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2. Vychodiska pro sestaveni SVP

2.1 Charakteristika Skoly

Jedna se o malotfidni Skolu, ktera se nachdzi ve stfedu obce, ktera ma cca 500 stalych
obyvatel. Skola byla zalozena pied vice nez 170 lety. Ziizovatelem 8koly je obec, pravni
subjektivitu Skola ziskala od roku 2001. Soucasti pravniho subjektu je Skolni druzina a od
1.1.2010 matefské Skola.

Do zakladni Skoly dochézi zaci z dané obce a ze spadové obce vzdalené 1km. VéEtSina zakt
z matetské Skoly pfechdzi do zékladni Skoly. Po absolvovani péti let Skolni dochazky, ve
zdejsi zakladni Skole odchazi Zaci obvykle (pokud rodic¢e nezvoli jinou Skolu) do jedné ze
Skol v okresnim mésté vzdaleném 7km od vesnice.

Zakladni Skola

Materialni a technické vybaveni Skoly

Budova skoly je stara, v pribehu doby byla upravovana a dostavovana tak, aby vyhovovala
prostoroveé i materidlové potfebam predSkolnimu i1 zakladnimu vzdélavani déti. Jedna se o
dvoupodlazni budovu.

V ptizemi se nachdzi dvé tfidy matei'ské Skoly s kabinetem MS, herna (tuto mistnost vyuzivaji
ke cvi¢eni déti MS i ZS, v odpolednich hodinach je zde loznice pro déti MS), satny MS a ZS,
umyvarna a toalety MS, kuchy a jidelna.

V prvnim patie se nachazi tfi uebny a jedna pracovna. Dvé uc¢ebny jsou kmenovymi téidami,
slouéenych tfid, dalsi uebna je vyuzivana SD (v této uéebné je piano, které je vyuzivano ZS i
MS). Pracovna je zafizena a vybavena kuchyiikou linkou, v druhé &asti je vytvorena pracovna
pro vytvarné &innosti s keramickou peci (dani pracovna je opét vyuzivana MS i ZS).
V prvnim patfe se dale nachazi sborovna, feditelna, kabinet — sklad ucebnic, umyvarny a
toalety.

Vsechny ucebny se snazime vybavovat tak, aby odpovidaly a spliiovaly podminky pro
moderni vyucovani. V kazdé tfidé jsou umistény interaktivni tabule a notebooky. V jedné
tfidé jsou osobni pocitace, které umoznuji kvalitni vyuku a obohacuji vyucovaci hodiny o
moznost pracovat samostatné na PC, v§echny PC maji pfipojeni k internetu.

Ve skole je k dispozici knihovna pro pedagogy a Zaky skoly.

Skola neumoznuje diky svému stavebnimu provedeni bezbariérovy piistup.

Sportovni prostory pro Tv aktivity a relaxace

Skola vyuziva $kolni hernu ptizptisobenou k vyuce Tv, kde je umisténo zékladni vybaveni: lavicky,
Zinénky, zebfiny, koza, odrazovy miustek, dal§i Tv nafadi a nacini. Na Skolnim pozemku je
nainstalovano cviéebni zafizeni — konstrukce na $plh a basketbalové kose. Skola ma k dispozici i
moderni détské h¥isté plné vyhovujici détem MS i ZS, nové zrekonstruovany sportovni areal obce

Picin.

Dale pro je vyuzivano hiisté TJ Sokol Picin, streebollové hiisté pied Skolou nebo sportovni
aredl obce Pi¢in. Pro vyuku plavéani je vyuZivan plavecky areal Piibram. K relaxaci je SD
vyuzivana trampolina umisténa na Skolnim pozemku.
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Organizace vyucovani

Zacatek vyucovani: v 7,30 hodin

Vyucovaci hodina: ve Skole je Skolni zvonek, ale ucitelé maji moznost ucit v blocich dle
potieby pro jednotlivé ro¢niky a probiranou latku.

Prestavky: 10 minut je po kazdé vyucovaci hoding, velka ptestavka je 15 minut a poledni
prestavka 50 minut.

Casové rozvrzeni uéiva, sestava rozvrhu a rezim dne vychazi z konceptu Tvofivé §koly a ze
specifik ZS Pi¢in.

Skola pravideln& spolupracuje s PPP Pfibram /akce pro piedskolaky, vysetieni z podnétu
Skoly 1 rodic¢t, konzultace/ a SVP Ptibram.

Zpusob zajisténi vhodného mikroklimatu:

Zakladni Skola je vytapéna plynem. V ucebnach je zajisténa teplota 20-22°C. Teplota
vzduchu na chodbach a v mistnosteCh pro kratkodoby pobyt neklesa pod 18°C. Na oknech je
zajisténo stinéni.

Pfi poklesu teploty vzduchu v u¢ebnach, urcenych k trvalému pobytu zaka ve téech po sobé
nasledujicich dnech pod 18°C a pii poklesu pod 16°C musi byt provoz zatizeni pro vychovu a
vzdelavani zastaven.

Pozadavky na hygienicko-protiepidemicky rezim

Uklid $koly zajist'uje $kolnice. Hygienické pozadavky jsou zajistény dle platnych piedpist a
norem. Na zdkovskych toaletach a v u¢ebnach je k dispozici tepld voda, mydlo v zasobnicich
a ruéniky na jedno pouziti. Uklid 8koly je provadén v rozsahu odpovidajicim vyhlasce &.
108/2001 Sh.

o 4

2.2 Skladba pedagogického sboru

Pedagogicky sbor ZS ma 5 pracovnikd, ktefi aktivné pracuji na své odborné pedagogické
pfipravenosti, z tohoto diivodu $kola podporuje dalsi vzdélavani naSich pracovniki, kde se
seznamuji s riznymi novymi metodami, formami vyuky a naméty, které mohou obohatit
vyuku zakii. Vedeni skoly pln€ podporuje dalsi vzdélavani svych pracovnikt, které napoméha
ke zkvalitnéni prace s zaky. Neaprobovani pracovnici si dopliiuji potfebnou kvalifikaci

2.3 Udaje o Zacich

Zakladni Skolu navstévuje déti z obce Pi¢in a Bukova u Pribramé.

Vyuka se realizuje ve tfech kmenovych tfidach, v jedné diln€. Rozdé¢leni zakh do tiid se
uskutecnuje dle aktudlni naplnénosti jednotlivych ro¢nikd.

2.4 Spoluprace s rodici a s jinymi subjekty

2.4.1 Spoluprace s rodici:

Rodice jsou pravidelné¢ informovani o prospéchu a chovani svych déti prostfednictvim
rodi¢ovskych schiizek, konzultaci, vydavanim Skolniho Casopisu a také prostfednictvim
informacnich nastének (chodba skoly, naves), které jsou pravidelné obménovany.
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Pro rodi¢e budoucich prvnacki se kona dle zajmu rodi¢t akce pod nazvem ,,Nejsme na to
sami“, ve spolupraci s PPP Piibram (diagnostika zrakové a sluchové analyzy a
grafomotoriky).

Rodi¢e maji moznost vyuziti webovych stranek skoly.

Rodi¢e jsou zvani na vSechny akce pofadané Skolou a pravidelné se zapojuji do jejich
piipravy a organizace.

2.4.2 Spoluprace s PPP, SVP a klinickym logopedem:
- individudlni pohovory o Zacich

- vySetfeni zakt v PPP

- konzultace pfi napravach vad

- odborna pomoc pii sestavovani individudlnich plant

- vybér vhodné literatury a pomiicek

- pravidelna akce ,,Nejsme na to sami‘

2.4.3 Spoluprace se zrizovatelem:

Ztizovatel Skoly — obec Picin se aktivné zajimaji o ¢innost a akce $koly a Skolu podporuji:
- nakup pomtcek pro celou skolu

- pomoc pii pofadani $kolniho plesu

- finan¢n¢ zajist'uje opravy a modernizaci budovy Skoly

- aktivni feSeni problému Skoly

- spoluucast pti poradani riiznych soutézi a akci

2.4.4 Spoluprace s jinymi subjekty:

- se Skolskou radou:

Skolska rada je 6-ti Glenna, 2 zastupci zfizovatele Obce Pi¢in, 2 zastupci z rodicovské
vetejnosti a 2 zastupci z pedagogii. Rada Skole napomaha pfi:

- organizace Skolniho plesu

- spolutiCast pii poradani riznych soutézi a akci

- schvalovani planu ¢innosti, rozpoctu, vyrocni zpravy aj.

- se SRPS:

- organizace Skolniho plesu
- spoluti€ast pii potadani raznych souteézi a akei

- fa Kolarik:

- spoluticast pii uklidu lesa

- vysazovani stromk

- UCast na vylovu rybniki

- SDH Picin a MS Lovéna

- spoluuicast pfi poradani riiznych soutézi a akci
- Dopravni hristé Pribram:

- teoretické proskoleni na Skole

- Ttidi¢ské zkouSky na kolo na dopravnim htisti
- SPP Picin (cyklisté):

- kazdoro¢ni ucast déti na akci Gambrinus Tour
- S okolnimi Skolami:
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- spolecnd organizace sportovnich a spoleCenskych akci dle moznosti (kazdoro¢ni turnaj ve
vybijené)

- S mistnimi podnikateli:

- sponzorovani plesu

- drobna vypomoc zakiim

- tydenik Periskop:

- prispévky zaka a pedagogti z akci poradanych Skolou

- HZS a Policie Pfibram:

- Ptednasky dle aktualnich potieb zakt + ukazky

2.5 Akce a projekty organizované §kolou
Akce:

- slavnostni zahéjeni Skolniho roku

- rozlouceni s 5. ro¢nikem a pfivitani budoucich skolakt
- ples skoly

- zahajeni adventu

- uklid okoli skoly na ,,Den Zemg*.

- Mikulasska besidka

- projektové dny

- poznavaci Skolni vylety

- pobyty zakt na horach

- dopravni kurzy

- kurzy plavani

- Ucast v riznych soutézich dle aktudlnich nabidek

- besedy, proskoleni, exkurze

- dodrzovani mistnich tradic, vylov, p€kna, posviceni
- vanoc¢ni zpivani v kostele

Projekty celoro¢ni:

- zvyky a obyceje vesnice

- casopis ,,Pétikvitko*

- sbér papiru

- sbér lécivych bylin a pomerancové klry

- sbér kastant a Zaludt

- dil¢i projekty vyhlasené v pribéhu Skolniho roku

Projekty v ramci EU:
»Ovoce do Skol* dlouhodoba realizace projektu
- ,.Skolni mléko* dlouhodoba realizace projektu
Dale se zapojujeme do dalSich EU projekt, které napomdhaji zlepSeni Skol po strance
materidlni nebo vzdélavaci akce, které prohlubuji odborné znalosti ped. Pracovnikd.

Projekty mezinarodni:
- dil¢i projekty vyhlaSené v pritbéhu skolniho roku
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3. Charakteristika SVP

Skolni vzdélavaci program nasi §koly se snaZi vychazet z podminek nasi malotiidni skoly.
Snazime se vychdzet a navazovat na predskolnim vzdélavani déti, které je tizce propojeno

s rodinnou vychovou. Snazime se respektovat individudlni potteby jedince, rozvijime jeho
moznosti véetn¢ zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, jako jsou rizné formy SPU a
SPCH.

Klademe diraz na samostatnost zaki a pozitivni hodnoceni zaka Vv kazdém piipadé.
Neomezuje striktné ucitele ¢asovym omezenim uciva. Klade duraz na mezipiedmétové
vztahy. Zduraziuje osobnost Zaka a jeho individualitu.

Vychazi z Ramcového vzdélavaciho planu.

Vychovné a vzdélavaci strategie - vytvdriet piredpoklady pro klicové
kompetence

3.1 Pojeti zakladniho vzdélani

Zikladni vzdélavani

- navazuje na ptredskolni vzdélavani a na vychovu v rodiné

- usnadnuje svym pojetim pirechod zakl z predskolniho vzdélavani a rodinné péce do
povinného, pravidelného a systematického vzdélavani

- je zalozeno na poznavani, respektovani a rozvijeni individualnich potfeb, moznosti a
z4jmu kazdého zaka

- vyzaduje podnétné a tvarci Skolni prostiedi, stimuluje nejschopnéjsi zéky, povzbuzuje
méné nadané, chrani a podporuje zaky nejslabsi, prizptisobuje se individualnim potfebam
kazdého zaka

V ramci procesu vzdélavani se vénujeme nasledujicim kompetencim:
Uceni
» Byt schopen vzit v ivahu zkusenost,
» davat véci do souvislosti,
» byt schopen fesit problémy,
» byt zodpovédny za své uceni.
Objevovani
» Ziskavat informace z riznych zdroji a posuzovat jejich vérohodnost,
» radit se s lidmi ze svého okoli,
» nebat se konzultovat s odborniky,
» vytvaret dokumentaci k objevovani.
MysSleni a uvazovani
Chépat kontinuitu minulosti a souc¢asnosti,
ucit se vyrovnavat s nejistotou a neuspéchem, nesklouznout do pasivity,
ucastnit se diskusi a vyjadfovat vlastni ndzor,
vnimat ekonomicky kontext pfi vzdélavani a praci,
hodnotit socidlni chovani souvisejici se zdravim, Zivotnim prostfedim,
vnimat hodnoty uméni, literatury atd.
Komunikace
» Rozumét a domluvit se, Cist a psat v ceském jazyce a v anglickém jazyce na
poZadované Urovni A1l dle Spolecného evropského referenéniho ramce pro jazyky,
» ucit se prezentovat, mluvit na vefejnosti,

VVVYYY
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obhajovat a argumentovat vlastni nézor,
naslouchat a brat v uvahu nazory druhych,
vyjadfovat se pisemnou formou,

rozumét grafiim, diagramam a tabulkam.
Kooperace

Byt schopen spoluprace a prace v tymu,
¢init rozhodnuti,

snazit se fesit konflikty,

posuzovat a hodnotit.

YV VY

YV VYV

» Podilet se na vytvareni projekti,

» prispivat k praci skupiny a spole¢nosti,
» organizovat svou vlastni praci,

» projevovat solidaritu.

Adaptace
» Vyuzivat informacni a komunikacéni techniky,
» Dbyt flexibilni pti zménach,
> hledat nova a netradi¢ni feSeni,
» nenechat se odradit v piipad¢ obtizi.

3.2 Hlavni a dil¢i cile vzdélavaciho programu

Skolni vzd&lavaci program vychazi z koncepce vzdélavani na méalotiidnich $kolach.

Hlavni daraz ve své vzdélavaci praci klade skola na mezilidské vztahy, otevienou,
vSestrannou a u¢innou komunikaci, kooperaci a praci s informacemi.

Dale klademe dtiraz na propojeni vychovy a vzdélavani, chapeme ho jako uceleny
proces, ktery jako jediny je schopen utvatet lidskou osobnost.

Nemén¢ dulezitym cilem je pro nas odpovédnost za souc¢asnost a budoucnost
vychazejici z tradic regionu i celé zemé (znat své kofeny).

Vytvaret potifebu u zakl projevovat pozitivni city v chovani, jednéani a v prozivani
Zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, toleranci a ohleduplnost k jinym
lidem, jejich kulturam, ué¢ime je zit spole¢né s ostatnimi lidmi, ale také ke vztahu k prostiedi i
K ptirodg.

Motivujeme zaky k osvojovani strategii pro celozivotni uceni.

Podnécujeme Zaky k tvofivému mysleni, experimentovani, logickému uvazovani a ke
schopnosti fesit problémy.

Ptipravujeme Zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné
osobnosti, ucili se uplatiiovat sva prava a napliiovat své povinnosti.

Zaky uéime aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusevni i socialni zdravi a byt za né
zodpovédny.

3.3. Vychovné a vzdélavaci strategie

Smyslem a cilem vzdé€lavani je vybavit vSechny Zaky souborem kli¢ovych kompetenci
na urovni, ktera je pro n¢ v dané Zivotni etap€ dosazitelna, a pfipravit je pro celozZivotni uceni,
vstup
do Zivota a do pracovniho procesu.
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Klicové kompetence piedstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postojii a

hodnot dtilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého ¢lena spole¢nosti. Osvojovani
kli¢ovych kompetenci je proces dlouhodoby, pfirozeny a ovliviwyjici celou osobnost ¢lovéka
od narozeni V roding, pokracuje v predskolnim vzd€lavani, zékladnim a dalSim celozivotnim
vzdélavani.

Kompetence k u¢eni

>

>

VVVVVY VYV

Snazime se vytvaret takoveé situace, pii kterych ma zak radost z uceni a objevovani pro
samotné uceni a pro jeho dalsi pfinos

behem vyuky vedeme zaky k pochopeni dulezitosti ¢teni s porozuménim, praci

S textem

a vyhledavani a préace s informacemi,

individualnim pfistupem k zaklim maximalizujeme jejich Sanci prozit uspéch,
akceptujeme vlastni napady a podporujeme iniciativu zakii a podnécujeme jejich
tvorivost,

vedeme a ukazujeme jim cestu pfi realizaci népadi,

vedeme zaky k sebehodnoceni, k sebetcté, k seberealizaci a k sebekontrole,
hlavni strategii je kooperativni uceni a prace s chybou,

vedeme zaky k samostatnému organizovani akci mimo vyucovani,

zaci se zacastiiuji riznych soutézi a regionalnich akci,

zadavame zakim dle jejich z4jmu netradi¢ni domaci tkoly.

Kompetence Kk FeSeni problémi

>
>

>

Podnécujeme zaky k tvorivému feseni, k logickému uvazovani,

pomoci ptikladl a problémovych tloh z praktického zivota zdky motivujeme

k aplikaci ziskanych védomosti a dovednosti ve skole do realného Zivota,

zaky vedeme k aktivnimu podilu na vSech fazich ¢innosti, na planovani, ptipravé,
realizaci 1 hodnocent,

snazime se vytvaret takové situace, abychom u déti vytvareli uceleny obraz svéta,
vedeme zaky k postupnému zdokonalovani kompetence prace s informacemi ze vSech
moznych zdroji, s knihou, internetem, praktickymi pokusy, vlastnim zkouméanim,
aby je uméli vyhledavat, tfidit a vhodnym zplisobem vyuZzivat,

podle svych schopnosti a dovednosti se Zaci zapojuji do soutéZi,

Kompetence komunikativni

>
>
>
>

>
>

>

Vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve
Skole 1 mimo Skolu,

uc¢ime Zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou sviij vlastni ndzor a zaroven
naslouchat ndzoru jinych,

komunikaci rozvijime vytvafenim dostate¢ného prostoru pro vyjadfovani zakt

v rannich kruzich i pfi vyucovani a feSeni problémovych situaci v pribéhu celého dne,
budeme se spolu s zaky snazit zpracovavat dokumentaci ze $kolniho Zivota a
prezentovat

ji na vefejnosti,

podporujeme ptatelské vztahy ve ttidach a mezi ttidami zakladni 1 matetské Skoly,
zaclettujeme metody kooperativniho uceni a jejich prostiednictvim vedeme déti ke
spolupraci,

podporujeme komunikaci se skolami v regionu.

Kompetence socialni a personalni

>

>

Rozvijime socialni dovednosti zakl a vedeme je k uvédomeéni si prav a povinnosti
skrze své socialni role,

vedeme Zaky k tomu, aby dokazali pfijimat i rizné personalni role (pfi skupinovych
pracich, pfi celoskolnich akcich, ...),
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>
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VVV V V

Y

béhem vzdélavani mimo jiné pouzivame skupinovou praci zakl, vzdjemnou pomoc pii
ucenti,
socialni kompetence rozvijime v redlnych situacich, které vznikaji prabéhu celého
dne,
zaky vedeme k respektovani spolecn¢ dohodnutych pravidel chovani na jejichz
formulaci se sami podili
ucime je zaroven k odmitavému postoji ke v§emu, co by mohlo narusovat dobré
mezilidské vztahy,
chceme naucit zaky kooperace a tymové prace.

etence obfanské
Rozvijime je pfedev§sim metodami sebepoznavani a seznamovanim zaka s jejich
pravy, odpoveédnosti a povinnostmi,
v tfidnich kolektivech Zaci spole¢né a pod vedenim pedagogt stanovuji pravidla
chovani,
Vv nasi Skole jsou respektovany individualni rozdily (narodnostni, kulturni),
vedeme Zaky k tomu, aby respektovali narodni, kulturni a historické tradice,
nasim cilem je ekologicky myslici jedinec, a proto klademe diraz na Environmentalni
vychovu (projekt : mezindrodni den Zemé, tiidéni a recyklace odpadu, ...).

Kompetence pracovni

YV V VYV

Vyuku dopliiujeme o praktické exkurze,

pestrou nabidkou zdjmovych i mimoskolnich aktivit podnécujeme u zaka zajem, ktery
muze ovliviiovat jejich dalsi Zivotni sméfovani,

vedeme je k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni s redlnymi moznostmi pfi
profesni orientaci,

vedeme Zaky k bezpe¢nému pouzivani pracovnich nastroju na zakladé praktického

i teoretického seznameni se s nimi a k pochopeni dtilezitosti znalosti pracovnich
postupti.

3.4 Zakladni vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zaki
nadanych

Dle paragrafu §16 zakon ¢€.561/2004Sb.

- budova skoly neumoziiuje vzdélavani zakl s tézkym télesnym postizenim (ve Skole neni
bezbariérovy piistup)

- Skola je schopna vytvofit specialni podminky pro vzdélavani pomoci riznych forem, metod
vzdélavani, pouzitim specidlnich didaktickych a kompenzacnich pomticek v ramci moznosti

Skoly.

Pro zaky se SPU a SPCH doporucujeme se souhlasem zékonnych zastupct vySetreni
Skolskych poradenskych zatizeni PPP a SVP. Na zaklad¢€ vySetfeni a doporuceni je pak témto
zaktum vénovana maximalni pozornost a pedagogové se drzi doporuceni z poraden.
Konkrétni pedagogicka opatieni:

e individualni pfistup, odlisSné metody a formy prace, vyuky a hodnoceni
e respektovani a tolerance individualniho tempa, posilovani vnitini motivace,

uplatiiovani vhodnych forem komunikace

e nabidka kompenzacnich a didaktickych pomtcek, vyukovych programil
e dle doporuceni poradny redukce obsahu a rozsahu uciva

V ramci rozvoje nadani Zaku je Skola schopna diferenciovat vyuku, kdy mize dojit k rozsiteni
vyuky pro nadané zéky v nékterych predmétech (oblastech) s vyuzitim riiznych didaktickych
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pomtcek a ITC programt pro nadané zaky. Celkovou snahou skoly je vytvoreni podnétného
prostiedi pro rozvoj daného zaka.
Konkrétni pedagogicka opatfeni:

e dle potieby a doporuceni poradny - individualni vzdélavaci plany

e dopliovani, rozsifovani a prohlubovani vzdélavaciho obsahu

e zadavani specifickych ukoli

e zapojeni zéka do samostatnych a rozsahlejsich praci a projektl

® Ucast ve vyuce se starSimi zaky v celoSkolnich projektech, soutézich v riiznych
oborech (vytvarné a literarni soutéze, Matematicky klokan, Cvrcek, ...)

e uplatnéni talentovanych zakt

e spoluvytvareni vyzdoby Skoly

e vynechani rocniku

e Sirokda nabidka zdjmovych aktivit

3.5 Zaclenéni prirezovych témat

Prifezova témata reprezentuji ve vzdélavacim programu okruhy aktudlnich problémi
soucasného svéta a jsou vyznamnou a nedilnou soucasti zékladniho vzdélavani. Vytvareji
ptilezitosti pro individudlni uplatnéni Zak i pro jejich vzajemnou spolupréci a poméhaji
rozvijet osobnost zéka predevsim v oblasti postoji a hodnot.

Tematické okruhy prifezovych témat prochazeji napti¢ vzdélavacimi oblastmi
a umoziuji propojeni vzdelavacich obori. Abychom co mozna nejlépe vyuzili této moznosti,
integrovali jsme prufezova témata do vSech vyucovacich predméti.

Zatazeni jednotlivych tematickych okruhti prifezovych témat je vzdy soucasti
charakteristiky vzdélavaci oblasti a jednotliva témata jsou uvedena v tabulkach vyucovacich
predméti. Pro lepsi orientaci uvadime piehledové tabulky vSech prifezovych témat a jejich
tematickych okruht.

Upravuje zékon €.561/2004Sb., §2 odst.2.

Zakladni vzdélavani méa zakim pomoci utvaret a postupné rozvijet klicové kompetence a
poskytnout spolehlivy zaklad vSeobecného vzdélavani orientovaného zejména na situace
blizké Zivotu a praktické jednéni.

Kli¢ové kompetence piedstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot
dilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého c¢lena spolecnosti. Jejich osvojeni je
dlouhodoby a slozity proces, majici pocatek jiz v pfedskolnim vzdélavani a dotvaii se
v pribéhu celého Zivota. Jednoduchym schématem lze vyjadfit postaveni kliCovych
kompetenci v systému cili:

10
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4. Prurezova témata

Prifezova témata reprezentuji ve Skolnim vzd€lavacim programu okruhy soucasného i
budouciho svéta a jsou nedilnou soucasti zakladniho vzdélavani. Pomahaji rozvijet osobnost
zaka v oblasti postoji a hodnot. Prochéazeji naptic

Pro lepsi orientaci uvadime jesté piehled vSech prafezovych témat, jejich tematickych okruhti
a zatrazeni do vyuky jednotlivych obora.

5.1 Osobnostni a socialni vychova
Osobnostni rozvoj

1) Rozvoj schopnosti poznavani
C 1.-5.rocnik, M 1. — 5. ro¢nik, Vv 4. — 5. ro¢nik, Hv 1. ro¢nik

2) Sebepoznani a sebepojeti
Prv 1. — 3. ro¢nik, Tv 1. — 3. roénik, C 4. — 5. roénik, P¥i 4. — 5. ro¢nik

3) Seberegulace a sebeorganizace
Pii 4. — 5. ro¢nik

4) Psychohygiena
Tv1l. —-3.ro¢., Tv4.—5.roC., Pfi4. — 5. ro¢., Hv 2. — 5. roc.

5) Kreativita 5 )
M1.ro¢,M3.-5.ro¢.,C2.-5.ro¢.,Vvl.-5.roC.,PC1.-5.ro¢..Hv2.roC.

Socialni rozvoj

r_r_r

1) Poznévani lidi
Prv1.—3.roC., Pri4. - 5.roC., Vla4. - 5. roc.

2) Mezilidské vztahy
Prv 1. —3.ro&., Pi{ 4. — 5. ro&., Vla 4. — 5. roé., C 4. — 5. roé.

3) Komunikace
Cl.ro¢.,A1.-3.r0&.,A4.—5.10¢.

4) Kooperace a kompetice
Cl.—5.ro¢., Tv1.—3.rocC.

Moralni rozvoj

1) Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Prv 1. — 3. ro¢.

2) Hodnoty, postoje a prakticka etika
Tv 1. -3.roc.

11
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5.2 Vychova demokratického ob¢ana
1) Obc¢anska spolecnost a Skola

Vla 4. - 5. roc.

2) Obcan, obcanska spolecnost a stat

Vlia4. - 5. roé.

3) Formy participace obCani v politickém Zivoté
Vla4. - 5. roc.

4) Principy demokracie jako formy vlady a zpiisob rozhodovani

VIa 4. - 5. roc.

5.3 Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

1) Evropa a svét nas zajima
1.—5.ro¢., Vla4. - 5. roc.

2) Objevujeme Evropu a svét
Hv 3. ro¢., Vla4. — 5. rocC.

3) Jsme Evropané

Vla4.-5. roc.

5.4 Multikulturni vychova

1) Kulturni diference
Vv 4. —5. ro¢.

2) Lidskeé vztahy
Prv 1.-3.roc., Hv 5. rocC.

3) Etnicky ptavod
Hv 4. ro¢., Vv4.—5. roc.

4) Multikulturalita
A4 —5. roc.

5) Princip socialniho smiru a solidarity
Vla4. - 5. roc.

5.5 Environmentalni vychova

12
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1) Ekosystemy
Prv1.—3.roC.,PC1.—5.roC., Pfi 4. — 5. roc.

2) Zakladni podminky zivota
Prv 1. -3.ro¢., Pti 4. — 5. roc.

3) Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
Pii 4. —5. rocC.

4) Vztah ¢loveka a prostredi
Prv 1. —-3.ro¢., Hv 3. ro¢., Pfi 4. — 5. ro¢., Vla 4. — 5. roC.

5.6 Medialni vychova

1) Kritické ¢teni a vnimani medialnich sd€leni
C4.—-5.roC., IKT 5. roc.

2) Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality
Vv 4, —5.ro¢., IKT 5. ro€.

3) Stavba medidlnich sd€leni
IKT 5. roc€.

4) Vnimani autora medialnich sdéleni
Cj4.-5.roc.

5) Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

IKT 5. ro¢.

6) Tvorba medialnich sdéleni
IKT 5. ro¢.

7) Prace v realizaCnim tymu
prolind vSechny pfedméty, realizovano formou projektt

13
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5. Ucebni plan Skolniho vzdélavaciho programu

Vzdélavaci Vzdélavaci predmét ro¢nik

oblast 1 12 |3 |4 |5

Jazyk a jazykova | Cesky jazyk 7+1 | 7+2 | 8+1 | 7+1 |6+1

komunikace Anglicky jazyk 0+1 |0+1 |3 3 3

Matematika a Matematika 4 4+1 | 4+1 | 4+1 |4+1

jeji aplikace

Informacni a Informacni a komunikacni 1

komunika¢ni technologie

technologie

Clovék a jeho Prvouka 2 (2 |2

svét Ptirodovéda 1+1 |2
Vlastivéda 2 1+1

Uméni a kultura | Hudebni vychova 1 1 1 1 1
Vytvarna vychova 1 1 2 1 2

Clovék a zdravi | Télesna vychova 2 2 2 2 2

Clovek a svét Praktické ¢innosti 1 |1 |1 |1 |1

prace

Disponibilni dotace 2 4 2 3 3

Tydenni dotace povinnych predméti 20 |22 |25 |25 |26

Poznamky k u¢ebnimu planu:

e Pii rozd€lovani tiid se bere ohled na pocet Zakl v jednotlivych
rocnicich.

e V¢tSinou jsou spojeny 1., 2. a 3. rocnik a 4. s 5. ro¢nikem na
vzdélavaci predméty.

e V hodinach anglického jazyka jsou spojeny vétSinou 1. s 2.
rocnikem, 3. s 4. roénikem a v 5. ro¢niku je vyucovan tento
predmét samostatné.

e Plavani probiha ve 3. a 4. ro¢niku.

14
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6. Vzdélavaci oblasti

6.1 JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Obor vzdélavacich oblasti: CESKY JAZYK A LITERATURA

Charakteristika vyucovaciho predmétu:
Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter.
Pro ptehlednost je rozdélen do tii slozek:

-  Komunikacni a slohova vychova

- Jazykova vychova

- Literarni vychova
Ve vyuce se vsak vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina.
Cilem Komunikacni a slohové vychovy je rozvoj komunikativnich schopnosti zak, rozvoj
jejich fantazie a tvotivosti.
V Jazykové vychové zéci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné
podoby cCeského jazyka. UCi se poznéavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Cilem jazykové
vychovy je naucit zadky vyjadfovat se srozumitelné ustné 1 pisemné, komunikovat s okolnim
svétem.
Cilem Literarni vychovy je rozvoj ctenafsky dovednosti, podnécovani zaki k cetbé, rozvoj
komunikativnich dovednosti. Prostfednictvim Cetby pozndvaji zdkladni literarni druhy, uci se
vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni
nazory o precteném dile. Literarni vychova mé za cil rozvijet city zaka, pochopit mezilidské
vztahy, rozpoznat dobro a zlo, rozpoznat literarni hodnoty od braku.
Vyuka probiha v kmenovych tfidach, jsou vyuzivany vyukové programy, formou spole¢né i
samostatné prace.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, Ze vede zaka k:

spochopeni jazyka jako prostfedku historického a kulturniho vyvoje naroda, a tedy jako
dalezitého sjednocujiciho ¢initele narodniho spolecenstvi

epochopeni jazyka jako dilezitého nastroje celozZivotniho vzdélavani
erozvijeni pozitivniho vztahu k matetskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro rozvoj
osobniho i kulturniho bohatstvi

erozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazycnosti a respektovani kulturni rozmanitosti

evnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskavani a predavani
informaci,
k vyjadieni jeho potieb 1 prozitka a ke sdélovani nazort

ozvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostiedi a rozvijeni
pozitivniho vztahu k jazyku v rdmci interkulturni komunikace

esamostatnému ziskdvani informaci z riznych zdroji a k zvladnuti prace s jazykovymi
a literdrnimi prameny i s texty riizného zaméteni

oziskavani sebeduvery pii vystupovani na verejnosti a ke kultivovanému projevu jako
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prosttedku prosazeni sebe sama

esindividualnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ¢tenaiskych zazitk,
K rozvijeni pozitivniho vztahu k literatufe i k dal§im druhtim uméni zalozenych na
uméleckém textu a K rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani

V ucivu budou zafazena tato priifezova témata:

1. — 3. ro¢nik:

- Osobnostni a socidlni vychova: osobnostni a socialni rozvoj

4. - 5. ro¢nik:

- Osobnostni a socidlni vychova: osobnostni rozvoj, socidlni rozvoj
- Medialni vychova

Kli¢ové kompetence:
Kompetence k uceni
e rozviji ucebni dovednosti potfebné k samostatnému uceni
e rozviji dovednosti vyhledavat a tfidit informace na zdkladé¢ jejich pochopeni a
nasledného efektivniho propojeni v procesu uceni, tvir¢ich ¢innostech a praktickém
Zivote.
e vyuziva pro uc¢eni vhodné informacni zdroje a vhodné ucebni pomicky
e operuje s obecné uzivanymi zakladnimi terminy, znaky, symboly
e kriticky zhodnoti vysledky svého uceni
Kompetence k FeSeni problému
e uc¢i zaky ktomu, aby samostatné¢ nalézali pravidla, kterymi se fidi probirané
mluvnické jevy
e vyuziva ziskané dovednosti a védomosti k feSeni daného problému
e oveéfuje prakticky spravnost feseni problému
e vede zaky k tomu, aby umé¢li nalézat chyby v textu a odiivodnit spravné feseni
Kompetence komunikativni
e rozviji dovednost porozumét, reprodukovat a pisemné zpracovat vyslechnuté sdéleni
e rozSifuje slovni zasobu
o formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu
e nasloucha promluvdm druhych, zapojuje se do diskuze, vhodné reaguje
e vyjadfuje se souvisle, vystizn€ v pisemném 1 Gstnim projevu
e rozviji dovednost reprodukovat vyslechnuté nebo pfectené sdéleni
Kompetence socialni a personalni
e spolupracuje ve skupiné, vytvaii a respektuje pravidla prace ve skupiné
e v piipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada
e piispiva k diskusi v malé skupiné 1 k debaté cel¢ ttidy
e vede zdky k vytvafeni si pozitivni predstavy o sobé samém (sebedlvéra, osobni
rozvoj, sebeuspokojeni a sebeucta)
Kompetence ob¢anské
e uvédomuje si odpoveédnost k sobé samému, ke spoluzakovi, k uciteli
e respektuje presvédceni druhych lidi
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e vede zdky k seznamovani, respektovani a zachovani naSich tradic a kulturniho i
historického dédictvi
Kompetence pracovni
e pouziva bezpetné¢ a ucinné¢ materidly, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena
pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zmeénéné nebo pracovni podminky
e uvédomuje si smysl pro povinnost (pfiprava na vyuku )
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JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Obor vzd&lavacich oblasti: CESKY JAZYK A LITERATURA

Roé¢nik: 1.

Casova dotace: 8 hodin tydné

U¢ivo Ocekavané vystupy Priifezova témata
Jazykové Literdarni 74k — &teni: Osobnostni a socialni
vyucovdni a vychova e Vyhleddvd pismena a | vychova:
psani slabiky v textu. - osobnostni
Predctenarské Rikadla — e Rozumi pojmu stranka, rozvoj:
obdobi: uceni se zpa- nadpis, fadek, odstavec, schopnosti
- cviceni méti, pfednes pismeno, slovo, véta. poznani
smyslového tfikadel. e Vypravi pomoci série - socialni rozvoj:
vnimani Vyuziti obrazkd. komunikace,

- jazykova, znalosti déti. e Orientuje se v textu kooperace a
sluchova a slabikare. kompetice

zrakova ptiprava,
hadan-

ky typu: ,,je tou
boudy a

je to p-e-s“, co je
to?

- analyticko-
synteticka
cviceni

Prvni hlasky a
pismena:

- Ziva abeceda

- ¢innosti a hry
pro pro-

storové ztvarnéni
pismen

Analyza a
syntéza slabik

se

- souhlaskami m,
l,s,p

- samohlaskami
a,e,i,o,u

Cteni
dvouslabi¢nych

Bésnicky k
zacatku skol-
niho roku.

Pohadky —
predcitani,
poslech,
vypraveéni,
dra-
matizace.

Vypraveéni
Vecerniku.

Hry s
rytmem.

Lidové
pohadky:

O pernikové
chaloupce, O
fepe, Chytra
ktzlatka,
Koblizek

Slovni
hticky.

Provadi pripravna
cviceni sluchova
Spravné cte slabiky.

Cte slova ve sloupeécich
i fadcich.

Na konci roku cte
jednoduché véty s
porozumeénim.

7.4k — naslouchani:

Nasloucha ostatnim
pozorng, soustfedeéne,
neskace druhému do feci
Reaguje vhodnymi
otazkami

74k by se mél — mluveny
projev:

Uvédoméle se mél
naucit spravnému
dychani.

Vyslovuje peclive a
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slov s
otevienymi slabi-
kami 1 Cteni
globalni, napft. v
M

Koncem
listopadu cteni ze
slabikare

Psani:
-uvoliovaci
cviky — Moje
prvni psani

- prvky pismen

- prvni pismena a

slabiky

Motivacéni
pohadky k

pismentim.

spravné vSechny hlasky.

e Voli vhodné verbalni
prostiedky pii feSeni
situaci ve Skole i mimo
Skolu.

e Uc¢i se slusnou formou
odmitat a fikat ,,ne*.

e Zkousi si tyto situace
nanecisto v podobé¢
scének ve Skole.

e Umi vyjadrfit své piéni,
dokaze se omluvit,
pozdravit, poprosit o
pomoc, podékovat,
vyridit jednoduchy
vzkaz.

o Respektuje pravidla
rozhovoru, neskace do
feci druhému (nejen
dospélému).

e UC¢i se nonverbalnimu
vyjadfovani (fe€ téla)

74k by mél - pisemny projev:

e Po celé toto obdobi se
uci uvoliovat ruku pred
psanim.

e Umi spravné sedét a
drZet psaci potieby
(pravéci i levaci)

e Dodrzuje zékladni
hygienické navyky:
sezeni, drzeni tuzky,
hygiena zraku.

e Zkousi psat kresebné
cviky velkych tvart ve
vzduchu, mokrym
Stétcem na tabuli, fixou
na tabulku, tuzkou na
papir, tuzkou (pozdé&ji
perem) do sesitu.
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o Dokaze vytvaret
pismena z prstl , z
vlastniho t€la, z
modeliny, ze Spejli, z
dratku.

o PiSe jednotlivé prvky
pismen na lince: ¢ary,
oblouky, zatrhy, ovaly,
klicky.

e Orientuje se v liniatufe,
individualné pouziva
liniatury.

e Osvojuje si psani
spravnych tvarti pismen
a Cislic ve vétsi liniatute
a velikosti

e Dodrzuje spravné poradi
pismen a uplnost slova.

o Pise slova podle
obrazkt, odpovédi na
otazky.

e Opisuje spravné tvary
pismen (slov a vét)
tuzkou.

o Pise podle diktatu
pismena a kratka slova.

e OpiSe kratsi text ze
slabikéfte.

o PiSe velka pismena.

o Ptevadislova a véty z
podoby mluvené do
podoby psané.

e Védomé zaCiné vétu
velkym pismenem a
konc¢i teckou.

e Ovlada psaci abecedu
mimo pismen X, w, q.

o PiSe opis, prepis i1 diktat
a autodiktat.

o Kontroluje sviyj vlastni
pisemny projev.

e Dba na Gpravu sesitu.
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74k

— jazykova vychova,
zvukova  stranka  jazyka,
slovni zasoba a tvoreni slov:

pripravné obdobi
provadi sluchovou
analyzu a syntézu
vyvozuje pismena — A,
O,E U I

rozlisuje hlasku a
pismeno, pismeno malé,
velké, tisténé a psané
rozliSuje zrakem tvary
stejné a odlisné, urcuje
pravou a levou stranu,
dokadZze se orientovat
prakticky v pojmech —
nahote — dole, vzadu —
vpiedu, vpred — za, nad
— pod, apod.

umi ur¢it hlasku na
zacatku a konci slova,
postupné vyjmenuje
vSechny hléasky ve slové.
Naopak dokéaZe z hlasek
sestavit slovo.

Cteci obdobi:

¢te dvojhlasky — ou, au,
predlozkové spoje,
psany text

uvédomeélé Cteni,

plynulé spojovani slabik
aslov

spravné vyslovuje délky
hlasek a intonace véty
plni tkoly z textu

utvaii si spravné Cteci
navyky

nahrazuje slova v textu
slovy stejného vyznamu
tvoii véty z danych slov
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e obménuje véty

e dopliuje chyb¢jici
pismena do slov

e poznd své jméno psané
velkymi tiskacimi
pismeny

e pfifadi  pismena k
obrazkiim podle zacatku
slova

e dokédze se orientovat na
strance v knize

e pfifazuje obrazky ke

sloviim
o sklada slova z
prehazenych pismen

e umi precist slabiky di-
dy, ti-ty, ni-ny a slabiky
de, té, n¢, bé, pé, veé, me

e seznamuje se s cizimi
hlaskami — X, W, Q

Zak — literarni vychova,
poslech  literarnich  texti,
zazitkové ¢teni a naslouchani,
tvorivé cCinnosti s literarnim
textem
e umi naslouchat ¢tenému
textu
e rozliSuje dobro a zlo,
vysvétli  ponauceni z

piib¢hu, vyjmenuje
kladné a zaporné
postavy

e zafadi  postavu  do
spravné pohadky

e nakresli ilustraci k
piibehu

e sestavi z  nckolika
obrazkli osnovu ptibéhu
a vypravuje podle ni

e vypravuje kratky ptibéh
vlastni nebo reprodukuje
cteny text

e je schopen dramatizovat
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74k

scénu piibéhu

Cte a predndsi zpaméti
kratké texty piimétené
veku

navstévuje divadelni
predstaveni a hovoii o
svych zazitcich

dokéze plnit ukoly k
vyslechnutému
literarnimu textu
soustiedéné  vyslechne
pohddku a  dokéze
interpretovat jeji obsah
reaguje vhodnymi
otazkami na vyslechnuty
literarni text pro déti
hodnoti charakterové
vlastnosti literarnich
postav

vyjadiuje pocity z Cetby

— zakladni literarni

pojmy:

rozliSuje  pojmy  —
basnicka, fikadlo,
pohadka, odliSuje verse,
umi tvorit slova, ktera se
rymuji

pozna rozpocitadlo 1
hadanku

pamétné  si osvojuje
fikadla k hlaskam

pojmy: spisovatel, kniha,
casopis, ilustrace,
fikadlo, basen

v§ima si ilustraci d¢l

znad pojmy loutkové
divadlo, manaskové
divadlo
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JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Obor vzdélavacich oblasti: CESKY JAZYK A LITERATURA
Roc¢nik: 2.

Casova dotace: 9 hodin tydné (1hodina disponibilni dotace)

U¢ivo Ocekavané vystupy Pruiezova témata
Jazykové Literdrni vjchova 74k - KOMUNIKACNI A | Osobnostni a socialni
vyucovdni a psani SLOHOVA VYCHOVA. vychova:

CTENI - osobnostni

Veta a jeji uziti v Dokonceni rozvoj:
mluveném a prvopocatec¢niho e Cteplynuleas schopnosti
psaném projevu ¢teni. porozuménim texty poznani
Vyuziti Piechod od vazaného pfiméfené veku komunikace
prvoucnych témat. | slabikovani k e uZziva spravny slovni kooperace

plynulému ¢teni. prizvuk a uplatiuje kompetice,
Sloh - osloveni, piirozenou intonaci kreativita
pozdrav, prosba, Podzimni témata. e oOrientuje se v textu,
podékovani vyhledava odpovédi

Plynulé cteni na otazky a klicova
Abeceda pismo — | kratkych vét a slova
¢innosti a hry. jednoduchych texti. e rozliSuje pifimou fe¢,

Cte podle scénaie
Sloh — telefonicky | Vypravéni pohadky

rozhovor podle obrazkové
0Snovy.
Mluvime ve Prvky dramatické NASLOUCHANI
vétach, spojovani a | vychovy.
oddélovani vét, e uci se naslouchat
poradek vét. Samostatné ¢innosti pozorng,
z4ki k prectenym soustiedéng,
Sloh — vypravéni | textim — &tent s neskakat druhému do
podle osnovy, porozuménim. feci
pofadek vét. (ndméty pro Cinnosti e zaznamenava slySené
— Citanka 2 NS kresbou, reaguje
Druhy vét, véty Brno). vhodnymi otazkami
oznamovaci,

tazaci, rozkazovaci
a praci (rozliSovani

vét podle postoje MLUVENY PROJEV
mluv¢iho).

e jedna zdvotile pfi
Psani vét se komunikaci se
spravnymi spoluzéky a s
znaménky. dospélymi

e zvlada zékladni
Sloh —psani komunika¢ni zanry
kratkych pozdravi. (pozdravit, omluvit
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Veéta, slovo a
slovni vyznam,
slova nadfazena,
podiazena,
souradna,
protikladna,
souznacna.

Vyznam slabik pfi
déleni slov — hry se
slovy.

Sloh —vypravéni
podle osnovy.

Vyuka psani —Ozce
souvisi s
jazykovym
vyu€ovanim,
¢tenim a prvoukou.
(pisanky 2.r., NS
Brno)

Slovo, slabika,
hlaska, pismeno:
-rozdéleni hlasek,
dlouhé¢ a kratké
samohlasky a
jejich rozliSovani
ve ¢teném 1
psaném textu

- dvojhlasky,
slabikotvorné r, 1

Sloh — slusné
chovani, ruzné
pozdravy a prani.

Uvédomovani si
podstatnych jmen
v textu (o kom
nebo o ¢em Cteme
nebo piseme).

Sloh — dokonéeni
pribéhu,
dramatizace

Vyuziti u¢iva Cj pfi
praci s literarnimi
texty.

Lidova poezie —
verSe, rym.
Basné o podzimu.
Prednes basni
zpameti.

Seznamujeme se s
knihami o pfirod¢
(encyklopedie).
Zakladni orientace v
knize.

Cteme spravng,
plynule as
porozuménim
pfiméiené texty.
Cteni piedlozkovych
vyrazq.

Procvicujeme
mechanickou pamét
— recitace basni.
Dramatické pauzy
pri Cteni
(interpunkce).
Nacvik vyrazného
Cteni.

Vypravéni podle
obrazku.

Hadanky a slovni
hticky.

se, pozadat o pomoc,
podekovat)

e dodrzuje zakladni
spoleCenska pravidla
chovani v prostorach
Skoly (pozdravi, umi
pozadat o uvolnéni
cesty, nechava projit
dvefmi dospélou
osobu atd.)

PISEMNY PROJEV

e piSe pismena a
Cislice podle normy
psani v piirozené
velikosti a liniatufe

e procvicuje spojovani
pismen o, v,b s
ostatnimi pismeny,
zvlaste s pismeny e,
r, z, prohloubenim a
protazenim hackt

e piSe pismena podle
tvarovych skupin s
dirazem na Stihlost
pismen a na
rozestupy pismen ve
slovech

e dodrzuje sklon pisma

e spojuje pismena
vratnym tahem

e nacvicuje psani
velkych tiskacich
pismen pro vyuku
geometrie

e spravné spojuje
pismena, slabiky,
zachovava rozestup
pismen, pise
jednoduchy text

e spravné uziva velka
pismena ve slovech i
ve vete

e umistuje diakriticka
znaménka
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ruznych prozitkd a
situaci.

Psani y/y po
tvrdych
souhldaskach:

- uvédomendi si
slov s tvrdymi
slabikami

- porozuméni
sloviim — uziti
téchto slov ve
vétach

- ¢innosti zakd, hry
se slovy

Sloh — novoro¢ni
prani

Seznameni se s
mekkymi
souhlaskami a
slovy s mékkymi
slabikami —
uvédomeni si
vyznamu slov, hry
se slovy. (viz
pracovni sesit
Tvrdé a mekke
slabiky).

Sloh — ptislovi o
zdravi

Psani i/i po
mekkych
souhlaskach:

Uziti té€chto slov ve
vétach, ¢innosti.

Procvicovani psani
i/1, y/y po mekkych
a tvrdych
souhlaskach.

Zpétna vazba mezi
ucitelem a zakem.

Samostatné ¢innosti
v hodinach ¢teni —
liste¢kova hra.

Vytvareni slozek se
samostatnou praci
zakl — celoro¢né ve
spojeni s vytvarnou
vychovou a
prvoukou.

Cinnosti a
mezipfedmétové

vztahy — Citanka 2 —

NS Brno.

Cteme spravng,
plynule a's
porozuménim véty a
ptimétené dlouhé

Clanky.

Spravné ¢teni
predlozek v textu.
Prvky vyrazného
Cteni.

Recitace — basné o
jaru a maminkach —

e dodrzuje pozadavky
na Citelnost,
uhlednost, celkovou
upravu projevu

e seznamuje se
zéakladni ipravou
pisemnosti — nadpis,
odstavec

e pise kratky dopis,
pozdrav, blahoptani
vcetné adresy

JAZYKOVA VYCHOVA —
ZVUKOVA STRANKA
JAZYKA

e Clenéni véty na
slova, slova na
slabiky a hlasky

e vyuziva znalosti o
slabikach pti déleni
slov na konci fadku

e rozliSuje a tvoii véty
podle postoje
mluvciho

e urci pofadi vét v
textu

o tfidi hlasky na
samohlasky (kratké a
dlouhé), dvojhlasky a
souhlasky (mékké,
tvrdé, obojetné)

e spravné Cte i piSe
kratké a dlouhé
samohlasky

SLOVNI ZASOBA A
TVORENI SLOV,
TVAROSLOVI,
SKLADBA, PRAVOPIS

e zvlada psani
samohlasky u/t v
jednoduchych
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Samostatné tvoreni
vét se slovy s
tvrdymi a
mekkymi
slabikami.

Sloh — velikonoéni
pozdrav.

Miluvime ve
vétach.: Spojovani
a odd€lovani vét,
poradek vét.

Sloh — vypravéni o
mamince podle
0snovy.

Souhlasky znélé a
neznélé uprostred a
na konci slov,
jejich spravné
psani.

Uvédomovani si
sloves a
podstatnych jmen
v textu. Kdo a co
déla — porozumeni.

Slova se skupinami
de, dé, ne, be, pe,
Ve, meé —
vyslovnost, psani,
vyznam slov a
jejich uziti ve
vétach.

Slovni druhy:
podstatna jména,
slovesa v
jednoduchych
vétach, poznavani,
vyhledavani,
ttidéni, pouzivani
ve vétach — slovem
1 pismem.

citova vychova.
Cteni o
Velikonocich,
velikonoc¢nich
zvycich, velikono¢ni
koledy.

Spojovani obsahu
textu s ilustraci.
Iustrace v Citance,
znami malifi.
Vypraveéni ¢lanku
podle obrazkové
osnovy.

Tiché ¢teni s
porozuménim
jednoduchym
pokyntim.

Préce s knihou —
vyhledéavani textii
pottebnych pro
splnéni vybrané¢ho
ukolu.

Vim, o ¢em ¢tuio
cem pisu.
Vytvareni slozek se
samostatnou praci
zaka. (Pisanka 2,
Citanka 2 — NS
Brno).

Navstéva knihovny.

slovech

piSe spravné slabiky
de, t&, né, be, vé, me
odtivodni a napiSe i/y
po tvrdych a
meékkych
souhlaskach
zdGvodni a spravné
napise parové
souhlasky na konci i
uvnitt slova (b-p, d-t,
d-t, z-s, z-§, ch-h, v-
f)

pouziva velka
pismena na zacatku
véty a u vlastnich
jmen

ziskava elementarni
znalosti o slovnich
druzich

vyhledéava a
namatkové poznava
podstatna jména a
slovesa, dale pak
ptridavna jména,
zajmena, piislovce,
predlozky, spojky,
citoslovce
procvicuje uzivani a
funkci spojek pfi
tvorbé souveti
vyjmenuje zpaméti
abecedu a dokaze
tfadit slova podle
abecedy. Umi
vyhledat pozadovany
udaj v abecednim
rejstiiku

pozna slova
opac¢ného a
podobného vyznamu,
slova soufadna,
nadfazend a
podiazena. Tvofi s
nimi véty.
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Umi zpaméti
abecedu a dokaze
sefadit slova podle
abecedy.
Uvédoméni si
predlozek v
mluveném projevu
1 v psaném textu —
hry s ptedlozkami
spojenymi s
podstatnym
jménem.

Sloh — popis
piipravy
jednoduchého
pokrmu.

Psani velkych
pismen ve jménech
osob a zvirtat.

Sloh — napsani
adresy.

Uvédoméni si
psani velkych
pismen v mistnich
nazvech.

Sloh — té8ime se na
prazdniny —
vypraveéni.

Opakovani uciva 2.
roc¢niku.

Snazime se, aby
koncem Skolniho
roku Zaci sluchem i
v pismu dobfte
rozliSovali tvrdé i
mékké slabiky.
Také psani velkych
pismen na zacatku
véty a ve vlastnich
jménech osob by
mélo byt vSem

Pfi pomalej$im
tempu ¢te veétSina
zaku kratke,
pfimétené obtizné
texty spravne,
plynule a s
porozuménim.
Spravne ¢teni slov s
predlozkami.
Dbame na
prirozenou intonaci
pfi Cteni vét.

Tiché cteni pokyni a
jejich provadéni. Pro
dobfe Ctenafe volime
tiché ¢teni kratkych
textd. Vhodnou
kontrolou
porozumeni je
kresba nebo
vypraveni.
Vzajemné
predstaveni svych
nejlepsich praci z
prabéhu roku, které
zaci provadéli pfi
plnéni ukoli z
Citanky 2.

Pfi Cteni a literarni
vychoveé hovoiime s
détmi téz o
spisovatelich,
basnicich a
ilustratorech tak, aby
koncem roku znali
dalsi dveé jména
spisovatelll, jednoho
basnika a jednoho
ilustratora.

Zaci by mohli znat
napf. ze spisovatel
O. Sekoru, V.
Ctvrtka, z basnika Z.

LITERARNI VYCHOVA,
POSLECH
LITERARNICH TEXTU,
ZAZITKOVE CTENI A
NASLOUCHANI,
TVORIVE CINNOSTI S
LITERARNIM TEXTEM

doporucuje knihu
spoluzakovi, vypravi,
co se mu v knizce
libilo a pred¢ita
détem zajimavou
¢ast knihy

uci se vést si
¢tenatsky denik
prednasi zpaméti
texty pfimétené jeho
veéku

prevypravi
jednoduchy ptibéh,
d¢j pohadky

pUjcuje si knihy, uci
se orientaci v
knihovné

seznamuje se s
knihami o pfirodé,
zvitatech a vécech
vyhledava potiebné
informace v
literatufe,
encyklopediich i na
internetu

domysli jednoduchy
ptibch

fesi hadanky a slovni
hiic¢ky

dramatizuje pohadku
nebo povidku
popisuje oblibeny
predmét, hracku,
osobu, zvire,
pracovni postup
vypravuje pomoci
obrazkové osnovy.
Tvofti jednoduché
smysluplné véty
kresli vlastni ilustraci
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détem jasné.

Doporucend
samostatnd prace:
Vytvéateni listd o
kvétinach
(jednoduché zapisy
o kvétinach s
kresbami podle
Pisanky 2)

Svéraka a z
ilustratora J. Ladu.

ke knize, prib&hu,
basni

ZAKLADNI LITERARNI
POJMY

seznamuje se s
pojmy — knihovna,
knihkupectvi, ¢tenar,
basnik, spisovatel
zna pojmy —
pohadka, hadanka,
fikanka, basen,
divadlo — jeviste,
herec, divak,
manasek, loutka
rozlisi pojmy — proza
(vypravéni,
vypravec, pribeh,
dé€j) — poezie (basen,
vers, rym, rytmus,
prizvuk, prednes)
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JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Obor vzdélavacich oblasti: CESKY JAZYK A LITERATURA

Roénik: 3.

Casova dotace: 9 hodin tydné (1hodina disponibilni dotace)

U¢ivo Ocekavané vystupy Prui‘ezova témata
Jazykové Cteni a literdrni 73k KOMUNIKACNI A | Osobnostni a socialni
vyucovdni a psani | vychova SLOHOVA VYCHOVA, vychova:

CTENI - osobnostni
Opakovani: rozvoj:
-véta, slovo, Po prazdninach — e (te texty pfiméfené schopnosti
slabika, hlaska zafazeny jsou clanky, véku, rozumi poznani
- abeceda které podporuji ucivo piectenému a komunikace
pravopis y/y, i/i po | prvouky (Misto, kde reprodukuje jeho kooperace
tvrdych a Zijeme) a ¢lanky s obsah, zapojuje kompetice,
meékkych podzimni tématikou. fantazii k dotvoteni kreativita
souhlaskach konce pfibeéhu
- slabiky dg, té, n€, | O nasi zemi — spojeni s e zvlada spravnou
bé, v&, mé prvoukou intonaci, ¢leni text,

- parové souhlasky
na konci a uvnitt
slova

Sloh — popis osoby

Véta a jednoducha
souveti:

Stavba véty
jednoduché.
Podstatna jména,
slovesa, kdo co
déla — prvni
rozliSovani.
Souvéti, urCovani
vet v souveti,
spojovani vét,
doplnovani
souveti.

Nauka o slove:
slovo a skute¢nost,
vyznam slov,
slova souznacna,
protikladna,
ptibuzna.

Ceska republika, statni
hymna.

Povésti — O praotci
Cechovi, O zaloZeni
Prahy aj.

Clanky o povolani,
ptislovi — prace
ptipravuji na téma:
véci a ¢innosti kolem
nas (prvouka)

Rozvijeni ¢tenatskych
dovednosti.

Plynulé cteni
jednoduchych vét
spojené s pochopenim
vyznamu slov ve
vétach.

Vyrazné ¢teni kratkych
texta.

Hlasité ¢teni —
pred¢itani.

Vyuka Cteni vyzaduje
diferenciovany pfistup
k zakiim a vychovu
Ctenafe.

frazuje
e orientuje se v textu,

vyhleda odpovéd na

otazku, najde
klicova slova

NASLOUCHANI

e snazi se naslouchat
pozorné,
soustiedéné,
neskakat druhému
do feci

e jedna zdvotile pfi
komunikaci se
spoluzaky a s
dospélymi

MLUVENY PROJEV

e zvlada zékladni
komunikaéni zanry
(pozdravy, omluvit
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Sloh — vypravéni a
vymysleni nadpisu
k riznym textim.

Hlaskoslovi a
vyslovnost:
Stavba slova,
slovni prizvuk.

Sloh - psani adresy

Pravopis po
obojetnych
souhlaskach uvnitr
slov: vyjmenovana
slova po b.

Psani: Pisanka C.
1

Pravopis y/i po
obojetnych
souhlaskach uvnitr
slov:
Vyjmenovana
slova po |

Sloh — ptisla zima
— vypravéni podle
osnovy

- vyjmenovana
slova pom

Slovni druhy —
podstatna jména —
poznavani, rod

Sloh - psani adres
vanoc¢nich
pohledi,
novoro¢ni pfani

- Vyjmenovana
slova po p

Slovni druhy —
slovesa —
poznévani, vratit
se k ¢lanktim o
povolanich a

Vypravéni povésti a
pribeht po ¢astech.

Citanka 3 (NS Brno) je
¢lenéna po mésicich,
tim je pripraven navrh
rozvrzeni ¢lanka v
prabehu roku.

Priklady témat:

Zimni mésice, Vanoce,
zima, zima v pfirodg,
zimni sporty.

Vriatit se k ¢lankiim o
povolanich a praci.
Pohadky:

B. Némcova, K.J.
Erben, J. Lada
Didaktické hry s
pohadkami.
(Metodicky privodce
Citankami pro 2. a3.
roénik, NS Brno)
Tiché Cteni kratSich
useki, vyrazné cteni
vybranych ¢asti, hlasité
¢teni s porozuménim.

Vytvareni knizek ve
spojeni s tématy v
prvouce a nameéty ve
psani.

Reprodukce textu —
pohadka.
Dramatizace pohadek.
Prace s naucnym
textem.

Pokusy o vypisky z
precteného textu napft.
v encyklopediich.

se, pozadat o
pomoc, podékovat)

e dodrzuje zékladni
spoleCenska
pravidla chovani v
prostorach Skoly
(pozdravi, umi
pozadat o uvolnéni
cesty, nechava projit
dvermi dospélou
osobu atd.)

e ovlada zakladni
pravidla vedeni
telefonického
rozhovoru
(ptedstavi se, mluvi
struéng a jasng)

PISEMNY PROJEV

e dodrzuje zékladni
hygienické navyky
pii psani i ¢teni

e snaZi se psat Citelné
a thledné vSechna
psaci pismena i
Cislice

e napise dopis,
pozdrav z prazdnin
vcetné adresy

e sestavi nadpis,
osnovu, popise
jednoduchou
¢innost, predmét,
osobu, zvife, hracku
aj.

e vybira vhodné
pracovni jazykové
prostiedky, dodrzuje
casovou
posloupnost i
spravny slovosled

JAZYKOVA VYCHOVA,
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praci, co kdo d¢la.
Vhodny pracovni
sesit — Slovni

druhy

Psani — jsou
ptipraveny dva
pracovni sesity, ve
kterych je kladen
diraz na psani s
porozuménim.
Tematicky vyuka
psani souvisi s
ucivem prvouky,
dba se na
procvi¢ovani
pravopisnych
jevi.

Pravopis y/i po
obojetnych
souhlaskach uvniti
slov:

- vyjmenovana
slova po s

Slovni druhy —
pridavna jména —
posuzovani, jaké
mohou byt véci

- vyjmenovana
slova po v

Sloh — vypravéni
pohadky podle
osnhovy, podle
obrazku

- vyjmenovana
slova po z

Slovni druhy —
ptrehled

Podstatna jména —
rod, ¢islo, padové
otazky

Slovesa — osoba,
dislo, Cas, infinitiv

Priklady témat:

Jarni mésice,
Velikonoce, pfiroda na
jafe

Rozsiteni prvoucného
uciva Neziva ptiroda —
voda

Ziva piiroda — rostliny,
zivocichové v
navaznosti na prvouku.
Préce s literdrnim
textem — reprodukce
¢teného textu,
vybérové Cteni, Cteni k
ziskani novych
informaci.

Tiché ¢teni s
porozuménim.Pokusy
0 sestaveni osnovy.
Basen — vers, rym,
pokusy o vlastni
tvorbu.

Navstéva knihovny.

Deétske knihy autorii:
V. Ctvrtek, O. Sekora,
K. Capek, J. V. Sladek

Letni a prazdninova
témata

Prvni jednoduché
zaznamy z vlastni
Cetby, nazev knihy,
ilustrator, vlastni

ZVUKOVA STRANKA
JAZYKA, SLOVNI
ZASOBA A TVORENI
SLOV

e rozliSuje pojmy:
slabika, hlaska,
pismeno, urci pocet
slabik ve slové

e vyhleda slova
ptibuzna,
protikladna,
souznacna

e tfidi slova podle
vyznamu

e vysvetli rozdil mezi
pojmy obecna
podstatna jména a
jména vlastni

e poznava koten
slova, predponu i
pfiponu

TVAROSLOVI

e vyhledava v textu
zéakladni slovni
druhy (podstatna
jména, slovesa,
pridavna jména,
predlozky)

e urcirod, ¢islo a pad
u podstatnych jmen

e usloves uruje
osobu, ¢islo, Cas,
infinitiv

SKLADBA

e dokaze vyhledat a
vyznacit zékladni
skladebni dvojici ve
véte jednoduché
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Sloh — telefonicky
rozhovor,
privolani pomoci

Poznamka ke
slovnim druhiim —
V mluveném
projevu dbame na
spravné
gramatické tvary u
podstatnych jmen,
ptidavnych jmen a
sloves

Sloh — pozdrav z
vyletu — podle
osnovy

Opakovani uciva s
ptihlédnutim k
vystupiim za 1.
obdobi.

Dalsi procvi¢ovani
pravopisu
vyjmenovanych
slov a abecedy.

Sloh — kratké
vypravéni o
babi¢ce (mamince

podle osnovy)

obrazek apod.

Vyrazné ¢teni
vybranych useki z
textu.

Vytvéfeni osnovy
precteného textu —
fet€zce slov, klicova
slova (viz Metodika k
Citankam, NS Brno)
Z:ak ke konci prvniho
obdobi ¢te plynule s
porozuménim,
individualnim tempem,
pfiméfené narocny
text.

spoji véty v souveti

PRAVOPIS

zdtivodni a spravné
napiSe parové
souhlasky na konci i
uvnitt slova (b-p, d-
t,d-t’, z-s, z-§, h-ch,
v-f)

vyjmenuje
vyjmenovana slova
a chape jejich
vyznam

prifadi k
vyjmenovanym
sloviim slova
pribuzné a pouziva
jejich tvary ve
vétach

vysvétli rozdil
pravopisu ve
slovech stejné
znéjicich (byt — bit,
myt — mit, vyr — vir
atd.)

LITERARNI VYCHOVA,
POSLECH
LITERARNICH TEXTU,
ZAZITKOVE CTENI A
NASLOUCHANI,
TVORIVE CINNOSTI S
LITERARNIM TEXTEM

umi naslouchat
¢tenému textu
rozliSuje dobro a
zlo, vysvétli
ponauceni z
pribéhu, vyjmenuje
kladné a zaporné

postavy
sestavi z nékolika
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obrazkii osnovu
pribéhu a vypravuje
podle ni. Je schopen
dramatizovat scénu
pribéhu

pujcuje si knihy,
umi orientovat v
knihovné

¢te samostatné
knihy a
zaznamenava si
zakladni udaje do
ctenatského deniku
charakterizuje
hlavni a vedlejsi
postavy, vypravi, co
se mu v knize libilo,
hleda a predcita
spoluzakim
zajimavou ¢ast
knihy

zafadi postavu do
spravné knihy

Cte a prednasi
zpaméti kratké texty
priméfeného véku
navs$tévuje divadelni
predstaveni a hovori
o svych zazitcich
vypravuje kratky
pribéh vlastni nebo
reprodukuje ¢teny
text

vypravi zazitky z
divadelniho,
filmového
predstaveni, dovede
shrnout obsah
dokaze plnit tkoly k
vyslechnutému
literarnimu textu
v§ima si ilustraci dél
a kresli ke knize
vlastni ilustraci

ZAKLADNI LITERARNI
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POJMY

rozliSuje pojmy —
basen, tikadlo,
rozpocitadlo,
hadanka

orientuje se v
pojmech: spisovatel,
kniha, Casopis,
ilustrace, fikadlo,
basen

Vv praxi poznava
pojmy — loutkové
divadlo, manaskové
divadlo

seznamuje se s
literarnimi druhy a
zanry — poezie a
proza, povest,
povidka, pohadka,
bajka
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Obor vzdélavaci ¢innosti: CESKY JAZYK A LITERATURA

Ro¢nik: 4.

Casova dotace: 8 hodin tydné (1hodina disponibilni dotace)

Ucivo

Ocekavané vystupy

Priarezova témata

Jazykové vyucovini
Zvukova stranka
jazyka.

Slova spisovna,
nespisovna.

Slova
jednovyznamova,
mnohovyznamova.
Antonyma,
synonyma,
homonyma.

Stavba slova.
Predlozky x
ptedpony.

Slovni druhy v zakl.
tvaru.

Podstatna jména,
rod, ¢islo, pad
Vzory pro
sklonovani.

Psani i/y

v koncovkéch
podstatnych jmen.
Slovesa.

Stavba véty. Véta
jednoducha, souvéti.
Zakladni skladebni
dvojice.

Holy podmét a
pfisudek. Shoda
podmétu

s ptrisudkem —
seznameni.

Pfim4 a nepfima fec
— sezndmeni.

Literdarni
vychova:
Cteni: Spravné
a plynulé ¢teni.
Spravny slovni
a vétny
prizvuk.
Spravna
vyslovnost a
intonace.
Tvorba otdzek
K textu.

Tiché cteni.
Vécné Cteni
(Cteni jako
zdroj
informace,
Cteni
vyhledévaci,
klicova
slova,...)
Zaznamenavani
zajimavych
mysSlenek.
Kontrola
porozumeni.
Vystizeni
hlavni
myslenky
textu.
Sestaveni
kratké osnovy.
Vypravéni
kratkého textu
podle osnovy.
Ptiprava
kratkych
sdéleni —
zapamatovani
si podstatnych
informaci.

Zik: KOMUNIKACNI A

SLOHOVA VYCHOVA, CTENI

> Cte s porozuménim piiméiend
narocné texty.

» Orientuje se v encyklopediich pro

mladez.

Orientuje se v Pravidlech ¢eského

prvopisu.

Vypravi pomoci obrazkd.

Pozorné nasloucha ostatnim

Vhodné se taze.

Rozlisuje podstatné a nepodstatné

informace.

Spravné dycha.

Spravné vyslovuje.

U¢i se slusnou formou odmitat.

YV VYV Y

YV VYV

Zkousi si situace ve vztahu
k spoluob¢antim a spoluzakim.

Y

Dokaze se omluvit, pozdravit,
poprosit o pomoc, pod¢kovat.
Respektuje pravidla rozhovoru.
Interpretuje Cteny text.
Rozeznava manipulaci v reklamé
Dokaze roz¢lenit text (osnova).
Spravné vede dialog, rozhovor.

YV VVYVYY

Rozlisuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost.

Dodrzuje spravné hygienické
navyky.

Dba na upravu.

» Zvlada vypliovani tiskopisti

Y

Y

(postovni poukazka, pravodka,
podaci listek.

Y

Porovnava vyznamy slov.

Y

Rozlisuje zvukovou a grafickou
podobu slova.

Zkouma vyznam slov.

Rozlisuje predpony, predlozky.
Pozna kofen, predponu, piiponu.
Urcuje slovni druhy.

Rozlisuje slova spisovna a jejich

YV VY VY

Medialni vychova
-receptivni ¢innosti
-kritické Cteni a
vnima-

ni medialnich
sd¢leni
-vnimani autora
medialnich sdéleni

Osobnostni a socialni
vychova

- osobnostni rozvoj

- rozvoj schopnosti
po-

znani

- socidlni rozvoj

- komunikace,
kooperace a
kompetence

Osobnostni a socialni
vychova
-socialni rozvoj
-mezilidské vztahy,
komunikace
-osobnostni rozvoj
-sebepoznani a
sebe-
pojeti
Osobnostni a socialni
vychova
- 0sobnostni rozvoj
- kreativita
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Vzijemna
komunikace
mezi zaky.
Dodrzovani
pravidel
slusnosti pfi
vzajemné
komunikaci.
Povidani o
knize a
spisovatelich.
Ilustrace, které
nas zaujaly.
Vyhledavani
informaci.
Seznamovani
se s liter.
pojmy: povest,
povidka, autor,
hlavni postava,
film, telev.
inscenace,
proza, poezie,
basen, bajka.
Sloh: Spravna
technika psani,
dodrzovani
hygienickych
zasad pfi psani,
uhlednost
pisemnych
projevu.
Napsani
kratkého
vzkazu, dopisu
—adresa.

Popis
pracovniho
postupu.

Popis osoby.
Clenéni textu —
odstavce.
Vypravéni,
dokonceni
ptibchu.
Telefonicky a
pisemny vzkaz.
Vzkaz na

nespisovné tvary.

Urcuje vzory podstatnych jmen
rodu stfedniho, muzského a
zenského.

Dokaze vysklonovat podstatna
jména dle vzord, pada a Cisla.
Urcuje slovesné tvary — 0s0ba,
¢islo, Cas.

Rozlisuje slovesny zptisob
oznamovaci, rozkazovaci,
podminovaci.

Rozlisuje vétu jednoduchou a
souveti.

Uziva vhodné spojovaci vyrazy.
Pise spravne i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach.
Urcuje podmét a prisudek.
Umi naslouchat ¢tenému textu,
rozliSuje dobro a zlo.

Vyjadii své dojmy z textu.
Zaradi postavu do spravné
pohadky.

Volné reprodukuje text.
Nakresli ilustraci k ptibéhu.
Sestavi osnovu ptibéhu a
vypravuje podle ni.
Dramatizuje ptib¢ch.

Cte a prednasi zpaméti kratké
texty.

Navstévy divadelnich piedstaveni.

Vlastni dramaticka tvorba —
pohadka, besidky, kulturni
programy.

Rozlisuje pojmy: basnicka,
tikadlo, pohadka.

Umi tvofit verSe, které se rymuji.
Pozna rozpocitadlo i hadanku.
Rozeznava pojmy: spisovatel,
kniha, Casopis, ilustrace, fikadlo,
basen.

Zné pojmy a aktivné navstévuje —

loutkové divadlo, divadelni
predstaveni.
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zaznamniku.
Omluva.
Vyplnéni
dotazniku.
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JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Obor vzdélavaci ¢innosti: CESKY JAZYK A LITERATURA

Ro¢nik: 5.

Casova dotace: 8 hodin tydné (1hodina disponibilni dotace)

U¢ivo Ocekavané vystupy Pl’l’ll‘eZOVa
temata
Jazykové vyucovini | Literdrni Z4ik: JAZYKOVA, KOMUNIKACNI | Medialni
vychova A SLOHOVA VYCHOVA A CTENI: | vychova
Slovni zasoba a Pokracovani > Cte s porozuménim texty -receptivni
tvoteni slov - slovaa | vycviku ¢teni. potichu i nahlas. ¢innosti
pojmy, vyznam slov, | Uvédomélé ¢teni » Piedcita z détskych Casopisi. -kritické Cteni a
slova jednoznacna a uméleckych a » Vyhledava pojmy vnima-
mnohoznacna, naucnych textd. v encyklopediich ni medialnich
antonyma, synonyma, | Tiché ¢teni se » Pracuje se slovnikem cizich sdéleni
homonyma; stru¢nym slov.
vyjadfenim » Rozlisuje text (rozhlasové, Osobnostni a
Stavba slova (kofen, | obsahu. televizni vysilani). socialni vychova
cast predponova, Tvorba otazek » Rozlisuje podstatné od méné
piiponova, k pfe¢tenému podstatného. - osobnostni
koncovka), tvofeni textu. » Zaznamenava hlavni myslenku | rozvoj
slov - slovotvorny Kli¢ové postavy a poezie, prozy. - rozvoj
zéklad, odvozovani slova. » Hodnoti postoje literarnich schopnosti po-
slov pfedponami a Postavy, postoje postav. znani
priponami —hodnoceni. » Reprodukuje text. - socialni rozvoj
Sledovani » Pouziva jazyka jako nastroje - komunikace,
Rozliseni pfedpon od | ilustraci k Gstnimu i pisemnému projevu | koope-
predlozek. Z prectenych ve skole i v bézném zivote. race a
Vyjmenovand slova - | ukazek. » Popisuje zvife, pracovni kompetice
opakovani. Priprava sdé€leni, postup, ptipravu jidla atd.
Zpravy, » Vede telefonicky rozhovor, Osobnostni a
Souhlaskové skupiny, | oznameni. zanechava vzkaz na socialni vychova
zdvojené souhlasky. Pozomé a zaznamniku. -socialni rozvoj
soustfedéné » Zna zékladni komunikacni -mezilidské
Ptedpony s-, z-, vz-, naslouchani. pravidla. vztahy, ko-
predlozky s, z. Vypravovani » Vyjadiuje se mimojazykovymi munikace
pribéhd ze zivota. prosttedky (mimika, gesta). -osobnostni
Skupiny bé/bje, Dodrzovani » Vytvoii kratky mluveny projev. | rozvoj
vé/vje, pé, me/mne. pravidel pfi » Dodrzuje zékladni hygienické -sebepoznani a
komunikaci. navyky pii psani. sebe-
Délenti slov. Cteni nauénych » Snazi se psat podle normy. pojeti
textl — » Zapisuje si do ¢tenafského
Pravopis i/y, y/y po mezipiedmétové sesitu. Medialni
obojetnych vztahy. » Zvlada napsat dopis, adresu, vychova
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souhlaskach —
automatizace uciva.

Slovni druhy —
rozliSovani.
Podstatnd jména —
opakovani a
automatizace
sklonovani podst.
jmen s dirazem na
procviéovani
pravopisu koncovek
podst. jmen rodu
muzského.

Ptidavna jména —
koncovky pf. jm.
tvrdych a mekkych,
poznavani pt.jm.
privlastiiovacich.

Slovesa — cas
ptitomny, minuly a
budouci.
(procvicovani)

Slovesa — zptsob
Uziti rozkaz. a podm.
zpisobu ve vétach.

Shoda podmétu

s ptisudkem
(opakovani zakl. veét.
¢lenu).

Zajmena — urcovanti,
seznameni zaku se
sklonovanim
osobnich z4jmen,
procvicovani jejich
spravného uzivani

vV mluveném projevu,
rozliSovani zajmen
podle druhd.

Cislovky ur¢ité a
neurcité, vyhledavani
¢islovek v textu,

Dodrzovani
hygienickych
navykt pfi psani
a Cteni.
Citelnost a
piehlednost
pisemného
projevu.

Opis a prepis
textu — portfolia,
Ctenarské sesity.
Sloh:

Sestaveni osnovy
pro vypravéni a
kratky pisemny
projev.
Vypravovani
podle osnovy,
podle obrazki.
Popis predmétu
z zékova okoli.
Popis znamé
osoby,
pohadkové
postavy,
prostiedi, ve
kterém zijeme.
Dopis (osobni,
ufedni), adresa.
Tiskopisy,
poStovni
poukazka, podaci
listek, dotaznik.
Inzerat- strucné
vyjadieni.
Telefonicky
rozhovor, vzkaz
na zaznamniku na
zvolené téma.
Zaci rozlisuji
prézu i poezii,
text umélecky a
nauény, pojmy
spisovatel,
basnik.
Seznameni

s literarnimi
pojmy- pohadka,

Y VvV

A\ 4

YV VYV

pohlednici, pozvani, oznamenti,
blahoptani.

Vyjadii pisemné vzkaz,
informaci.

Umi vyplnit jednoduché
tiskopisy (ptihlaska, dotaznik,
sloZzenka, privodka,
objednévka).

7k se uéi rozeznat manipulaci
v reklame

Opisuje a kontroluje napsany
text.

RozliSuje slova mnohoznaéna a
jednoznacna.

Vnima rozdil mezi antonymem,
homonymem a synonymem.
Vyhleda ve slovech kote,
ptedponu, pfiponu, tvoii nova
slova pfipojovanim casti
predponové, piiponové,
koncovky.

Vyhledava slova ptibuzna.
Odtvodni pravopis

s pfihlédnutim ke zptisobu
tvoteni slov.

Pise spravné zdvojené
souhlasky.

Rozlisuje ptedpony s-, z-, Vz-.
Pouziva spravné predlozky s, z.
Vyuziva pravidla pro skupiny
bé/bje, vé/vje, p€, mé&/mné.
Déli spravné slova na konci
radku.

Rozpoznéva slovni druhy.
Urcuje mluvnické kategorie
podstatnych jmen (rod, Cislo,
pad, vzor).

Sklonuje podstatna jména
vSech rodu.

RozliSuje druhy ptidavnych
jmen.

Sklofiuje pridavna jména.
Rozpoznava druhy zajmen.
Urcuje zajmena osobni.
Rozdéluje ¢islovky podle
druhti. Sklofiuje ¢islovky
zakladni.

Urcuje mluvnické kategorie

-vnimani autora
me-
dialnich sdéleni

Osobnostni a
socialni
vychova
- osobnostni
rozvoj

- kreativita
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rozliSovani ¢teni

¢islovek zakladnich a

fadovych (tfi déti,

treti dit¢), rozliSovani
¢islovek podle druh.
Sklonovani ¢islovek

zakladnich.

Skladba: podmét
vyjadieny a

nevyjadieny, rozvity

a n¢kolikanasobny.

Spojovani
jednoduchych vét

spojkami do souvéti.

Rozsitujici ucivo:

skloniovani osobnich

zajmen.
Shoda ptisudku

s n€kolikanasobnym

podmétem.

Podrobné;jsi ucivo o

zajmenech a
¢islovkach.

bajka, povidka.
Poznéavani
spisovatell a
nazvi knih

Z ukazek.
Tustratofi, knihy
urcitého
spisovatele.
Zakovska
knihovna ve
skole.
Knihovnicky
zakt doma.
Prilezitostné
vystavy knih,
tématické vystavy
napf. o piirodg,
historii aj.
Vyrazny piednes
vybranych basni
a uryvkl prézy
zpaméti, pojmy
vers, rym.
Strucna
reprodukce
precteného textu,
vypravéni na
dané nebo
zvolené téma.
Prib¢hy

z divadelnich her
a televiznich
inscenaci, pojmy
— herec, rezisér.
Pokusy zaki o
vytvofeni
vlastniho
literarniho textu
(basen, povidka).

Blizst seznameni
S témito autory:
B. Némcova, J.
Lada, K.J. Erben,
M. Ales, J.
Seifert, K. Capek,
J. Neruda, J.
Foglar, A.

sloves.

Casuje slovesa ve viech asech.
Pouziva slovesny zplisob
rozkazovaci, oznamovaci a
podminovaci.

Urcuje zakladni vétné Cleny.
Rozumi pojmu véta, skladebni
dvojice.

Vyhledava podmét vyjadieny,
nevyjadreny, n€kolikanasobny.
Vyhledava ptisudek slovesny.
Rozpozna souvéti a jejich
skladbu.

Rozlisuje vétu jednoduchou.
Vyhledava fe¢ piimou a
nepfimou.

Pouziva spravné interpunkce u
feci primé.

Uziva pravidla shody ptisudku
s podmétem.

Doplituje spravné koncovky
podstatnych jmen.

Doplituje spravné koncovky
ptidavnych jmen.

Uziva v praxi vyjmenovana
slova.

Umi naslouchat a vyjadrit své
dojmy z Cetby, zafadi postavu
do spravné knihy.

Voln¢ reprodukuje literarni
text.

Dramatizuje scénky piibéhu a
ze Zivota.

Cte a pienasi texty zpaméti.
Navstévuje divadelni
predstaveni a je schopen
vyjadrit své pocity.

Reaguje vhodnymi otazkami na
literarni text.

Hodnoti charakterové vlastnosti
literarnich postav.

Rozlisuje pojmy bésen, fikadlo,
pohadka.

Odlisuje verse a umi tvotit
slova, ktera se rymuji.
Rozlisuje rizné typy
uméleckych a neuméleckych
textd.
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Lindgrenova atd. » Znapojmy: spisovatel, kniha,
Casopis, ilustrace, fikadlo,
basen.

» Poznava nejznamejsi
ilustratory.

» Rozlisi pojmy loutkové,

divadelni piedstaveni
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Obor vzdélavacich oblasti: ANGLICKY JAZYK

Charakteristika predmétu:

Vyuclovaci predmét ma casovou dotaci tfi hodiny tydné. Vyucovani v tomto piedmétu
sméfuje k dosaZeni trovné Al. Usp&snost jazykového vzdélavani jako celku je zavisla nejen
na vysledcich vzdélavani v jazyce matefském a v cizich jazycich, ale zavisi i na tom, do jaké
miry se jazykova kultura zakt stane pfedmétem zajmu i vSech ostatnich oblasti zakladniho
vzdélavani.

Vyuka probiha v téchto hodinovych dotacich:

1. — 2. ro¢nik - 1 hodiny tydn¢ (1 hodina disponibilni dotace)

3. — 5. ro¢nik — 3 hodiny tydné

Vyuka probihé zpravidla v kmenovych tfidach.

Cilem tohoto pfedmétu je ziskavani zajmu o cizi jazyk a utvaieni pozitivniho vztahu k tomuto
predmétu, osvojeni jazykovych znalosti a dovednosti a aktivni vyuziti komunikace v cizim
jazyce, ziskani schopnosti ¢ist s porozuménim, Cist odpovidajici texty v daném jazyce,
porozuméni piiméiené (jazykove, obsahové, rozsahem), naroénému tstnimu sdéleni na urovni
osvojenych znalosti, poznani kultury zemé pfislusné jazykové oblasti, vyhledavani
nejdulezitéjiich informaci, prace s informacemi, pochopeni vyznamu znalosti cizich jazyka
pro osobni zivot, formovani vzdjemného porozuméni mezi zemémi, respekt, tolerance k
odlisnym hodnotam jinych narodu.

V predmétu jsou kromée vlastniho vzdélavaciho obsahu zatazena prifezova témata:
1. — 3. ro¢nik

e Osobnostni a socialni vychova — socialni rozvoj
4. — 5. ro¢nik

e Multikulturni vychova

e Osobnostni a socialni vychova — socialni rozvoj

Klic¢ové kompetence:

Kompetence k uceni
e Zak pouziva vhodné ucebni pomiicky ( slovniky, jazykové ptirucky, tabule
gramatickych ptehledi)
e 74k pracuje s riznymi informa&nimi zdroji z uéebnice, pracovnich sesitd, internetu)
e 74k se uéi samostatné rozhodovat v feseni riiznych situaci
[ ]
Kompetence komunikativni
e Zak formuluje své myslenky v pisemném i ustnim projevu
e Zak vyuziva dosazené jazykové schopnosti pro komunikaci v cizim jazyce formou
dialog, uci se technice rozhovoru
e 74k rozumi riiznym typtim textdi a zaznamii, obrazovych material
[ ]

Kompetence ob¢anské
o Zak se seznamuje s realiemi anglicky mluvicich zemi, nahlizi do jejich historie a
tradic
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e Ucitel respektuje vékové i intelektové zvlastnosti zaka
e 74k je zapojovan do Gcasti v soutdZich v anglickém jazyce
[ ]
Kompetence k feSeni problémi
e Zak analyzuje preCtené texty a kriticky posuzuje jejich obsah, porovnava jevy, téidi
informace, zobeciuje
e 74k samostatné fesi zadané problémové Glohy &i modelové situace, voli vhodné
zpusoby feseni, ziskava informace k jejich feSeni
[ ]
Kompegence socialni a personalni
e Zak se uci pracovat ve skupiné a spolupodili se na vytvoieni pravidel v tymové praci
(organizace prace, rozd¢leni roli, spoluprace, ohleduplnost)
e Ucitel uplatiluje individudlni pfistup k talentovanym zaktim i k zakim s poruchami
uceni

Kompetence pracovni
e U zaka je rozvijen smysl pro povinnost vyzadovanim pfipravy na vyuku,
shromazd’ovanim materialt
e 74k si uvédomuje duleZitost znalosti ciziho jazyka pro svou budoucnost, pro své
rozhodovani 0 dal§im vzdélavani a svém budouiim profesnim zaméfeni
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Zakladni Skola Pi¢in

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKA,CE
Obor vzdélavacich oblasti: ANGLICKY JAZYK

Roé¢nik: 1.

Casova dotace: 1 hodina tydné (1hodina disponibilni dotace)

v “ 1 s L Prifezova

Ucivo Ocekavané vystupy témata
Vyrazy: pozdrav, pfivitani, | Zak Osobnostni a
rozlouceni. socialni
Cislovky 1-6. e Pozdravi, rozloudi se. vychova
Jednoduché popévky. e Vyjadii souhlas, nesouhlas. - socialni
Barvy. o Rozezna zakladni barvy. rozvoj,
Potieby v penélu. e Umi pojmenovat ¢islovky 1 — 6. komunikace
Hra: Co chybi? e Umi zdramatizovat zvuky dopravnich
Vybarvi balonky. prostredk.
Dej mi (barva). e Najde véci na obrazku.
Ukaz na (barva). e Rozpozna Casti lidského téla.
Hracky (mi¢, auto, medvéd, e Umi zdramatizovat pohyb.
panenka, vlak, motorka). e Umi pojmenovat zakladni ¢asti odévu.
Pisen — hracky. e Umi pojmenovat alespon 10 zvitatek.
Hra — Kde je (panenka, e Umi pojmenovat sva obliben4 jidla.
mic...) — pisen. e Pomoci kresleni, dramatizace, vybarvovani

Casti téla — piseti.

Udélej (stoupni si — sedni si
atd.).

Co més na sobé¢ (kalhoty,
svetr ....).- pisen.

Mas rad zvitata? (ptak, kralik
...) — piseni.

Mam rad (cokolada, dort,
jablka...) — povidani.
Narozeniny — pisen.
Vénoce. Vanocni stromek.
Darky.

Velikonoce. Velikono¢ni
kralik. Vejce. Pisei.

Den matek. Darky.
Prazdniny — sporty.

uréuje predméty.

Umi najit, co chybi.

Spojuje podobné vyrazy.

Rozezna slova nadiazena a slova
podiazena z jednotlivych tématickych
okruhd.

Vytvofi vanocni a velikono¢ni pohlednici.
Naudi se n¢kolika fikadltim, basni¢kam,
pisnim k tématickym okruhtim
Porozumi jednoduchému peclive
vyslovovanému textu
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Zakladni Skola Pi¢in

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKA,CE
Obor vzdélavacich oblasti: ANGLICKY JAZYK

Roc¢nik: 2.
Casova dotace: 1 hodina tydné (1hodina disponibilni dotace)
o’ LA . Prufezova

Ucdivo Ocekavané vystupy témata:
Téma — skola. e Povidani o u¢ebnicich. Osobnostni a
Toto je. e Opakovani jednoduchych vyrazi z 1. socialni
Muj, tvij. ro¢niku. vychova
Opakovani — barvy — Opakovani her, pisni. - socialni rozvoj,
pisnicka. Opakovani — jména. komunikace
Procvic¢ovani — jednoduché Umime abecedu.
vety. Rozpozndvame psanou podobu jmen.

Vyraz ,.kolik* — opakovani
Cislovek.

Téma — jidlo.

Nazvy jidel (Sest).

Muj jidelnicek.

Zdrava vyziva.

Co jim nejradéji.
Pokyny — opakovani.
Rozsifeni ,,mam hlad®...
Napoje — karty.

Mam rad — nemam rad.
Ktizovka.

Jidlo — karty.

Téma — oblicej, postava.
Karty s obrazky.

Popis lidského téla.
Pisen.

Téma — zvifata.
Vytvoreni piibéhu.
Rikanka.

Spojeni barev a ¢asti téla.
Oblicej — jeho Casti.
Téma — maj dam.
Poslech.

Pokyny.

Vazba ,.to je*, ,je to?*.
»Kde je?

»lelevize je v ..
Sestaveni ptibéhu.
Ukazkové ¢teni.
Divadlo.

Téma — obleceni, 1éto.
,,Co mas na sob&?“.
»dundej si ...

Héadej obleceni.
Poslech.

Vyroba pracovniho sesitu.
Téma — ,, TéSime se na
prazdniny“.

Karty s obrazky.

Nové ucivo spojovat s obrazky.
Hra s obrazky.

Poslech.

Seznameni se s pribéhem.
Opakujeme — co, kdo déla.
Dokonceni psani jednoduché véty.
Vyroba slovnicku.

Déti samy o sobé.

Z kazdého tématu alespon Sest slovicek.

Vazba: This is my/your.
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Pisen ,,Hura na prazdniny.*
Vyroba obrazkového
slovniku.

Téma — vanoce.

Pisen.

Nejznaméjsi vyrazy pro
Vanoce.

Poslech nahravky.
Vyrob si loutku Father
Chrismas.

Téma — Velikonoce.
Zvitata o Velikonocich.
Pisen.

Velikono¢ni kosik.
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Karty — opakovani zvitat — velikost,

Uzit: Tady je, tady jsou.

Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavéni Zakladni skola Pi¢in
JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Obor vzdélavaci oblasti: ANGLICKY JAZYK
Roc¢nik: 3.
Casova dotace: 3 hodiny tydné
- v, Pruiezova

Ucivo Ocekavané vystupy témata:
Téma — opakovani z 2. rocniku — e Zakumi: Osobnostni a
barvy, Cislovky, potfeby do skoly. e pozdravy, socialni
Téma — Cislovky 11 — 20. e Cislovky 1 —12, vychova
Piedméty ve tiid¢ (karty). e Darvy. - socialni rozvoj,
Jaké je barvy. Je ... . Poslech. e Odpovédét a polozit otazku: komunikace
Téma — zvitata (rozsifené), pisen. o Kolik je ti?
Vyrazy: kus papiru, dost ¢asu ... . o Jaké je to barvy?

velky, maly.

Konstrukce ptibéhu.

Téma — Je Stastny, hladovy .... .
Konstrukce jednoduché véty. On je,
ona je.

Téma — popis postavy (rozsifeni).
Téma — rodina.

Toje....

Kolik mas bratrti ... .

Vzorové cteni.

Téma — Casti lidského téla, pokyny na
pohyb.

Téma — realie (North America, Loch
Ness Monster, Scotland).

Téma — oblecCeni (rozsifeni).
Vypraveéni (kovboj, pirat ...)

Téma — jidlo (rozsifeni).

Pocet + jidlo.

Téma — zvitata (rozsifeni).

There are.

Zvuky zviftat.

Ptaci, rostliny, svétadily.

Téma — mistnost, zafizeni, hadame.
Prevypravéni kratkého ¢lanku.
Abeceda — opakovani.

Cas — dfive, pozdéji.

Opakovani — abeceda, pisei.

Den, tyden, mésice.

Vanoce, vano¢ni menu, vanocni
zvyky.

Velikonoce — velikono¢ni piani.

Ona je + ptidavné jméno. (ona je
unavena.).

Pojmenuje ¢leny rodiny — pocet.
Casti lidského t&la + slovesa
pohybu.

Pouzije sloveso: have got

Zné nazvy jidel a umi vajadfit co
rad - nerad ji

Véci v mistnosti, kolik je jich.
Vyjmenovani a rozpoznani
anglické abecedy.

Dny a mésice.

Vénoce, Velikonoce, Novy rok.
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JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKA,CE
Obor vzdélavacich oblasti: ANGLICKY JAZYK

Ro¢nik: 4.

Casova dotace: 3 hodiny tydné

Ucdivo

Ocekavané vystupy

Prifezova témata:

Téma — opakovani z 3. ro¢niku Téma
— ¢islovky 0 — 100.

Téma: Sport: uziti slovesa: can
Jaké je barvy. Je ... . Poslech.

Téma — muzika: hudebni nastroje (I
can play...)

Téma: Dim (mistnosti v dome); uziti
spojeni there is x there are

Téma Zdravi: druhy nemoci
Co je zdravé x nezdravé

Téma: Mésto: mapa a popis cesty
(ptedlozky, vedle, naproti)

Téma: Prazdniny: pfitomny pribéhovy
cas: to be sloveso + ing

Sezndmeni se s rekreaCnimi sporty
(plavani, potapéni, tancovani,...)

Dopis
Téma: Pocasi
Riazné druhy pocasi a ro¢nich obdobi

Téma: Skola (rozvrh hodin, predméty,
piedstaveni Skoly)

Téma Televize: (televizni program,
televizni zanry(

Téma: Volny ¢as (popis ¢innosti ve
volném case, spojeni 2 sloves napt.: |
g0 running,...

Téma:Zvirata (druhy zvifat, co zvitara
ji, kde ziji)

Téma: Minulost a pfitomnost
)seznameni se se slovesem “be” v min.
Case)

Cteni text, poslech audioukazek, zpév
pisni, tvofeni rozhovor(, vedeni

7.4k - komunikace:

Seznamuje se zakladnimi
pravidly vyslovnosti,
prizvukem, vazanim,
rytmem, vétnou melodii.
Pozdravi a podékuje.
Vyjadii souhlas a nesouhlas.
Reaguje na seznamovaci
situace.

Pouziva osobni z4jmena.
Rozumi jednoduchym
pokyntim.

74k — tématické okruhy:

Zvlada slovicka tématickych
okruhti (sport, muzika,
zdravi, mésto, §kola, volny
Cas, prazdniny, zvitata,
tradice a zvyky, svatky,
¢islovky 0-100, ¢islovky
fadové.

Zak — slovni zasoba:

Porozumi vyznamu slova v
kontextu.

74k — zakladni gramatické
struktury:

Rozlisuje grafickou a
mluvenou formu slova.
Odhaduje vyznam ¢teného
textu.

Rozezna antonymum a
synonymum.

Pouziva sloveso to be.
Ovlada sloveso can, have,

Multikulturni
vychova
- multikulturalita

Osobnostni a
socialni
vychova

- socialni rozvoj
komunikace
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dialogu se spoluzaky

Radové &islovky
Vanoce
Velikonoce

Novy rok

has, (got).

Vytvaii jednoduché
oznamovaci véty.
Zachovava skladbu
jednoduché véty.
Uvédomuje si podmét v
anglické vete.

Snazi se dodrzovat slovosled
anglické véty.

Ovlada pravopis
jednoduchych slov a tvara.
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Zakladni Skola Pi¢in

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKA,CE
Obor vzdélavacich oblasti: ANGLICKY JAZYK

Ro¢nik: 5.

Casova dotace: 3 hodiny tydné

Ucdivo

Ocekavané vystupy

Prifezova témata:

Téma — opakovani ze 4. ro¢niku Téma —
pfedstaveni se, pozdravy, rozlouceni

¢islovky 0 — 100.

Ptidavna jména: velky x maly; dlouhy x
kratky; tlusty x tenky; ...

Jednoduché piikazy
Abeceda — hlaskovani

Tvofeni mnozného ¢isla + nepravidelné
tvary mnozného ¢isla

Predlozky: on, in, at, for, from,... )uziti
v ustaleném spojeni: on the phone, at
the door, in the garden,...)

Sloveso “to be” — zkracena forma x
dlouha forma, tvorba otazek +
odpoveédi; tvofeni zaporu
Uziti zajmena: this/these
Zajmena privlastinovaci

Sloveso: “to have got”

Kratka x dlouha forma; tvorba otazek,
odpovedi, tvotfeni zaporu

Cas: Kolik je hodin? Odpovéd
Dny v tydnu
Sloveso v 3.0s €. J.

Tvorba otazek s pomocnym slovesem
“do” + odpovédi kladné x zaporné

Sloveso “can x can’t”
Mapa mésta: uziti predlozek
Pfitomny cas prubéhovy”

Cteni text, poslech audioukazek, zpév
pisni, tvofeni rozhovord, vedeni dialogu

Z:4k - komunikace:

e Seznamuje se zakladnimi
pravidly vyslovnosti,
ptizvukem, vazanim, rytmem,
vétnou melodii.

e Pozdravi a podékuje.

e Vyjadii souhlas a nesouhlas.

e Reaguje na seznamovaci
situace.

e Pouziva zajmena: osobni,
privlastnovaci, ukazovaci.

o aktivné se zapoji do
jednoduché konverzace,
pozdravi a rozlouci se s
dospélym i1 kamaraddem,
poskytne pozadovanou
informaci

¢ Rozumi jednoduchym
pokyntimr

e rozumi zndmym sloviim a
jednoduchym vétam se
vztahem k osvojenym
tématiim

e Zvlada slovicka tématickych
okruht

o Cte nahlas plynule a
foneticky spravné
jednoduché texty obsahujici
znamou slovni zasobu

e Porozumi vyznamu slova v
kontextu.

e Rozlisuje grafickou a
mluvenou formu slova.

e sestavi gramaticky a
formalné spravné
jednoduché pisemné
sdéleni, kratky text a
odpoveéd’ na sdé€leni;

e Odhaduje vyznam cteného
textu.

e Pouziva sloveso to be. (tvofi
tazky, odpovedi)

Multikulturni
vychova
- multikulturalita

Osobnostni a

socialni

vychova

- socialni rozvoj
komunikace
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se spoluzaky e (Ovlada sloveso can, have, has,
(got) — tvoti otazky a
odpovédi.
e Zachovava skladbu
jednoduché véty.

o Uvédomuje si podmét v
anglické véte.

e Snazi se dodrzovat slovosled
anglické vety.

e Ovlada pravopis jednoduchych
slov a tvarti.
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MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Obor vzdélavaci oblasti: MATEMATIKA

Charakteristika vzdélavaci oblasti:

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zakladnim vzdélavani zalozena predevsim
na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro vyuziti
matematiky v realnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém
zivot¢ a umoziuje tak ziskdvat matematickou gramotnost.

Vzdélavani klade diraz na porozuméni zékladnim mysSlenkovym postupim a pojmim
matematiky a jejich vzajemnym vztahim.

Vzdélavani v dané vzdé€lavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, Ze vede zdka k vyuzivani matematickych poznatkli a dovednosti v praktickych ¢innostech
— odhady, méfeni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace. Dale rozviji pamét’ zaku
prostiednictvim numerickych vypocti a osvojovéni si nezbytnych matematickych vzorcii a
algoritmi, kombinatorického a logického mysleni ke kritickému usuzovani a srozumitelné a
véené argumentaci prostiednictvim feSeni matematickych problémt. Matematika a jeji
aplikace rozviji abstraktni a exaktni mysleni, vytvaii zasobu matematickych nastroju (pocetni
Operace, algoritmy, metody feSeni tloh), umoziuje vnimani slozitosti realného svéta. Sméruje
zaka k pfesnému a stru¢nému vyjadfovani, uzivani matematického jazyka véetné¢ symboliky,
provadéni rozborl a zapist pii feSeni tloh a ke zdokonalovani grafického projevu. Rozviji
spolupréci pii feSeni problémovych a aplikovanych uloh vyjadiujicich situace z bézného
zivota a k vyuziti ziskaného feseni v praxi. Upeviiuje divéru zaka ve vlastni schopnosti a
moznosti pii feSeni tloh, k soustavné sebekontrole pii feSeni, K rozvijeni systemati¢nosti,
vytrvalosti a pfesnosti, k vytvofeni dovednosti vyslovovat hypotézy na zaklad¢ zkusenosti,
poznatktli a vypocti a jejich ovéfovani pomoci kontrolnich vypoéti nebo konstrukei.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, Ze vede zaka k:
- vyuzivani matematickych poznatkti a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady,
méteni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace
- rozvijeni paméti Zakl prostiednictvim numerickych vypocti a osvojovanim si nezbytnych
matematickych vzorci a algoritmt
- rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a srozumitelné
a vécené argumentaci prostiednictvim feSeni matematickych problémi
- rozvijeni abstraktniho mysleni osvojovanim si a vyuzivanim zakladnich matematickych
pojmi a vztahi, k poznavani jejich charakteristickych vlastnosti a na zakladé téchto
vlastnosti k ur€ovani a zafazovani poymu
-vytvareni zdsoby matematickych nastrojii (pocetnich operaci, algoritmii, metod feSeni tloh)
a k efektivnimu vyuzivani osvojeného matematického aparatu
-vnimani sloZitosti redlné¢ho svéta a jeho porozumeéni; k rozvijeni zkusenosti
s matematickym modelovanim (matematizaci realnych situaci), k vyhodnocovani

vvvvv

matematicky model, Ze dany model mtze byt vhodny pro riiznorodé situace a jedna
situace muze byt vyjadiena riznymi modely
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-provadéni rozboru problému a planu feseni, odhadovani vysledkd, volbé spravného postupu
k vyfeSeni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k podminkam ulohy
nebo problému

-pfesnému a stru¢nému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka vcetné symboliky,

provadénim rozbora a zapist pii feSeni tloh a ke zdokonalovani grafického projevu

-rozvijeni spoluprace pii feSeni problémovych a aplikovanych uloh vyjadtujicich situace

z bézného zivota a nasledné k vyuziti ziskané¢ho feSeni v praxi; k poznavani moznosti

matematiky a skuteCnosti, Zze k vysledku 1ze dospét riiznymi zptsoby

-rozvijeni diivéry ve vlastni schopnosti a moznosti pti feSeni tloh, k soustavné sebekontrole

pfi kazdém kroku postupu feseni, k rozvijeni systemati¢nosti, vytrvalosti a pfesnosti, k

vytvareni dovednosti vyslovovat hypotézy na zakladé zkusenosti nebo pokusu a k jejich

ovéiovani nebo vyvraceni pomoci protiptikladi

Vzdélavaci obor:

Matematika

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Vzdélavani v tomto oboru probihd v jednotlivych ro¢nicich v kmenovych tfidach
s ptilezitostnym pouzivanim vyukovych programi uréenych pro tento obor.

Kapitolu Finan¢ni gramotnosti — ,,ze svéta financi jsme zatadili do pfedmétu
MATEMATIKA. Zaci jsou seznamovani se svétem financi a tyto oblasti prispivaji k rozvoji
finan¢ni gramotnosti. Rozviji orientaci Zaki ve svété financi. Cilem této kapitoly je ziskani
kompetence zaka v orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani
osobniho rozpoctu.

Vyuka probihd v téchto hodinovych dotacich:
1. ro¢nik 4 hodiny tydné
2 az 5. ro¢nik — 5 hodin tydné

V pfedmétu jsou zatfazena tato prufezova témata:
1 az 3. ro¢nik
Osobnostni a socialni vychova -osobnostni rozvoj (rozvoj schopnosti poznavani, kreativita)
4. ro¢nik
e Osobnostni a socidlni vychova — socialni rozvoj
5. ro¢nik
e Osobnostni a socialni vychova — socidlni rozvoj

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika je rozdélena na Ctyri tematické
okruhy:

e C(isla a pogetni operace

e Zavislosti, vztahy a prace s daty

e Geometrie v roviné a v prostoru

e Nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy

Klic¢ové kompetence:

Kompetence k uceni
e planuyje, organizuje a fidi vlastni u€eni, pro efektivni uc¢eni vyuziva vhodné zplsoby,
metody a strategie
e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, propojuje je do souvislosti a
vytvati si komplexnéjsi pohled na matematické, ptirodni, spoleCenské a kulturni jevy
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e kriticky zhodnoti vysledky svého uceni
Kompetence k FeSeni problémii
e pochopi problém a diky vlastnimu tsudku a zkuSenostem naplanuje zplsob jeho
feSeni
e zavyuziti vlastnich védomosti a dovednosti objevuje rizné varianty ke kone¢nému
vyfeseni problému
e samostatné fesi problémové situace: voli vhodné logické, matematické a empirické
postupy
e sleduje vlastni pokrok pti zdolavani problémii
e vysledky svych rozhodnuti umi obh4jit, zhodnotit
e umi nalézt chyby a s chybou umi pracovat
Kompetence komunikativni
o logicky vyjadiuje své myslenky a ndzory
e pii diskusi vhodn¢ argumentuje a obhajuje svlij nazor
e rozumi riznym typum informacnich a komunikacnich prostfedkli, vyuziva je pfi
komunikaci
s okolnim svétem
Kompetence socialni a personalni
¢ vhodné a u¢inné spolupracuje ve skupiné
o efektivné spolupracuje s druhymi pfi feSeni dané¢ho tkolu, oceniuje zkuSenosti
druhych a respektuje je
e podporuje vlastni sebedliivéru a samostatny rozvoj své osobnosti
e uci se umét poskytnout pomoc nebo o ni pozadat
Kompetence ob¢anské
e respektuje piesvédCeni a vnitini hodnoty druhych lidi, spoluzéki a ucitele
e je si védom svych prav a povinnosti ve skole a mimo Skolu
e zodpovédné se chova v krizovych situacich
Kompetence pracovni
e bezpecné a Ucinn€ pouziva materidly, ndstroje a vybaveni, dodrzuje vymezena
pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni
podminky
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MATEMATIKA A JEJi APLIKACE
Obor vzdélavaci oblasti: MATEMATIKA
Roc¢nik: 1.

Casova dotace: 4 hodiny tydné

v Ocekavané vystupy Pr}‘if‘ezové
Ucivo témata:
Predpoctarské obdobi: Zak Osobnostni a
- cviteni smyslového vnimani CiSLO A POCETNI OPERACE socialni
- hry pro rozvoj smysla vychova
 Pocita obrazky, predméty, * 0sobnostni
Videéni poctu véci do 5: porovnava jejich mnozstvi, rozvoj
-pocetni hry poznava ¢isla a &te je (rozvoj
o Cte, piSe a porovnava cela schopnosti
Seskupovani véci, fazeni, rozdélovani, éisla poznavani,
urcovani poctu véci. e Pogita pfedméty v oboru do kreativita)
20
Numerace do 5 — poctarské obdobi: e Vyhled4va a zobrazuje &isla
Cteni, psani ¢isel, zafazeni do ¢iselné na &iselné ose
fady. e Orientuje se v ¢iselné fadé do
20
Vytvareni matematického slovniku. e Dogita do 10, do 20
- tvofeni tloh na ur€ovani poctu véci a e Uziva a zapisuje vztah
pridavani (nejvice do 5), zadani, otazka, rovnosti a nerovnosti
odpoveéd’, vyuziti zakovskych zkuSenosti, e Provadi zpaméti i pisemné
pozitivni hodnoceni. jednoduché pocetni operace
o Resi slovni llohy a sam je
Rozlisovani a tfidéni uspofadaného poctu tvori
véci z obrazki v ucebnici. e Slovni tlohy fesi tak, ze
Tvofeni slovnich tloh k obrazktim, podtrhne v zadani dilezité
spojeni M s prvoukou — uc¢ebnice M, Udaje, zapise piiklad a
Pripravna pocetni cviceni, Moje prvni odpovéd
pocitani
Ciselny obor do 5
Pocetni spoje v oboru do 5, s¢itani, ZAVISLOSTI, VZTAHY A
odc¢itani, automatizace spojii v oboru do 5. | pRACE S DATY
Vidéni poctu do 10: e Resi slovni tilohy typu ,,
(bez pocitani po 1) vice®, ,, 0 mén&”
. . ¢ Rozumi pojmim zvétSujeme a
Uspotadana skupina véci, nejlépe kolecka zmengujeme, rozklada &isla
— usporadani v fad€ s mezerou za péti ¢  Rozumi pojmu ,,zAména
véemi (kolecky). s¢itanci a uziva jej v praxi
) e Pocita ,Ciselné fetézy™ v
Vytvareni matematického slovniku, slovni oboru do 20
ulohy ze Zivota déti (zadani, otazka, o Dopliiuje tabulky a
odpoved’, priklad, ktery k uloze patii). posloupnosti &isel
e Rozumi pojmu sloupec a
Numerace do 10: #adek
Cteni, psani ¢isel do 10, porovnavani ¢isel,
uspotadani ¢iselné fady — hned pied, hned
za.
L . 3 . | GEOMETRIE V ROVINE A V
Doplniovani prvki do urcitého poctu, ktery
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je dan Cislem.

Ciselny obor do 10:
Pocetni spoje v oboru do 10, s¢itani,
odcitani, automatizace spoju v oboru do 8.

Obchodovani — vyplaceni penéz, placeni
za zboZi, vraceni penéz, rozmeénovani.

Ciselny obor 0 — 10:

Vidéni poctu véci do 10 — hry, pocetni
hadanky — rozklady cisla 10.

Ciselna fada do 10, kolikaty je kdo v fadg.
Vytvéieni matematického slovniku —
tvorba slovnich tloh Zaky — pocitani s
nazorem, individualni ¢innosti zakd.
Automatizace rozkladu ¢isel do 10.
Obchodovani. Nakupujeme za 10,- K¢.
Automatizace spoji na s¢itani a od¢itani v
prvni desitce.

Ciselny obor 0 — 20:

Vidéni poctu véci do 20, vytvoreni
predstavy Cisla, analogie s prvni desitkou.
Numerace do 20. Ciselna fada — fazeni
karet s ¢isly, porovnavani Cisel, ¢isla hned
pted a hned za zvolenym cislem.

Pocitame do 20 bez piechodu pres desitku,
automatizace spoju, objeveni analogie s
pocitanim v prvni desitce, obchodovani.
Nakupy za 20,- K¢.

Hodiny, méfeni Casu.

Ciselny obor 0 — 20:

Procvicovani, automatizace spoji na
sCitani a odc¢itani v prvni a druhé desitce,
pouziti poznatkd pii obchodovani.
Automatizace hrou — karty s priklady.

Navozeni pocitani s prechodem ptes 10 —
nejlépe koleckovym modelem.

Tvorba slovnich tloh z riiznych obort
lidské ¢innosti.

Reseni slovnich tloh nejkratsi cestou k
vysledku (zpaméti) bez zapisu udaji.

Vyuziti karty s mincemi:

- nalepovani penéz na prouzky —
individualizace

- ptiklady pfipravuji Zaci

PROSTORU

e Rozezna, pojmenuje a
nakresli zakladni rovinné
utvary (trojuhelnik, ¢tverec,
obdélnik, kruh)

e Rozeznd, pojmenuje, nakresli
a vymodeluje jednoducha
télesa (koule, krychle, valec)

o Orientuje se v prostoru

e Rozumi pojmim — vlevo,
vpravo, pted, za, nahorte, dole,
vpredu, vzadu, uprostied,
hned pied, hned za

Finan¢ni gramotnost

Zak se orientuje v zakladnich formach
vlastnictvi,

pouziva penize v béznych situacich —
seznamuje se s pouzivanim ¢eskych
mincich a bankovek

odhadne a zkontroluje cenu nakupu,
cenu zakladnich potravin na ptikladu
ukaze nemoznost realizace vsech
chténych vydaju

uvadi ptiklady vyuziti platebni karty
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Pocetni pohadky, hry v poctech.

Pocitani se samokontrolou.

Hra s penézi. Odhady ceny zakladnich
potravin a celého nakupu. Co si za penize
mohu koupit.

Nakup v obchodé

Co je to platebni karta a kdy se pouziva
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MATEMATIKA A JEJI APLIKACE
Obor vzdé€lavacich ¢innosti: MATEMATIKA
Rocnik: 2.
Casova dotace: 5 hodin tydné
e « 1z ., Pruiezova
Ucdivo Ocekavané vystupy témata:
Ciselny obor od 0 do 20 74k — &islo a pocetni operace: Osobnostni a
Pocitani do 20 bez prechodu pres 10: socialni
- vidéni uspotadaného poctu véci do 20 S&ita a od¢ita s prechodem vychova
- orientace v Ciselné fadé do 20 desitky do 20 - 0sobnostni
- porovnava ¢isel, usporadani Cisel Resi ptiklady s jednou zavorkou. rozvoj
podle velikosti, ¢iselna osa Provadi zpaméti i pisemné (rozvoj
- s¢itani a odd&itani — automatizace jednoduché pocetni operace schopnosti
spoji Resi slovni ilohy na s¢itani a poznavani,
- rozklady ¢isel od¢itani a sam je tvoii. kreativita)

- slovni tlohy — obmény slovnich uloh,
vymysleni tloh zaky (opakovani a
procvicovani)

G: Hry s télesy, stavebnice

Pocitani do 20 s prechodem pres 10:

- pficitani k 9, 8, 7, 6 s nazornou
predstavou pomoci kolecek z kostky a
penéz

- vytvareni matematického slovniku —
slovni tlohy vymyslené zaky, obmény

Obchodovant a nakupy:

- vyplaceni Castky penéz do 20,- K¢
riznymi zplsoby

- nakup zbozi za 20,- K¢, vraceni
¢astky penéz pti nakupu do 20,- K¢
Automatizace spojl na s¢itani s
prechodem ptes 10.

Pfiprava na od¢itani s pfechodem ptes
desitku s ndzorem koleckovym a
penéznim.

G: - rozliSovani téles podle tvaru —
stavebnice — hry télesy — rovné a kiivé
Cary

Scitani s prechodem pres 10:
- dokonceni pticitani k 5, 4, 3, 2
- procvic¢ovani spoju a slovni ulohy

Odcitani s prechodem pies 10:

- vyvozeni pomoci nazoru s kolecky a
penézi

- slovni ulohy z ucebnice a pracovniho
sesitu a jejich obmény

- vytvateni slovnich tloh ze zivota
(zadani, otazka, odpovéd’, priklad)

Resi slovni ulohy ,,0 vice®, ,,0
méné*
V praxi vyuziva znalosti o

zaméne sc¢itancu

Cte, zapisuje a porovnava cela
¢isla do 100

Scita a odcita desitky

Rozklada ¢isla na desitky a
jednotky

Vyhleda a zobrazi ¢isla na
¢iselné ose

Orientuje se v ¢iselné fadé do
100

Pocitapo 1, 2,5, 10 do 100
Resi a tvori jednoduché slovni
ulohy

Zaokrouhluje ¢isla na desitky
S¢ita a odcita ¢isla bez pfechodu
desitky do 100

Resi slovni ulohy typu ,,0 méné&*,
,,0 vice*

Resi slovni tlohu tak, Ze
podtrhne v zadani vSechny
dualezité udaje, zapise piiklad a
odpoved’ a sam je tvoti

Resi priklady s jednou zavorkou
Provadi pisemné s¢itani a
odcitani dvoucifernych ¢isel v
oboru prirozenych ¢isel do 100
Seznameni s rozliSovanim
sudych a lichych cisel

Rozumi pojmu sloupec a fadek
Vyjmenuje fady nasobkt od
jedné do péti

Chape nasobeni jako opakované
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G: Hry s rovinnymi obrazci a jejich
rozliSovani

Obchodovani — rozménovani, placeni,
vraceni

Automatizace spojl na s¢itdni a
odcitani do 20

Ciselny obor od 0 do 100:

- ¢innostni vytvareni piedstavy Cisel
- Ciselna fada, porovnavani Cisel

- nazorna predstava Cisel do 100,
desitky, jednotky, ¢iselna stovkova
tabulka, ¢teni a psani Cisel

- pocitani po desitkach

- pfic¢itani jednotek k desitkam

- s¢itani v jednotlivych desitkach,
analogie s pocitanim v prvni desitce

G: Seznameni s délkou 1m, 1 cm
Méfeni délek méfitkem

Ciselny obor 0 — 20:
- automatizace spoji — prubézné

Ciselny obor 0 — 100:
Odc¢itani v oboru do 100 bez pfechodu
desitek, analogie s prvni desitkou.

G: Prace se stavebnicemi, geometricka
predstavivost, rozliSovani téles.

S¢itani a od¢itani s pfechodem pies
ruzné desitky v oboru do 100
Zaokrouhlovani spojené s Cinnostmi s
¢iselnou osou.

Slovni ulohy — provazeji vSechny typy
ptikladd, vyuzivani situaci ze Zivota,
nechdme zaky samostatné vymyslet
slovni tllohy. Pfiprava na pisemné
scitani.

Obchodovani — provazi celorocné
vyuku matematiky.

Jednotky ¢asu, ¢asové udaje (riizné
typy hodin).

Zavislost na ¢ase (teplota, vyucovaci
hodina, ptestavka)

G: Sestavy z krychli.

Vyvozeni nasobilky 2, 5

Z opakovaného scitani (vyplaceni
stejnych minci), didaktické hry z
ucebnice.

s¢itani stejnych séitanci

e Resi jednoduché piiklady
nasobeni a déleni v oboru
nasobilek

74k — zavislosti, vztahy a prace s daty:

e Rozlisuje ¢asové jednotky —
hodina, minuta, sekunda

o Cte asové daje na riiznych
typech hodin

e Porovnava c¢isla (o x vétsi,
mens$i)

e Vyuziva ¢iselnou osu.

e Sleduje zavislosti na case —
zmény teplot, délku vyucovaci
hodiny, prestavky

o Resi a vytvati slovni tilohy s
vyuzitim vztaht n — krat vice, n-
méné

734Kk — geometrie v roviné a v prostoru:
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Reseni slovnich tloh jen ve spojeni s
nazorem konkrétnim nebo
obrazkovym.

Vyvozeni nasobilky 3 z opakovaného
sCitani.

Nasobilka

Vyvozeni nasobilky 4 z opakovaného
sCitani.

Hry v ucebnici vedou k pouziti
nasobilkovych spojt.

Automatizace spoju:

- pocitani do 20 s ptechodem pies 10
- s¢itani a od¢itani do 100 bez
prechodu i s prechodem desitek

G: Rysovani tisecek a jejich méfeni.

Obchodovani:

Slovni ulohy, vymyslené zaky,
obmény, feseni zpaméti, spolecny
zapis nékterych slovnich uloh.

Opakovani G:

Megfteni délky, predstava 1m, odhady
délky a vysky predmétti na metr i
polovinu metru.

RozliSovani téles, obrazcu.

prace s papirovymi penézi

co je platebni karta, kdy se poZiva,
PIN a jeho ochrana

odhady cen zékladnich potravin-
,,Hra na obchod*

odhady ceny celého nakupu —
pfiprava — co si mohu za dané
penize koupit — ,,na co mam*
nakup v obchod¢ — kupuji si
svacinu

e Chape pojem kresleni a rysovani

o Kresli kfivé a rovné cary,
geometrické tvary

e Osvojuje si spravné navyky pii
rysovani

¢ Rysuje, méfi a odhaduje délku
usecky, porovnava usecky, zna
jednotky délky a casu

e 7na apojmenuje a vymodeluje
zakladni rovinné utvary a
jednoducha telesa

e Pracuje s jednotkami metr, litr,
kilogram

¢ Rozlisuje pojmy bod, piimka,
usecka, Cara ktiva, cara piima,
lomena

e Mg na centimetry a milimetry

e U geometrickych tvart (Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik) urci
vrcholy, délky stran

e Poznava geometricka télesa v
praxi.

Finan¢ni gramotnost

pouziva penize v béznych situacich —
uziva ¢eské mince a bankovky, umi je
poznat

odhadne cenu zakladnich potravin na
prikladu, ukaze nemoznost realizace

vSech chténych vydaja

uvadi ptiklady vyuziti platebni karty
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MATEMATIKA A JEJI APLIKACE
Obor vzdé¢lavacich oblasti: MATEMATIKA
Roc¢nik: 3.
Casova dotace: 5 hodin tydné
' ., Prifezova

Ucdivo Ocekavané vystupy témata:
Opakovan 74k — &islo a pocetni operace: Osobnostni a
- s¢itani a od¢itani do 100 socialni
- slovni ulohy (o n€kolik vice, o Poc¢ita po jednotkach, desitkach a vychova
nekolik mén¢), vytvareni stovkach. - 0sobnostni
slovnich uloh détmi, tvoreni Cte a pise trojciferna Gisla rozvoj
otazek Rozklada celé &isla do 1 000 v desitkové | (rozvoj
- feSeni slovnich uloh zpaméti soustave. schopnosti
bez zapisu, vyjadieni odpovédi s Znazoriuje dvoj- a trojciferna Cisla na poznavani,
pojmenovanymi ¢isly, napt. 30,- ¢iselné ose. kreativita)

K¢, 14 kg, matematizace

- obmény slovnich uloh z
pracovnich seSitt napt. Tak je
lehké deleni str. 3, 8, 9

- nula v pocetnich vykonech

Nasobeni a déleni:
Procvicovani nasobilek 2, 5,
zavedeni 10 s vyuzitim
obrazkového nazoru.

Usudek nékolikrét vice.
Postupna automatizace
nasobilkovych spoji 2-5, 10.
Nasobeni Cisly 1 a 0. Vyvozeni
déleni — 5, 10. Déleni ¢islem 1.
Slovni tlohy: tisudky o n€kolik
vice, nékolikrat vice —
rozliSovani.

Nasobilka 6, 7 — vyvozeni a
procvicovani véetn¢ usudk.
Obchodovani: opakovani vSech
¢innosti, vyplaceni,
dopocitavani, vraceni.

G: Geometrické tvary, télesa,
rysovani ptimek, vyznacovani
bodi na pfimce i mimo pfimku.
Geometrii je vhodné od 3.
ro¢niku vénovat jednu hodinu
tydné.

Nasobeni a déleni:
Procvicovani nasobilky 6 a 7.
Vyuziti ve slovnich tlohach.
Upevnovani tsudku kdyz....,
tak.... (Jak je lehka nasobilka)
Déleni 6 a 7 beze zbytku.
Automatizace nasobeni a déleni
6a’.

Porovnava c¢isla pomoci ¢iselné osy,
pouziva k vyjadireni porovnavani ¢isel
znaménka <,=>.

Resi slovni Glohy na porovnavani &isel.
Zaokrouhluje ¢isla na desitky, stovky.
RozliSovani sudych a lichych ¢isel

S¢ita a od¢ita nasobk sta.

Pisemné s¢ita a odcita dvée trojciferna
Cisla a provadi kontrolu vypoctu.
Pouziva vyrazy sCitanec, s¢itanec, soucet,
mensenec, mensitel, rozdil.

Resi a vytvati Glohy na s¢itani a od&itani.
Provadi ptedbézny odhad vysledku
feSeni.

Vyjmenuje fady nasobki ¢isel od 1 do
10.

Chape nasobeni jako opakované s¢itani
stejnych scitanct.

Resi piiklady nasobeni a d&leni v oboru
nasobilek.

Resi a vytvati jednoduché slovni ulohy na
nasobeni a déleni v oboru nasobilek i
mimo né do 100.

Dokaze pamétn€ vynasobit dvojciferné
¢islo jednocifernym v jednoduchych
prikladech mimo obor nasobilek.

Deli dvojciferné ¢islo jednocifernym
mimo obor nasobilek a uréi netuplny podil
a zbytek.

Pouziva vyrazy délenec, délitel, podil,
neuplny podil, Cinitel, Cinitel, soucin.
Provadi samostatné kontrolu svych
pocetnich vykonti.

Provadi odhady vysledki.

Dokaze pracovat s kapesnim
kalkulatorem.
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Procvi¢ovani usudku nékolikrat
vice, nékolikrat méné.
Rozlisovani tisudku o nékolik
vice, n€kolikrat vice, o nékolik
mén¢, nékolikrat méné.
Nasobilka 8 a 9 — vyvozeni.
Déleni 8 a 9 v oboru nasobilek.
Vyuziti ve slovnich tlohach.
Upeviiovani tsudku, jejich
rozliSovani.

Automatizace spojl nasobilek a
déleni.

Rozsireni ciselného oboru do 1
000:

- nazorna predstava o Cisle

- zapis Cisla a Cteni Cisel

- rozvoj Cisla v desitkové
soustavé

G: Hry s geometrickymi tvary,
prekladani, stiihani, sestavovani
obrazki, hry s télesy, rysovani
zakladnich geometrickych
prvki, zakladni geometrické
pojmy, rysovani podle popisu a
hovor o narysovaném.

Obvod jednoduchych tvard —
¢tverec, obdélnik, trojuhelnik.
Metodicky je zacatecni vyuka
geometrie zpracovana v
pracovnim sesité ZKus rysovat s
Kryspinkem (NS Brno)

Automatizace nasobilkovych
spoju — prubézné.

RozliSovani usudku o n€kolik
vice — nékolikrat vice, o nékolik
méné — nékolikrat méné.
Procvicovani déleni v oboru
nasobilek.

Ciselny obor do 1 000 —
numerace .

- ¢iselna osa, porovnavani Cisel
- ¢isla hned pied, hned za ¢islem
- zaokrouhlovani ¢isel

Pamétné s¢itani a od¢itani v
oboru do 1000, algoritmy
pisemného s¢itani a odc¢itani.
Nasobeni desitek jednocifernym
Cislem.

Déleni v oboru do 1 000 typu
280 : 4.

74Kk, zavislosti, vztahy a prace s daty:

e Resi ulohy typu ,,0 n vice* a ,,0 n méné*.

e Resi ulohy typu ,,n-krat vice* a ,,n-krat
méng*.

e Vyuzivé tabulek nasobkl v praxi (ceny
zbozi, vzdalenost ...) pfi tvorbe tloh

e Sestavuje a ¢te tabulky nasobkd.

74k, geometrie v roviné a v prostoru:

e Rysuje pfimky a poloptimky, rysuje a
meti tsecky s presnosti na milimetry.

e Oznacuje bod, prisecik dvou piimek,
stted kruznice velkym pismenem, piimku
a kruznici malym psacim pismenem.

¢ RozliSuje rovinné utvary —
mnohothelnik: trojuhelnik, obdélnik,
étverec; kruh a kruznici.

¢ Rysuje trojuhelnik podle danych stran.

e Pozna rovnostranny trojuhelnik.

e Sestroji libovolnou kruznici a zméii jeji
polomér.

e Zmgéii délku tsecky s presnosti na mm.

e Piendsi usecku na danou polopiimku.

e Sestroji usecku dané délky s uzitim
jednotky milimetr.

e Pievadi jednotky délky s uzitim meénitele
1000, 100, 10 (mm, cm, dm, m, km)

e Provadi odhady vzdalenosti a délky.

¢ Ur¢i obvod jednoduchych obrazcti -
trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik sectenim
jejich stran.
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Nasobeni dvojcifernych Cisel
¢islem jednocifernym.

Reseni slovnich tloh, ptidavani
usudki: kdyz ..., tak ... Obmény
slovnich tloh, vymysleni
slovnich tloh zaky prubézné.

G: Rysovani a méteni usecek,
jednotky délky —m, dm, cm, km.
Zakladni rovinné utvary a
jednoducha telesa.

Obmeény uloh z pracovniho
seSitu. Rysovani podle popisu,
hovor o narysovaném.

Ciselny obor do 1 000:
Procvicovani jednotlivych
pocetnich operaci v oboru do 1
000.

Automatizace nasobilkovych
spojti a déleni v oboru nasobilek.
Upevnéni vSech tsudk.
Reseni slovnich uloh, jejich
obmény.

Obchodovani.

Odhady vysledk.

G: Odhady rozmeéra véci kolem
nas.

Opakovani uciva

Opakovani kon¢i orientacnim
vystupem.”

e platebni karta, kdy se
poziva, nebezpeci zneuZiti,
PIN a jeho ochrana

e Ulohy na odhady cen
zakladnich potravin

e Ulohy na odhady ceny
celého nakupu — pfiprava — co
si mohu za dané penize koupit
—,,na co mam*

e nakup v obchod¢ — kupuji si
svacinu, darek

® kontrola vracenych penéz
evlastnictvi (osobni, dusevni)

Finanéni gramotnost

oZdk se orientuje v zakladnich formach
vilastnictvi; pouZziva penize v béZnych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na prikladu
ukaZe nemoznost realizace vSech chténych
vydaju, vysvétli, pro¢ sporit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy

zék uvede piiklady vyuziti platebni karty
zak odhadne cenu zékladnich potravin a
celkovou cenu nédkupu

zkontroluje, kolik penéz je vraceno pfi
placeni

vlastnimi slovy vyjadii, co znamena
vlastnictvi: hmotné, dusevni
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MATEMATIKA A JEJI APLIKACE
Obor vzdélavaci oblasti: MATEMATIKA

Ro¢nik: 4.

Casova dotace: 5 hodin tydné (1hodina disponibilni dotace)

Uc¢ivo

Ocekavané vystupy

Priarezova témata

Opakovani a procvicovani u¢iva
v oboru do 1000.

Numerace — pfirozené ¢islo

Vv desitkové soustave,
posloupnost ¢isel, jejich Cteni a
psani, prace s ¢iselnou osou,
porovnavani a zaokrouhlovani
Cisel.

Pamétné scitani a od¢itani

S vyuzitim analogie do 100,
vlastnosti s¢itani a od¢itani
ptirozenych cisel.

Upeviiovani a automatizace
nasobilkovych spoji spojené

S ¢innostmi a jednoduchymi
slovnimi ulohami z obort lidské
¢innosti, zadavané tlohy zZaci
obménuji a sami vymysleji dalsi
podobné ulohy.

Vlastnosti nasobeni (zaména
Cinitelt).

Pamétné nasobeni
dvojciferného cisla cislem
jednocifernym.

Cinnostni vyvozeni déleni se
zbytkem v oboru nasobilek,
jeho procviCovani, feseni
praktickych tloh.

Pisemné scitani, od¢itani a
nasobeni v oboru do 1000.
Prace s tabulkami a diagramy.
Cteni udajii z tabulek (NS
Brno).

Nova latka:

Vyvozeni pisemného dé€leni
jednocifernym délitelem

v oboru do 1000, zkouska
nasobenim.

Rozsiteni ¢iselného oboru nad
1000, desitkova soustava, ¢teni
a psani Cisel, jejich
porovnavani, zaokrouhlovani,
V numeraci muzeme rozsifovat
¢iselny obor az do jednoho
milionu.

Y N¢

A\

Y

YV VV VY

ak:

Pocita po jednotkach, desitkéch,
stovkach, tisicich.

Resi slovni tilohy na porovnavéni
cisel.

Pouziva, Cte a pise pfirozend Cisla a
cela ¢isla do jednoho milionu.
Rozklada ¢isla do 1 milionu

Vv desitkové soustavé.

Modeluje dana ¢isla v zjednodusené
formé.

Zaokrouhluje ¢isla na desitky, stovky,
tisice, desetitisice a statisice.
Znazornuje dvoj- a trojciferna ¢isla na
Ciselné ose.

Porovnava c¢isla pomoci ¢iselné osy,
pouziva k vyjadfeni porovnavaci
znaménka.

Resi jednoduché rovnice s uzitim
¢iselné osy.

Pouziva vlastnosti po¢etnich operaci
(komutativnost, asociativnost)
Pisemné¢ scita a odcita dve trojciferna
¢isla a provadi kontrolu vypoctu.
Pouzivé vyrazy sCitanec, sCitanec,
soucet, menSenec, mensitel, rozdil.
Resi a vytvaii ilohy na séitani a
odcitani.

Provadi ptedbézny odhad vysledki
reSeni.

Pisemn¢ nasobit jedno a dvojcifernym
délitelem.

Pisemné déli jednocifernym délitelem.
Pouziva vyrazy délenec, délitel, podil,
neuplny podil, ¢initel, ¢initel, soucin.
Resi piiklady nasobeni a déleni

Vv oboru nasobilek.

Resi a vytvati jednoduché slovni
ulohy na nasobeni a déleni v oboru
nasobilek i mimo né¢.

Dokaze pamétné vynasobit
jednocifernym ¢Eislem.

Dokaze pracovat s kapesnim
kalkulatorem.

Resi tlohy o n vice a 0 n méng.

Resi tilohy typu n x vice a n X méné.

Osobnostni a socialni
vychova

osobnostni rozvoj
0 rozvoj schopnosti
poznéavani

"1 Josobnostni rozvoj
o kreativita
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Prace s ¢iselnou osou, ve 4.
ro¢niku je vhodné zistat u
znazoriiovani v oboru do 1

000 000.

Reseni slovnich uloh prolina
celym obdobim, vétSinou se
pocita s ¢isly kolem 1000, jde o
dovednost v feseni slovnich
uloh, které je tfeba vénovat
soustavnou pozornost.

Pricitani a odcitani desitek,
stovek a tisicti zpaméti v oboru
rozsifeném nad 1000.

Pisemné scitani a od¢itani

V rozsifeném oboru, odhady
vysledki.

Nésobeni a déleni pfirozenych
¢isel 10, 100 a 1000 zpaméti.
Vyvozeni nasobeni a déleni
¢isel zakonéenych nulami.
Algoritmus pisemného ndsobeni
dvojcifernym ¢initelem, odhady
vysledku.

Vlastnosti ndsobeni.

Déleni jednocifernym délitelem.

GEOMETRIE:

Zakladni utvary v rovin¢ a
prostoru, jejich rozliSovani.
Meéfteni délek, délka usecky,
rozméry obrazct, délky hran
téles.

Jednotky délky, jednoduché
ptevody jednotek.

Pfimka, polopiimka, tsecka,
bod, rysovani a popis.
Kruznice, kruh, rozliSeni,
rysovani a popis.

Kolmice a rovnobézky,
rysovani a nacrty.
Jednoduché konstrukce ¢tverce,
obdélniku a pravouhlého
trojuhelniku, nacrty.
Grafické scitani usecek, urceni
obvodu trojuhelniku a
Ctyfuhelniku sectenim délek
stran, vyuziti v ulohach

z praktického zivota.

NESTANDARDN{
APLIKACN{ ULOHY:
Slovni ulohy, které vyzadu;ji
tfidéni a rozliSovani udaju.
Ulohy, které se neobejdou bez
nakresu.

VVV VY

YV VY

Y VYV

Vyuziva tabulek nasobkil v praxi pii
tvofeni uloh.

Sestavuje a ¢te tabulku ndsobkd.
Uziva zavorek.

Vyuziva nazomych obrazki

k uréovani % , Y, Y3, /10 daného
celku.

Vyjadiuje celek z jeho dané poloviny,
ctvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny.
S¢ita zlomky se stejnym
jmenovatelem v jednoduchych
prikladech, napft. 5 + 5.

Rysuje a kresli rovnobézky a
ruznobézky.

Vyznacuje prusecik.

Rysuje libovolny rovnobéznik.
Rysuje a urcuje kolmice pomoci
trojihelniku s ryskou.

Pozna a rysuje pravouhly trojihelnik.
Rysuje libovolny ¢tverec, obdélnik.
Rysuje kruznici s danym sttedem a

s danym polomérem.

Urcuje osy soumérnosti piekladanim
papiru na ndzornych obrazcich —
napf.: hvézda, motyl.

Urcuje roviny soumérnosti na
modelech krabicky.

Urcuje soumérné utvary ve ¢tvercové
siti.

Modeluje soumérné utvary.

Ptevadi jednotky délky s uzitim
menitele 1000, 100, 10 (mm, cm, dm,
m, km)

Provadi odhady vzdalenosti a délky.
Ur¢i obvod jednoduchych obrazci
(trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik)
sectenim jejich stran.

Urcuje obsah rovinnych obrazct
pomoci ¢tvercové sité.

Uziva zakladni jednotky obsahu cm?,
mm?, m?.

Resi jednoduché slovni tilohy na
vypocCty obsahti obdélniki a ¢tverci.
Poznéva rizné pohledy na t€lesa
(shora, zptedu, z boku).
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Ulohy, které vyzaduji ¢innost
rozdé€lovani na stejné Casti,
skladani ¢asti do celku.
Magickeé ¢tverce a tlohy

K procvi¢ovani prostorové
predstavivosti.

e nakupy v obchodé¢,
piiprava nakupu — co
pottebuji, na co mam,
kontrola vracenych penéz

® banka jako spravce pencz

e financni moznosti a ma
ptéani, tlohy ze Zivota

® osobni rozpocet — dle
kapesného (tydenni, mési¢ni,
naSetiené penize z kasicky)
e piijmy a vydaje rodiny -
fiktivni

e fiktivni rodinny rozpocet,
ev. spoluprace s rodinami —
rodinné rozpocty — zakladni
polozky, fiktivni ¢astky

Finanéni gramotnost

oZak se orientuje v zakladnich
formdch vlastnictvi; pouZiva penize
vV béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nakupu a vracené
penize, na prikladu ukaze
nemoznost realizace vSech chténych
vydaju, vysvétli, pro¢ sporit, kdy si
pijcovat a jak vracet dluhy

e 7ak zkontroluje, kolik penéz je
vraceno pfi placeni

e 7ak vlastnimi slovy vyjadii, co
znamena, ze je banka spravce pen¢z
e 7ak porovna sva prani a potieby se
svymi finanénimi moznostmi

e 7ak se seznamuje s jednoduchym
osobnim rozpoctem, pokousi se ho
sestavit

e 73k se seznamuje s piiklady
zékladnich ptijmut a vydaji
domécnosti
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MATEMATIKA A JEJI APLIKACE
Obor vzdélavaci oblasti: MATEMATIKA
Roc¢nik: 5.
Casova dotace: 5 hodin tydné
e , Prifezova
Ucivo Vystupy a kompetence témata
Procvi¢ovani viech pocetnich | Zak:
vykont pfi pocitani zpaméti, » Pocita po jednotkach, desitkach, stovkach, Osobnostni a

automatizace nasobilkovych
spoju a déleni v oboru
nasobilek beze zbytku i se
zbytkem.

Pocetni vykony s pfirozenymi
Cisly a jejich vlastnosti
(komutativnost, asociativnost,
distributivnost).

Pisemné algoritmy pocetnich
operaci: s¢itani, od¢itani,
nasobeni (algoritmus
pisemného nasobeni
procvi¢ujeme hlavné pti
nasobeni ¢isel jednocifernym
nebo dvojcifernym Cinitelem, u
nasobeni Cisel vicecifernym
Cinitelem volime ptiklady typu:
25048 . 3060, 5137 . 3200, t.].
takové priklady, pfi jejichz
feSeni zak prokaze, ze
algoritmu rozumi.

Pisemné de€leni jednocifernym
a dvojcifernym délitelem.
Rozsiteni ¢iselného oboru pies
milion — numerace.
Zaokrouhlovani pfirozenych
Cisel.

Provadéni odhadt a kontrola
vysledki pocetnich operaci.
Pocitani na kalkulatorech,
vyuziti i pti feSeni slovnich
uloh.

Slovni ulohy na jeden nebo dva
pocetni vykony.

Slovni ulohy z praktického
zivota a jejich obmeny.

Cteni udajt z tabulek a
diagrami.

Vyuzivani nakresu a tabulek
pti feseni slovnich tuloh.
Vyhledavani a tfidéni ¢iselnych
informaci z praktického Zivota.
Cteni vhodné sestavenych
udaju z tabulky a vytvareni

tisicich, desetitisicich, statisicich.

Cte a piSe pfirozend a celé Sesticiferna &isla.

Rozklada cisla do jednoho milionu v desitkové

soustave.

» Zlomky se jmenovatelem 10,100 a jejich zapis
desetinnym ¢islem

» Piecte a zapiSe desetinné ¢islo v fadu desetin a
setin.

» Dokaze zobrazit dané desetinné ¢islo na ¢iselné

ose.

Scita a odcita desetinna Cisla v fadu desetin a

setin.

Nasobi a déli desetinné ¢islo deseti a stem.

Uziva desetinné Cislo v praktickych situacich.

Resi jednoduché slovni tilohy na uziti

desetinnych ¢isel.

Znazoriuje Cisla na ¢iselné ose.

Porovnava ¢isla pomoci Ciselné osy, pouziva

k vyjadieni porovnavaci znaménka.

Resi slovni ilohy na porovnavani &isel.

Zaokrouhluje ¢isla na desitky, stovky, tisice,

desetitisice a statisice.

Scita a od¢ita nasobky 100 a 1000.

Pisemn¢ scita a odcita dve a vice Cisel a provadi

kontrolu vypoctu.

Pouziva vyrazy soucet, rozdil, soucin, podil.

Resi a vytvati Glohy na s¢itani, odéitani,

nasobeni a déleni.

Provadi bézny odhad vysledki feSeni.

Resi piiklady nasobeni a déleni v oboru

nasobilek.

Resi a vytvati jednoduché slovni ulohy na

nasobeni a déleni v oboru nasobilek i mimo né

do 1000.

» Pamétné dokaze vynasobit dvojciferné ¢islo
jednocifernym v jednoduchych piikladech mimo
obor nasobilek.

» Deéli dvojciferné ¢islo jednocifernym mimo obor
nasobilek a urci netplny podil a zbytek.

» Pouziva vyrazy dé€lenec, délitel, podil, netiplny
podil, ¢initel, Cinitel, soucin.

» Provadi samostatné kontrolu svych pocéetnich
vykond.

» Provadi odhady vysledka.

YV VVYYVY Y VYV V

Y VY

\ 27

Y VYV VYV

socialni
vychova

e 0sobnostni
rozvoj

o rozvoj
schopnosti
poznavani

e 0sobnostni
rozvoj
o kreativita
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grafu.

Orientace V jizdnim fadu.
Procvicovani zakladnich
geometrickych utvard v rovingé
(rysovani podle popisu
slovniho i pisemného, slovni
ustni popis narysovaného —
procvi¢ovani zrucnosti i
vyjadfovani v geometrii).
Jednotky délky a jejich
ptevody, méfeni délky.
Obvod riznych rovinnych
obrazcii — trojuhelnikd,
¢tytuhelniki i libovolné
zvolenych mnohotihelniku.
Obsah ¢tverce a obdélnika
pomoci Ctvercové site, zakladni
jednotka obsahu.

Osové soumérné utvary —
jejich rozliSovani, urceni osy
soumeérnosti prelozenim
rovinného obrazce.

Zakladni utvary v prostoru,
prostorova predstavivost.

Rozsitujici ucivo — ¢innostni
vyvozeni pocitani

s desetinnymi ¢isly — s¢itani,
odcitani desetinnych cisel,
zaokrouhlovani desetinnych
Cisel, nasobeni desetinnych
¢isel 10, 100, déleni
desetinnych ¢isel 10, 100.

rozpocet osobni, rodinny

e piijmy a vydaje
domacnosti

ehotovostni a bezhotovostni
forma penéz

e zplsoby placeni

® banka jako spravce pencz
® Uspory

e pujcky

e reklamace

Dokaze pracovat s kapesnim kalkulatorem.

Resi tlohy typu o n vice, o n méné.

Resi tlohy typu n x vice, n x méné.

Vyuziva tabulek nasobki v praxi (ceny zbozi,

vzdalenost atd.).

Vyhledava, sbira a tfidi data.

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy.

Orientuje se v jizdnim fadu.

Rysuje ptimky, trojuhelniky, pravothlé

trojuhelniky, ¢tverce, obdélniky a kruznice

S pfesnosti na milimetry.

Sestroji kolmice a rovnobézky.

Zvlada graficky soucet a rozdil tisecek.

Ptevadi jednotky délky a jednotky obsahu.

Provadi odhady vzdalenosti a délky, obvodu.

Ur¢i obvod jednoduchych obrazct (trojuhelnik,

ctverec, obdélnik) sectenim jeho stran.

Vypocita obsah ¢tverce a obdélnika, pouziva ho

pti ukolech z praxe.

» Urcuyje sit’ kvadru a krychle rozloZzenim
krabicky.

» Urcuje povrch kvadru a krychle souctem obsahu
stén.

» Modeluje kvadr a krychli ve ¢tvercové siti.

» Rozpozna ve ¢tvercové siti jednoduché osove

soumérné utvary.

Ur¢i osu soumérnosti prekladanim papiru.

Resi jednoduché praktické slovni tlohy.

Dokaze vytesit problémy praktického Zivota.

VVVYVY VVVY

VVVVY

A\
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Finan¢ni gramotnost

Zak se orientuje v zdkladnich formach
vilastnictvi; pouZiva penize v béZnych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vricené penize, na prikladu ukaze
nemoznost realizace vSech chténych vydaji,
vysvétli, pro¢ sporit, kdy si ptijcovat a jak
vracet dluhy

74k porovna sva piani a potieby se svymi
finan¢nimi moznostmi

e 74k sestavi jednoduchy osobni rozpocet

e 74k objasni, jak fesit situaci, kdy jsou piijmy
vetsi nez vydaje

e 7ak objasni, jak fesit situaci, kdy jsou piijmy
mensi nez vydaje

e 7ak na ptikladech objasni rizika pijcovani
penéz

e 73k uvede ptiklady zakladnich piijmi a
vydajii domacnosti
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\ e 73k na prikladu vysvétli, jak reklamovat zbozi \

INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE
Obor vzdélavaci oblasti: INFORMATIKA

Charakteristika vzdélavaci oblasti:

Vzdélavaci oblast Informac¢ni a komunika¢ni technologie umoziuje vSem zaklim dosahnout
zakladni urovné Informaéni gramotnosti — ziskat dovednosti v ovladani vypocetni techniky a
modernich informacnich technologii, orientovat se ve svété informaci, tvofivé pracovat s
informacemi a vyuzivat je pfi dal§im vzdélavani i v praktickém zivoté. Ziskané dovednosti
jsou v informacni spole¢nosti nezbytnym piedpokladem uplatnéni na trhu prace i podminkou
k efektivnimu rozvijeni profesni i zdjmové ¢innosti.

Zvladnuti vypocetni techniky, zejména rychlého vyhledavani a zpracovani potiebnych
informaci pomoci internetu a jinych digitdlnich médii, umoziuje efektivni uceni, odlehceni
pam¢éti pii sou¢asné moznosti vyuzit mnohonasobné¢ vétsiho poctu dat a informaci, aktualizuje
poznatky, dopliiuje standardni ucebni texty a pomtcky.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, Ze vede zaka k:
e poznani tlohy informaci a informacnich ¢innosti a k vyuzivani modernich informac¢nich
a komunikaénich technologii

e porozumeéni toku informaci, pocinaje jejich vznikem, uloZenim na médium, pfenosem,
zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuzitim

e schopnosti formulovat sviij pozadavek a vyuzivat pii interakei s po¢itac¢em algoritmické
mysSleni

e porovnavani informaci a poznatkt z vét§iho mnozstvi alternativnich informac¢nich
zdroji, a tim k dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci

e vyuzivani vypocetni techniky, aplika¢niho 1 vyukového software ke zvySeni efektivnosti
své ucebni ¢innosti a racionalngj$i organizaci prace

e tvofivému vyuZivani softwarovych a hardwarovych prostfedkl pfi prezentaci vysledkil
své prace

e pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostfedku simulace a modelovani pfirodnich
I socialnich jevii a procest

e respektovani prav k duSevnimu vlastnictvi pti vyuzivani SW

e zaujeti odpoveédného, etického pristupu k nevhodnym obsahtim vyskytujicich se na
internetu ¢i jinych médiich

e Setrné praci s vypocetni technikou

Charakteristika vzdélavaciho oboru:

Vzdélavaci obor informacni a komunikaéni technologie vede zaky k poznani ulohy informaci
a informacnich ¢innosti, k vyuzivani modernich informac¢nich a komunikaénich technologii a
k porozuméni toku informaci, po¢inaje jejich vznikem, ulozenim na médiich, pfenosem,
zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuzitim.

Z4ci ziskavaji schopnosti formulovat sviij pozadavek a vyuZivat pii interakci s poéitatem
algoritmické mysleni a porovnavaji informace a poznatky z vétSiho mnozZstvi alternativnich
informacnich zdroji, coz vede k dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci.
Vyuzivani vypocetni techniky, aplika¢niho a vyukového software vede Zaky ke zvySeni
efektivnosti uceni a racionalné&jsi organizaci prace. Vzdélavaci obor vede k pochopeni funkce
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vypocetni techniky jako prostfedku simulace a modelovani pfirodnich a socidlnich jevi a
procest, k tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostiedkli pfi prezentaci
vysledkd své prace. Zaci se uéi respektovani prav k du$evnimu vlastnictvi pii vyuzivani
software, zaujeti odpovédného, etického pristupu k nevhodnym obsahiim vyskytujicim se na
internetu ¢i jinych médiich a Setrn€ praci s vypocetni technikou. Bezpecnost prace a zakladni
zdravotni pravidla pfi praci s komunikacéni technologii jsou vyznamné pro dalsi praci zakh s
moderni informacni technologii i mimo Skolu.

Vyuka probiha v téchto hodinovych dotacich:
5.rocnik: 1 hodin¢ tydné

Ve vzdélavacim oboru jsou zafazena tato prirezové témata:
5. ro¢nik
e Medialni vychova

Klic¢ové kompetence:
Kompetence k uceni
e organizuje a fidi vlastni uceni projevuje ochotu vénovat se dalSimu poznévani a
vzdélavani
v oblasti informacnich a komunikac¢nich technologii
e vyhledava a tfidi informace na zaklad¢ jejich ziskavani a tfidéni
e operuje s obecné€ uzivanymi terminy, znaky a symboly pouzivanymi pii praci s PC
e samostatné aplikuje ziskané poznatky na dalsi aplikace a pro dalsi poznani pouziva i
Napovédu
Kompetence komunikativni
e vyuziva informacni a komunikacni prostiedky a technologie pro kvalitni a u¢innou
komunikaci
s okolnim svétem
e vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k rozsifovani a zlepSovani spoluprace s
ostatnimi
lidmi
e rozumi rliznym typlim textl a zdznami, obrazovych materiali a dalSich informaci,
tvofive je
vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni do zivota
e formuluyje a vyjadiuje své myslenky a ndzory, vyjadiuje se vystizné a v pisemném
projevu
kultivované
Kompetence ob¢anské
e chape zakladni principy autorského prava
e chape pfinos informacnich a komunikaénich technologii pro rozsifovani sebevzdélani,
ale také
nebezpedi a Skodlivost nékterych webovych stranek a portala
Kompetence k FeSeni problémi
e vnima nejriznéjsi problémové situace pii plnéni zadanych ukoll, promysli a naplanuje
Zptsob
feSeni a vyuziva vlastniho Gsudku, zkusSenosti a znalosti z oblasti informacnich a
komunikac¢nich technologii
e vyhledavd informace vhodné k feSeni problémi, nenechd se odradit nezdarem a
vytrvale
hleda feSeni problémut
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e samostatn¢ fesi problémy a uziva moznosti PC
Kompetence socialni a personalni
e Ucinn¢ spolupracuje ve skupiné a podili se spole¢né na splnéni tikolt
e podili se na dobré praci skupiny a v pfipad¢ potieby poskytne pomoc nebo radu
e respektuje riznd hlediska a ndzory na feSeni ukola
e vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a fidi
svoje
jednani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni
Kompetence pracovni
e pouziva bezpecné PC a vybaveni u¢ebny
e vyuziva ziskané znalosti a zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na dalsi
studium
a profesni zameéteni
e orientuje se v moznostech komunikacnich technologii pro uskute¢néni a rozvoj
podnikatelskych zdmért
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INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE
Obor vzdélavaci oblasti: INFORMATIKA

Ro¢nik: 5.

Casova dotace: po 1 hodiné

Uc¢ivo

Ocekavané vystupy

Priurezova témata

Historie informaci:

- pojem informace

- starovek

- sttedovek

- novovek

Seznameni s pocitatem:
- Z ¢eho se pocitac sklada
- monitor

- klavesnice

- mys

- ptidavna zatizeni

- zapnuti pocitace

- uzivatelsky tcet

- hardware a software
Hygiena prace u pocitace.
Malovani:

- zakladni popis okna

- plechovka

- novy dokument

- Stétec

- usecka

- pteddefinované tvary —
obdélnik, elipsa, zaobleny
obdélnik

- vice barev

- mnohothelnik

- nastaveni vice barev,
kapatko, lupa

- ukladani a otvirani
dokumentu

- oznac¢ovani pomoci
nastroje vybeér

- pfesouvani

- vybér libovolného tvaru
- kiivka, soustiedné
kruznice

- kopirovani

- klavesové zkratky

- mazani pomoci klavesy
Delete

- vkladani textu do obrazku
- stinovani

- vicebarevna textura

- pteklopeni, otocent,
zkoseni, zména velikosti,
velikost obrazku

- ptiprava obrazku pted

VYV VYV VvV VYV ¥V VYV V VY VYVR

V VYV VVYVY ¥V VVVYVY VYV V V
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k:
Zné vyznam informaci pro lidstvo.
Dokéze vyhledat informace
z nékolika zdrojt.
Vyuziva pocita¢ ke hrani
vhodnych her.
Vyjmenuje, z ¢eho se sklada
pocitac.
Zna néktera ptidavna zatizeni.
Zvlada zékladni funkce operac¢niho
systému Windows.
Najde a umi pouzit tlacitko Start,
Hodiny a hledanou ikonu na plose.
Sam spravné zapne a vypne
pocitac.
Podle navodu ucitele spusti a
vypne program.
Sam pracuje s vyukovymi
programy.
Nedotyka se zadni skiin€ pocitace.
Nezastrkuje pfistroj do zasuvky.
Dodrzuje zasady hygieny prace u
pocitace (spravné sezeni, doba
stravena u pocitace).
Vysvétli vyznam pojmi: Internet,
webové stranky, prohlizece.
Navstévuje webové stranky
pfiméfené svému veku.
Je schopen odeslat kratky e-mail.
Za pomoci ucitele vyhledava
informace.
Dokaze si stahnout obrazek.
Vyhledava pomoci kli¢ovych slov.
Umi vyuzivat zakladni funkce
grafického editoru.
Vyuziva nabidky panelu nastrojl a
barev.
Otvira, uklada a zavira dokument.
Vybira, kopiruje a vklada obrazek.
Vyuziva klavesové zkratky
(Ctrl+C, Ctrl+V)
Umi napsat kratky text v textovém
editoru.
Pii prace vyuziva panely néstrojt
s ikonami (druh, velikost, sklon a
barva pisma, zarovnani textu).
Pouziva klavesy Shift, Caps, Lock,

Medialni vychova:

kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni,
pestovani kritického
pristupu k informacim a
reklamam na webovych
strankach

stavba a tvorba
medialnich sdéleni -
hledani rozdilu mezi
informativnim, zabavnim
a reklamnim sdélenim

identifikovani zakladnich
orientacnich prvku
V textu

vliv médii - nebezpecnost
nékterych informaci pro
nezletilou mladez
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tiskem, vlastni tisk
Windows — zakladni
informace o systému:

- dalezité ikony na plose
- hlavni nabidka

- nabidka Start

- prislusenstvi

- programy, dokumenty a
soubory

- slozka — vytvoteni,
oznacovani a otvirani,
pfejmenovani

- okno slozky — zména
velikosti, posouvani

- mazani jedné a vice
slozek najednou

- pfesun slozek

- kopirovani

- ptehled ve slozkach

- velikost slozky a
dokumentu

- zména pozadi, vlastni
spofi¢ na pozadi

- spofi¢ obrazovky, vzhled
plochy

Textovy editor —
Microsoft Word — iivodni
cast:

- zaklady psani — velka
pismena, diakritika,
zvlastni znaky

- zakladni funkce
textového a grafického
editoru

- dokument — novy
dokument, otevieni a
zavieni dokumentu

- prace s textem

- ozna¢ovani, mazani,
vkladani textu, pfesun
textu

- pismo

- zakladni forma pisma,
velikost, font, barva pisma
- nahled

- kopirovani

- Uprava dokumentu —
odstavce, dopisovy format,
odsazeni 1. fadku, pravitko
- uloZeni dokumentu

- obrazek — vkladani
obrazku z Klipartu

- Uprava obrazku

- obtékani textu

- okraje

\ 274
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Delete, Backspace.

Otvira a zavira dokument.
Ovlada zakladni praci s blokem
(oznacovani, kopirovani, mazani,
presouvani).

Vyuziva pocitac k praci i k zdbave.

Vyhledavi a tfidi informace

z n¢kolika zdroju.

Dodrzuje autorska prava.
Vyjmenuje zakladni ¢asti pocitace
(monitor, pevny disk, klavesnice,
mys, reproduktory, tiskarna,
skener, CD-Rom) a vi k ¢emu
slouzi.

Pod vedenim ucitele stahuje
obrazky z digitalniho fotoaparatu,
skenuje a upravuje.

Zvlada zakladni funkce operacni
systému Windows.

Podle navodu ucitele prohlédne
soubor, vytvoii novou slozku
(pfejmenuje, vyhodi do kose).
Zmensuje, zvétsuje a zavira okna.
Seznamuje se s komprimaci
souboru, instalaci programu,
defragmentaci disku.

Seznamuje se S riznymi druhy
soubort (doc., giv., zip.).
Pokousi se pod vedenim ucitele
vytvoftit kratkou prezentaci.

Sam zapina a vypind pocitac,
spousti a vypina program.

Sam pracuje s vyukovymi
programy.

Nedotyka se zadni skiin¢ pocitace.
Vyuziva vyhledavaci stranky

k vyhledavani potiebné stranky
(Google, Seznam).

Najde vlakové a autobusové
spojeni, mapu mésta, trasu vyletu,
cenu vyletu, cenu vstupného do
hradu aj.

Vyuziva zékladni funkce
grafického editoru.

Napise text v textovém editoru
véetné tabulky.

Pti praci vyuziva panelu nastroji
s ikonami, vklada specidlni
symboly, formatuje odstavce,
vyuziva odrazky a ¢islovani.
Poznava funkce klavesy Insert,
PageUp, Page Down.
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- WordArt

Pocitacové sité — ivodni
cast:

- lokélni sit’

- globalni sit’ — Internet

- prohlize¢ — Internet
Explorer, ostatni prohlizece
- hypertextové odkazy

- vyhledavani stranky,
vyhledévani pomoci
klicovych slov

- stahovani — obrazky
Elektronicka posta —
program Microsoft
Outlook — ivodni ¢ast:

- novy dopis, uprava textu,
precteni dopisu, odpoveéd’
- adresy na stejném serveru
- mazani nepotiebnych
Zprav

- ptiloha

- predat dal
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7.4 CLOVEK A JEHO SVET
Obor vzdélavaci oblasti: PRVOUKA

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni
zkusenosti zaki ziskané ve vychové v rodiné a v piedikolnim vzdélavani. Zaci se udi
pozorovat a pojmenovavat veci jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvari
se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se
lidi a vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvort
a ptirodnich jevi, soustiedéné je pozorovat, pfemyslet o nich a chranit je. Na zaklad¢ poznani
sebe, svych potieb, porozuméni svétu kolem sebe se Zaci uci vnimat zékladni vztahy ve
spolecnosti, porozumét soudobému zpiisobu zivota, jeho pfednostem i problémim (vcetné
situaci ohrozeni), u¢i se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko
budoucnosti. P¥i osvojovani poznatkii a dovednosti ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét
se zaci uci vyjadiovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a
podnéty jinych.

Kapitolu Finan¢ni gramotnosti — ,,ze svéta financi® jsme zatadili do pfedmétu
MATEMATIKA. Cilem této kapitoly je kompetence Zaka v orientaci v problematice penéz a
cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, ze vede zaka k:

e utvafeni pracovnich navykil v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

e orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpocétu

e orientaci ve svéte informaci a k ¢asovému a mistnim propojovani historickych,
zemépisnych a kulturnich informaci

e rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych
skute¢nosti a K jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

e  poznavani a chapani rozdilti mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a
jednani na zakladé respektu a spole¢né vytvofenych a piijatych nebo obecné
uplatiiovanych pravidel souziti, k plnéni povinnosti a spole¢nych kol

e samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a bezkonfliktni
komunikaci 1 v méné béZznych situacich, k bezpe¢né komunikaci prostfednictvim
elektronickych médii, k pozndvani a ovlivitovani své jedinecnosti (moznosti a limiti)

e utvareni ohleduplného vztahu k ptirodé i kulturnim vytvorim a k hledani moznosti
aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

e piirozenému vyjadfovani pozitivnich citli ve vztahu k sob¢ i1 okolnimu prostiedi

e objevovani a poznavani vseho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu
mohl uspét

e poznavani podstaty zdravi a pfi¢in jeho ohrozeni, vzniku nemoci a urazt a jejich
predchazeni

e poznavani a upeviiovani preventivniho chovani, u¢elného rozhodovani a jednani
Vv riznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpe€nosti 1 zdravi a bezpecnosti druhych,
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véetné chovani pii mimotadnych udéalostech.

Vyuka proboha v téchto hodinovych dotacich:

Vyucovaci pfedmét prvouka:

1., 2. a3. rocnik — 2 hodiny tydné

Vyucovaci pfedmét ptrirodovéda:

4. ro¢nik — 2 hodiny tydné (1 hodina disponibilni dotace)

5. ro¢nik — 2 hodiny tydne

Vyucovaci predmét vlastivéda:

4. ro¢nik — 2 hodiny tydné

5. ro¢nik — 2 hodiny tydne (1 hodina disponibilni dotace)

Vzdé&lavaci oblast Clovék a jeho svét je Glenéna do péti tematickych okruhi:

- Misto, kde Zijeme

- Lidé kolem nas

- Lidé a cas

- Rozmanitost ptirody

- Clovék a jeho zdravi

Oblast zahrnuje predméty

- Prvouka (v 1. - 3. ro¢niku)

- Vlastivéda (ve 4. a 5. ro¢niku)

- Ptirodovéda (ve 4. a 5. ro¢niku)

Charakteristika vyucovaciho piedmétu:

Vyuka v prvouce predpoklada vyuzivani vlastnich zkusenosti zakt. Ucitel fidi vyucovani tak,
aby Zaci dochazeli k novym poznatkiim, zejména na zaklad¢ vlastnich ¢innosti a pfimého
pozorovani. Vyuka probiha pfevazné v kmenovych tiidach a ¢astecné v odbornych ucebnach.
Z4ci mohou riizné véci a jevy pozorovat napf. pfi fizenych &innostech, na vychazkach, pii
zachéazeni s riznymi néstroji a predméty. Vyucovani prvouce podnécuje aktivitu vSech zaki.
Charakteristické pro vyuku prvouky v 1. obdobi zakladniho vzdélavani je jeji prolinani s
ucivem ostatnich pfedmétt. Pravé toto prolinani témat ddva moznost vytvaifeni mnoha malych
projektli, které vyuku obohati a uc€ivo spoji se Zivotem kolem déti. Vyuku prvouky vhodné
dopliuji obrazy, videozdznamy, filmy, besedy, vychézky, exkurze atp.

V uéivu 1. — 3. ro¢niku jsou zafazena tato prurezova témata:

- Osobnostni a socidlni vychova — osobnostni rozvoj

- Osobnostni a socidlni vychova — socialni rozvoj

- Osobnostni a socidlni vychova — moralni rozvoj

- multikulturni vychova

- environmentalni vychova

Klic¢ové kompetence:

Kompetence k uceni

- aktivné vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni a propojeni je efektivné
vyuZziva v procesu uceni, tvlréich ¢innostech a praktickém Zivoté

- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly

- samostatn¢ pozoruje, ziskané vysledky porovnava, posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro
vyuziti v budoucnosti

- zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k FeSeni problémi

- vnima nejrizngj$i problémové situace ve Skole 1 mimo ni, pfemysli o nesrovnalostech a
jejich

pfic¢inach

- vyhledava informace vhodné k feSeni problémil, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a

77



Skolni vzd&lavaci program pro zékladni vzdélavani Zakladni Skola Pi¢in

hledé konecné feseni problémil

- ¢ini uvazliva opatieni a uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti
Kompetence komunikativni

- formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory, vyjadiuje se vystizné

- nasloucha promluvam druhych lidi, vhodné na n¢ reaguje a zapojuje se do diskuse

- vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vyjadieni vztahu s ostatnimi lidmi
Kompetence socialni a personalni

- ucinn¢ spolupracuje ve skuping, vytvari a respektuje pravidla prace tymu

- v ptipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

- ptispiva k diskusi v male skuping i k debat¢ cele tiidy, chape potiebu spolupracovat
s druhymi pfi feSeni daného problému

Kompetence ob¢anské

- respektuje presvédceni druhych lidi, odmité tlak a hrubé zachazeni

- je st védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu

Kompetence pracovni

- pouziva bezpecn¢ a u€inné materialy, nastroje a vybaveni, dodrZzuje vymezena pravidla,
adaptuje se na nové pracovni podminky

- chrani své zdravi i zdravi druhych
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CLOVEK A JEHO SVET
Obor vzdélavaci oblasti: PRVOUKA
Roé¢nik: 1.
Casova dotace: 2 hodiny
v, _ ., Priurezova
Ucivo Ocekavané vystupy témata

Jsem skolak, Skola — tfida.

Poznavani skoly a jejiho blizkého okoli —
vychazky. Vhodné k mezipfedmétovému
vyuziti. Rozlisuje a vyhledava nebezpeci
v blizkém okoli

Spravné chovani skolaka.

Podzim — pozorovani promén v piirode —
vychazky.

Naméty pro rozhovor s zaky rozvijime
zaroven v M, VV i Vv pracovnich ¢innostech -
pozorovani urcitého poctu véci, prvoucna
kresleni.

Pozorovani na vychazkach — park, les, sad,
zahrada, pole.

Vyuziti obrazku z prvouky a z uéebnice
matematiky

Moje rodina — zakladni ptibuzenské vztahy.
Prvoucné ucivo je spojovano s vyukou
matematiky, jednotlivymi vychovami i vyukou
¢eského jazyka.

Moje rodina — zivot v roding, zafizeni bytu,
détsky koutek nebo pokoj.
souziti lidi- mezilidské vztahy

- komunikace
® souziti lidi
» pomoc nemocnym a socialné slabym
> tolerance Kk odlisnostem
e chovani lidi
» vlastnosti lidi- ohleduplnost, etické
zasady, zvladani vlastni emocionality
» pravidla slusného chovani
e rizikové chovani, predchazeni
konflikttiim

Priroda — pozorovani promén ptirody v zime
— vychazky do ptirody, pocasi, zimni krajina.

Lidé a ¢as — zimni svatky, dny volna, dny

74k — misto, kde Zijeme:

>
>

Y V VY

Zna adresu svého bydliste.

Zvladne samostatné cestu do Skoly i ze Skoly a
dba ptitom na svoji bezpecnost.

Spolehlive se pohybuje v budove skoly 1

V jejim blizkém okoli.

Dokéaze se zodpoveédné ptipravit na vyu€ovani.
Udrzuje potadek ve tiide.

Upeviiyje si navyky spravného skolédka
(sezeni, noSeni aktovky, pohyb po budové
skoly aj.)

Utvaii si kladné vztahy k ucitelim a
spoluzaktiim.

Poznéva jednotlivé ¢asti obce, vyznamné
budovy a obchody.

Pozoruje okolni krajinu v rtiznych ro¢nich
obdobich a uci se ji chranit.

74k — lidé kolem nas:

>

>

Vyjmenuje rodinné pfislusniky, zna jejich
jména i zaméstnani rodicl.

Vytvaii si kladny vztah k jednotlivym ¢lenim
rodiny (Ucta, pomoc).

Uvédomuje si nespravné chovani a jeho
dasledky.

Aplikuje zasady spravného chovani ve skole i
mimo ni.

Seznamuje se zékladnimi lidskymi pravy i
pravy ditéte.

Dodrzuje skolni rezim a rad.

zak se seznamuje s rozlisnostmi spoluzakt
a lidi ve svém okoli

zéak se vhodné chova v riznych situacich a
upevinuje zakladni pravidla slusného
chovani

e 734k se seznamuje s moznostmi feSeni
sporti nendsilnym zpiisobem, nevynucovat
si pozadavky nasilim, respektovat odlisné
nazory a zajmy jinych, (za pomoci rodicii a
ucitele)

74k — lidé a &as:

>

Orientuje se v ¢ase (ted’, pred chvili, véera,

Osobnostni a
socialni vychova
- socialni rozvoj
- osobnostni
rozvoj

o sebepoznani a
sebepojeti

- moralni rozvoj
o feSent
problému a
rozhodovaci
dovednosti

Multikulturni
vychova
lidské vztahy

Environmentaln
i vychova

- ekosystémy

- zakl. podminky
Zivota
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pracovni, vano¢ni zvyky — pfiprava na vanocni
svatky v rodinach.

Prace a volny cas — zimni sporty, muj
oblibeny zimni sport, vhodné oblékani v zime.

Zivocichové — V zim¢, zplisob pfezimovani,
péce o né.

Clovék — poznavame své télo, ¢lovek a zdravi
—péce o zdravi.

Osobni hygiena, péce o zevng&jsek.

Clovék a zdravi — vyziva.

Denni stravovani — pitny rezim, vyznam
snidan¢, k obédu jime pokud mozno uvaiené
jidlo a nevybirame si, dobra je pestrost stravy.

Priroda — pozorovani a porovnavani ro¢nich
obdobi — jaro, zmény v piirode.

Velikonoce, lidové zvyky.

Zivot v ptirod¢ — stavba téla rostlin.
Zivocichové ve volné ptirodé.
Domaci a hospodaiska zvirata.

Lidé a ¢as — mésice, ro¢ni obdobi, hodiny a
méfeni ¢asu.

Prace a volny cas — pracovni Cinnosti lidi,
prace, zaméstnani, povolani — nazvy. Kde
pracuji rodice.

Volny cas rodici, volny ¢as zakd.

Dbame na mezipfedmétové vztahy se ¢tenim,
hudebni a vytvarnou vychovou i matematikou
a pracovnimi ¢innostmi.

Veci a cinnosti kolem nas:

- zbozi v obchodech

- zpUsoby nakupu

- prodavac, zakaznik

Ve spojeni s matematikou — prib&zné v celém
roce.

Rozhovory se zaky o jejich zkuSenostech

s nakupovanim.

Jak lidé cestuji:

- poznavame dopravni prostfedky

- poznavame dopravni znacky

- jakymi dopravnimi prostfedky jsme cestovali

Priroda v léte — vychazky.
Ptiroda v pribéhu roku:
rizika v prirode spojena s rocnimi

zitra, pozitii).

» Dokéaze vyjmenovat ro¢ni doby, mésice v roce
a dny v tydnu.

» Dokaze popsat jednotliva ro¢ni obdobi pomoci
jejich charakteristickych vlastnosti.

» Dodrzuje denni rezim a rozliSuje Cas prace a
odpocinku.

» Seznamuje se s jednotkou ¢asu (urci celé

hodiny).

U¢i se vazit si vysledki lidské prace.

Poznéva lidové zvyky a minulost kraje

Vv bajich a povéstech.

Y VY

4

k — rozmanitost prirody:
Uvédomuje si zmény v piirod¢ v zavislosti na
ro¢nim obdobi.
Pecuje o ptaky a zvifata v zimé.
Provadi jednoduché pokusy (tani sn¢hu,
kliceni semen, raSeni pupentl).
Poznéva zakladni podminky pro zivot rostlin,
Popise zakladni ¢asti rostlin a stavbu téla
zivocicht.
» Pojmenuje nejznamé;jsi rostliny a Zivocichy ve
svém okoli.
» Sleduje chovani Zivo¢icht v zavislosti na
ro¢nim obdobi.
» UC¢i se dodrZovat pravidla spravného chovani
Vv ptirode.
» Pozoruje zmény pocasi v zavislosti na rocnim
obdobi.
» Aktivné se zapojuje do péce o zivotni prostiedi
(sbira, tridi odpad).

VA

\ 274

Y VY

74k — ¢lovék a jeho zdravi:

» Uveédomuje si zakladni rozdily mezi lidmi
(ve€k, pohlavi, vyska).

» Popise jednotlivé ¢asti lidského téla.

» Uc¢i se zdravému zivotnimu stylu (zdrava
vyZziva, hygiena, pitny rezim, pohyb, stiidani
prace a odpocinku).

» Chrani si své zdravi (otuzovani, oblékani,
hygiena, urazy, léky).

» Uplatnuje zékladni pravidla silni¢niho
provozu.

» Umi pfivolat pomoc a zna telefonni ¢isla
tistiového volani, nacvik spravné komunikace
S operatory tisiiovych linek

» Dodrzuje zasady bezpe¢ného chovani tak, aby
neohrozoval zdravi své ani zdravi ostatnich.

» Nacvicuje obranné chovani na modelovych
situacich (setkani s nezndmou osobou,
Sikanou, s nabidkou navykové latky).

» Dokaze spravné jednat v situacich hromadného
ohroZeni.
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obdobimi a sezonnimi ¢innostmi
® mimoradné udalosti zpiisobené
prirodnimi vlivy a ochrana pred nimi
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CLOVEK A JEHO SVET
Obor vzdélavaci oblasti: PRVOUKA

Roé¢nik: 2.

Casova dotace: 2 hodiny

U¢ivo Ocekavané vystupy prifezova témata
Skola: 74k — misto, kde Zijeme:
- orientace ve Skole, jak je Skola » Zna adresu svého bydlisté a Skoly. | Osobnostni a socialni
organizovana » Zodpovédné se pfipravuje na vychova

- uceni a chovani ve skole

Dovednosti, spoluprace, zptisoby
vyjadfovani svych pféni.

Domov a moje rodina.

Bezpecna cesta do Skoly: dopravni
znacky, prechod ulic a silnic. Provoz
na silnicich. Rizikova mista a situace
V obci, ve Skole atd.

Promeény prirody na podzim:
- vychazky, pozorovani
- poezie k podzimu

Zivocichové ve volné prirode:
- savci, ptaci, hmyz
- stavba savce a ptaka

Zelenina a jeji druhy, stavba téla
rostliny

Zemedelské plodiny, lusténiny,
stavba tela obili.

Ovocné stromy a jejich plody.
Pokojoveé rostliny, péce o né.

Ptiklady Cinnosti:

- kalendar ptirody

- modely dopravnich znaéek
- sbér barevnych listi

Moje rodina:

- rodice, prarodi¢e, sourozenci
- profese mych rodict

- pomoc rodi¢iim

- péce o zivoCichy v zajeti

Nas domov:
Obec — vesnice nebo mésto, v jehoz
blizkosti zijeme, orientace v okoli

vyucovani, udrzuje potradek ve
svych vécech i ve tride.

» Upevnuje si navyky spravného
Skolaka (sezeni, stani, noSeni
aktovky, pohyb po budové skoly
aj.)

» Utvafi si kladné vztahy k ucitelim
a spoluzakdm.

» Dokaze se orientovat v okoli
Skoly, domova i obce pomoci
vyznamnych orientacnich bodu.

74k — lidé kolem nas:

» Vyjmenuje dalsi rodinné
prislusniky, zn4 jejich jména i
zaméstnani.

» Vytvaii si kladny vztah
k jednotlivym ¢lentim rodiny,

k zaméstnanciim $koly i ke
spoluzaktim (ucta, pomoc,
spolupréce).

» Uvédomuje si nespravné chovani,
pfizna svou chybu a uci se hledat
feSeni problému.

» Dodrzuje zasady spolecenského
chovani (pfimétené se chovat u
stolu, fesit spory, pozadavky
nendsilnym zptisobem, respektovat
odlisné nazory a zajmy jinych,
chapat nevhodnost neslusnych,
hrubych a urazlivych vyrazi).

» Spolupodili se na tvofeni pravidel
pro souziti ve Skole a dba na jejich
dodrzovani.

» Seznamuje se se zakladnimi
lidskymi pravy i pravy ditéte.

74k — lidé a &as:

» Orientuje se v ¢ase (hodina, den,
tyden, mésic, rok).

» Piesné ur¢i na hodinach celou, ptl,
ctvrt a precte Cas na digitalnim
displeji)

» Bezpecné rozlisi pojmy vcera,

-socialni rozvoj

o poznavani lidi

mezilidské vztahy

-osobnostni rozvoj
sebepoznani a

sebepojeti

-moralni rozvoj

o feSeni problém a

rozhodovaci dovednosti

Environmentalni vychova
-vztah ¢lovéka k prostiedi
-ekosystémy

zakladni podminky Zivota

Osobnostni a socidlni
vychova

socialni rozvoj

0 poznavani lidi

Multikulturni vychova
lidské vztahy

Osobnostni a socialni
vychova

-socialni rozvoj

0 poznavani lidi

Environmentalni vychova
-ekosystémy
-zékl. podminky Zivota

Osobnostni a socialni
vychova
-osobnostni rozvoj
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bydlisté. Hlavni mésto Ceské
republiky.

Vychézky do ptirody — prabézné.

Promény prirody v zimé, zimni
sporty, zasady bezpecnosti.

Vanoce: vanocni darky, vanoc¢ni
zvyky. Cinnosti spojené s vyukou
¢teni a pracovnich ¢innosti.

Clovék: nase télo, vnitini organy a
smysly ¢lovéka, kostra.

Nemoc, Graz — piedchazeni, jak dbat
na bezpecnost.

Jak pomoci pii trazu druhému.
Ptivolani pomoci v krizovych
situacich.

Nacvik spravné komunikace

S operatory tisiiovych linek.
Zakladni hygienické navyky.

Potraviny: vyZziva, je dobie jist
vsSechno, jist pravidelné a nepiejidat
se, stolovani.

Lidé a ¢as: mtij rezim dne,
kalendaini rok — mésice a ro¢ni
obdobi.

Lidé a cas:

Minulost, soucasnost a budoucnost.
Prace a volny Cas — femesla, kterymi
se lidé zivi. Rtizna povolani. Remesla
v minulosti a dnes.

Obchodovani.

Suroviny a vyrobky.

Jaro v prirode:

Pfeména piirody na jate, kvétiny a
stromy na jafe. Ptaci a jejich hnizda.
Zivot véel.

Velikonoce.

Hospodarska zvirata: jejich uzitek
pro cloveka, ¢im se Zivi.

Vychazky do prirody:

Na louce — rostliny, kefe a stromy,
hmyz, drobni zivocichové.

Na poli — hospodatské plodiny, polni
plevel, polni skadci. Stroje pomahaji
¢loveéku.

dnes, zitra (minulost, pfitomnost,
budoucnost) na konkrétnich
situacich.

» Dodrzuje zakladni pravidelné
¢innosti denniho rezimu i jejich
vhodnou délku (uceni, prace, hra,
odpocinek)

» Dokaze posoudit dobrou a Spatnou
praci a odsoudit ni¢eni vysledki
prace.

» Ukaze hlavni zemépisné
dominanty v mistni krajiné (vodni
toky, silnice, lesni a rekrea¢ni
oblasti aj.)

» Poznava préci, uméni a lidové

zvyKy v minulosti a soucasnosti.

Ak — rozmanitost prirody:

Provadi jednoduché pokusy,
popisuje a porovnava.

Popise promény ptirody

V jednotlivych rocnich obdobich.

» Uci se chapat pri¢iny nekterych
pfirodnich déni a zdkonitosti.

» Pecuje o pokojové rostliny a doma
chované zivocCichy.

» Deéli zivocichy na domaci,
hospodaiské a volnég Zijici (v lese,
u rybnika, na louce) a zna jejich
vyznam pro ¢lovéka.

» Ur¢i zakladni jehli¢naté a listnaté
stromy v okoli podle jejich
charakteristickych znakd.

» Objasni pojmy zelenina, ovoce,
strom, kef, zeméd¢lska plodina,
textilni vlakno, len, vlna.

» Sleduje zivot rostlin a zivocichil
v dané lokalité.

» Dodrzuje pravidla spravného
chovani v ptirode.

» Pomaha chranit ohroZzené druhy
zivocicht i rostlin.

» Objasni zékladni ¢innosti ¢lovéka
Vv krajing a jeho vliv na zivotni
prostedi krajiny.

» Hleda priciny znecist'ovani
zivotniho prostiedi.

» Aktivné se zapojuje do péce o
zivotni prostiedi (sbira a tridi
odpad, upozorfuje na negativni
chovani jedinct vici ptirode.

YV N«

Y

74k — Elovek a jeho zdravi:
» Popise zakladni ¢asti lidského téla.
> Pecuyje o Cistotu téla, dodrzuje

o sebepoznani a
sebepojeti

Osobnostni a socialni
vychova

-moralni rozvoj

o feSeni problémt a
rozhodovaci dovednosti
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V lese a u lesa — stromy jehli¢naté a
listnaté. Lesni plody, byliny, houby,
zivoCichové v lese.

Uvody a ve vodeé:

- vodni plochy na naSem tizemi
- rybnik, potok, feka

- vodni rostliny a zivo¢ichové

- ptiroda kolem vody konce jara

Léto:
- promény piirody v 1éte
- pozorovani piirody — vychazky

Opakovani.

Prvouc¢né ucivo je vhodné propojovat
S vyukou cteni, kresleni, pracovnimi
¢innostmi i hudebni vychovou.
Prvouéné naméty vyuzivame i pti
vyuce matematiky, zejména pfi
vymysleni slovnich tloh zaky.

Citanka 2 (NS Brno) piimo ve svych
listeckovych hrach predklada fadu
namétl pro mezipredmétové vztahy
S prvoukou, individualizaci zakovské
¢innosti.

zakladni hygienické navyky.
Uplatiuje zdravy stravovaci a
pitny rezim.

Chape vyznam pohybu pro zdravi
cloveka.

Zhodnoti svlij rezim dne a napln
volného Casu a snazi se o pripadné
zlepSeni.

Umi pfivolat pomoc, svéfit se
rodic¢tim, uciteli, lince dtvéry

s ptipady Sikanovani, ohrozovani
aj.

Dodrzuje pravidla bezpe¢ného
chovani ve Skole, na ulici, na
htisti, v parku, v dopravnich
prostiedcich.

znacky.

U¢i se odmitat nabizené navykové
latky.

Bezpecné zachazi s mycimi a
Cisticimi prostfedky, zna rizika
1€k, lepidel, barev a fedidel.
Nacvicuje obranné chovani na
modelovych situacich

(moznou Sikanu, tyrani, sexualni
zneuzivani).

V ptipadé nebezpeci uposlechne
pokynt dosp€lych, respektuje je a
fidi se jimi.
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CLOVEK A JEHO SVET
Obor vzdélavaci oblasti: PRVOUKA

Ro¢nik: 3.
Casova dotace: 2 hodiny

Uc¢ivo

Ocekavané vystupy

Priurezova témata

Misto, kde Zijeme — domov, rodina,
Skola, naSe obec.
Dopravni vychova.

Zeme, v niz zijeme — Krajina v okoli
domova, naSe vlast.

Jednoduché pokusy a nacrty okoli
bydliste.

Podzim — opakovani znalosti

Z minulych ro¢nikd, jejich
prohloubeni praci s encyklopediemi,
détskymi Casopisy apod.

Ke v§em prvoué¢nym témattim jsou
pripraveny ¢lanky v Citance.
Vyuku lze mezipfedméetove dobie
propojovat a vyuzivat zakovskych
zkusenosti.

Vychazky — pribézne.

Lidé a cas — orientace Vv Case, jak zili
lidé dfive.

Veéci a cinnosti kolem nas — lidska
¢innost a tvotivost, prace a volny
Cas, lidé a vyrobky, svét v pohybu.

Zima — opakovani znalosti
z minulych ro¢nikd, jejich upevnéni
a prohloubeni.

Neziva priroda — latky a jejich
vlastnosti, vzduch, voda, jeji
skupenstvi, kolobéh vody v pfirode,
puda, Slunce a Zem¢.

Jednoduché pokusy, zkoumani
vlastnosti znamych latek.

Urcovani spolecnych a rozdilnych
vlastnosti.

Ziva priroda — rostliny, houby,
zivocichové, zkoumame piirodu.

Jaro — opakovani znalosti
Z minulych ro¢nikd, jejich upevnéni

74k — misto, kde Zijeme:

>

>

>

YV VV V

Popise slovem i kresbou domov i
jeho okoli.

Vyznaci v jednoduchém planu cestu
od svého bydlisté ke skole.
Pozoruje zlepseni (zhorSeni)
zivotniho prostfedi Vv nejbliz§im
okoli a navrhuje, ¢im sam miize
prispét.

Rozeznava vliv ¢loveka na utvareni
krajiny.

Orientuje se v krajiné.

Dokaze vyhledat orientacni body

V krajiné.

Ur¢i svétové strany v prirode podle
pfirodnich tkazl, podle mapy,
kompasu, buzoly.

Uvédomuje si nebezpeci
osamoceného pohybu a pobytu

V prirode.

7.4k — lidé kolem nas:

>

A\

vV V V V

4

VvV VYN

Procvicuje praktické zptisoby
seznamovani a komunikace

v modelovych situacich.
Seznamuje se se zaklady
spolecenského chovani.
Spolupodili se na tvotfeni pravidel
pro souziti ve Skole a dba na jejich
dodrzovani.

Rozlisuje zékladni rozdily mezi
jednotlivci a respektuje je.
Pokousi se pti konkrétni ¢innosti
obhajit sviij ndzor.

Ptizna svou chybu a uci se hledat
feSeni problému v kolektivu.
Rozpozna ve svém okoli jednani a
chovani, ktera nelze tolerovat a ktera
jsou neslucitelna se zakladnimi
lidskymi pravy.

k —lidé a cas:
Bezpecné se orientuje v Case.
Pracuje s ¢asem jako s fyzikalni
veli¢inou.
Presné urci jakykoliv Cas.
Rozlisuje kalendarni a Skolni rok.

Osobnostni a socialni
vychova

- socialni rozvoj

0 poznavani lidi

0 mezilidske vztahy

- osobnostni r0zvoj

0 sebepoznani a
sebepojeti

- moralni rozvoj

o feSeni problemt a
rozhodovaci dovednosti

Environmentalni
vychova

- vztah ¢loveka k
prostiedi

- ekosystemy

- zakladni podminky
Zivota

Multikulturni
vychova
lidské vztahy

Osobnostni a socialni
vychova
-socialni rozvoj

ro s

o poznavani lidi

Environmentalni
vychova

-ekosystémy

-zékl. podminky Zivota
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a prohloubeni.

Rozmanitost prirody a jeji ochrana —
rozmanitost zivota v piirodé,
rovnovaha v piirod¢, ochrana
ptirody.

Clovek — lidské télo a stavba téla.

Jednoduché pokusy — méfeni
zakladnich veli¢in pomoci
jednoduchych nastroji a piistroji.

Clovék — peéujeme o své zdravi,
zakladni pravidla prvni pomoci,
jednoduché obvazy.

Modelové situace privolani pomoci
Vv ptipadé ohrozeni fyzického a
dusevniho zdravi pies tisnovou linku

Léto — opakovani znalosti
z minulych ro¢nikd, jejich upevnéni
a prohloubeni.

Zasady bezpec¢nosti chovani v dobé
prazdnin.

Dopravni vychova. Rozliseni
bezpecnych a nebezpecnych mist pro
hru a traveni volného casu.

Jednoduché pokusy.

>

>

Seznamuje se s riznymi zpusoby
zivota a bydleni diive a dnes.
Vyhledava zajimavosti o svém
regionu (povesti, vyznamné pamatky
I osobnosti)

Chape vyznam pojmu rodina,
domov, rodny kraj, vlast.

74k — rozmanitost p¥irody:

>

vV VYV VvV VYV V

A\

Y

vV Vv Vv VYV V V V

Pozoruje a porovnava vlastnosti
vody, vzduchu, ptdy, pfirodnin a
uvédomuje si jejich vyznam pro
Zivot.

Provadi jednoduché fyzikalni a
chemické pokusy s pouzitim
zakladnich méficich pomucek.
Pouziva rizné druhy métidel pro
stanoveni jednotky délky

Sbira a tfidi nerosty a horniny, které
se vyskytuji v blizkém okoli.
Zkouma jejich vlastnosti, vyskyt a
hospodarské vyuziti.

Sleduje zivot rostlin a jejich reakce
na svétlo, teplo a vodu.

Dokaze popsat zakladni ¢asti rostlin
Poznava zakladni projevy zivota
rostlin (dychéni, vyziva,
rozmnoZzovani, vylu¢ovani, rist a
vyvoj).

Urcuje vyznam rostlin a jejich
charakteristické znaky.

Hleda hlavni rozdily mezi rostlinami
a zivocichy (zivotni potieby a
projevy).

Prakticky tfidi rostliny, houby a
zivocichy pomoci klict a atlasi.
Popise a ur¢i zndma zvitata podle
typickych znakt

Pozoruje zivocichy ve volné piirodé
(ptéci, hmyz, savci).

Seznamuje se s péci o nejriznéjsi
druhy zvitat (v ptirodg, v zajeti).
Pomaha chranit ohrozené druhy
zivocichi i rostlin.

Hleda pticiny znecist'ovani zivotniho
prostiedi.

Aktivné se zapojuje do péce o
zivotni prostredi (sbira a tfidi odpad,
upozoriuje na negativni chovani
jedinct vuci prirodg.

74Kk a jeho zdravi:

>

Dokaze urcit jednotlivé ¢asti
lidského téla.

vvvvvv

Osobnostni a socialni
vychova

-osobnostni rozvoj

0 sebepoznani a
sebepojeti

Osobnostni a socialni
vychova

-moralni rozvoj

o feSeni problémi a
rozhodovaci dovednosti
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vnittnich 1 vnéjSich stroji 1 organd.

» Vysvétli vyznam lidskych smyslt
pro zivot (hmat, Cich, sluch, zrak,
chut).

» Pozoruje vrozené biologické rozdily
mezi lidmi (v€k, pohlavi, vyska,
barva pleti, o¢i i vlasit).

» Vyhledava a urcuje spoleéné i
odli$né znaky zivocichti (¢lovék

» Uplatnuje zakladni hygienické,
rezimové i zdravotné€ preventivni
navyky na zakladé elementarnich
znalosti o lidském téle.

» Chova ohleduplné k druhému
pohlavi.

» U¢i se zasadam bezpe¢ného chovani
(odmitani navykovych latek,
obezfetnost pii setkani s neznamymi
lidmi).

» Dokaze privolat 1¢kafskou pomoc a
osetfit drobna poranéni.

» Ovlada pfiméfené svému veéku
pravidla silni¢niho provozu (chodec,
cyklista, spolujezdec).

» Dba na vlastni bezpe¢i.

» Nacvicuje obranné chovani na
modelovych situacich (moznou
Sikanu, tyrani, sexualni zneuzivani).
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CLOVEK A JEHO SVET )
Obor vzdélavaci oblasti: VLASTIVEDA
Roc¢nik: 4. a 5.

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predmét vlastivéda zahrnuje ve 4. a 5. rocniku u€ivo zemépisné a historické.

Historickd témata a popisované d¢je vhodné provazime riiznym znazornénim minulosti.
Velmi

pomahaji mezipiedmétové vazby ( napi. vazby se Ctenim, vytvarnou vychovou, matematikou,
praktickymi ¢innostmi, hudebni vychovou).

Zemgépisné ucivo navazuje na poznatky z prvouky. Od pozorovani nejblizsiho okoli bydliste a
Skoly Zaci prechazeji k zemépisnému pozorovani svého kraje a statu az po jeho zaclenéni do
Evropy.

Hlavni pomtckou pii vyucovani zlstdvda mapa. Kazdou piilezitost vyuzivame k tomu,
abychom zaky postupné uéili s mapou pracovat a orientovat se v ni.

Vyuku vhodné doplituji nadvstévy muzei, vystav, vyznamnych historickych mist a

pamatek. K ucivu patii i vychazky.

Také vhodné zemépisné nebo historické filmy a videoukdzky vyuku vlastivédy doplni a
zpestii.

Velky vyznam maji i vlastni prozitky zakda.

V ucivu jsou zatfazena tato prirezova témata:
4. —5. ro¢nik
e Osobnostni a socialni vychova — socidlni rozvoj
e Environmentalni vychova
e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
e Vychova demokratického ob¢ana

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni
Z&k
e aktivné vyhledavad a tfidi informace a na zdklad¢ jejich pochopeni propojeni a
systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tvircich ¢innostech a v praktickém zivote
e operuje s obecné uZivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti a
vytvari si
komplexnéjsi pohled na ptirodni, spolecenské a kulturni jevy
e samostatné posuzuje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava a vyvozuje z nich
zavery
pro vyuziti v budoucnosti
e poznava smysl a cil ueni, posoudi vlastni pokrok, kriticky zhodnoti vysledky svého
uceni a
diskutuje o nich
Kompetence k FeSeni problémi
74k
e vnima nejruznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, pfemysli o nesrovnalostech
a jejich
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pfic¢inach, promysli a naplanuje zptsob feSeni problémut
e vyhledava informace vhodné k feSeni problému, vyuziva ziskané védomosti k
objevovani
riznych variant feseni, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né
feSeni problémut
e samostatné fesi problémy a voli vhodné zptsoby feseni
e (ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit a uvédomuje si zodpoveédnost za sva
rozhodnuti
Kompetence komunikativni
Z4k:
e formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory, vyjadiuje se vystizné€ a kultivované
e nasloucha promluvam druhych lidi, vhodné€ na n€ reaguje a zapojuje se do diskuze
e vyuziva informac¢ni a komunikacni prosttedky pro komunikaci s okolnim svétem
e vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvaieni vztahii a ke spolupraci s
ostatnimi lidmi
Kompetence socialni a personalni
74k
e Ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se na vytvareni pravidel prace v tymu a
pozitivné
ovliviiyje kvalitu spolecné prace
e piispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahii, v pfipad€ potieby poskytne
pomoc nebo o
ni pozada
e prispiva k diskuzi v male skupiné i k debaté cele tfidy, chape potiebu efektivné
spolupracovat
s druhymi pfi feSeni dan¢ho ukolu
e vytvaii si pozitivni pfedstavu o sob¢ samém, kterd podporuje jeho sebedivéru
Kompetence ob¢anské
74k
o respektuje presvédceni druhych lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni
e je si védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu
e respektuje a ocefiuje naSe tradice a kulturni 1 historické dédictvi, projevuje pozitivni
postoj
k uméleckym dilim a smysl pro kulturu a tvotivost
Kompetence pracovni
74k
e pouziva bezpené¢ a uCinn¢ materidly, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena
pravidla, plni
povinnosti, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky
e chréni své zdravi 1 zdravi druhych
e pfistupuje k vysledklim pracovni ¢innosti i z hlediska ochrany Zzivotniho prostfedi a
ochrany
kulturnich a spole¢enskych hodnot
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CLOVEK A JEHO SVET )
Obor vzdélavaci oblasti: VLASTIVEDA

Roc¢nik: 4.
Casova dotace: 2 hodiny

Ucdivo

Ocekavané vystupy

Prifezova témata

Zemépisna ¢ast:

Nase vlast Ceska republika, poloha,
obyvatelé, ¢lenéni izemi CR na
kraje.

Kraje a krajskd mésta.

Ceska republika — demokraticky stat,
statni symboly, statni svatky.

Mapy a plany.

Orientace Vv krajing, svétové strany
jejich urcovani.

Povrch Ceské republiky.

Vodstvo Ceské republiky.

Pocasi a podnebi.

Ptida a zemédélstvi.

Nerostné bohatstvi, t€zba zpracovani
nerostnych surovin.

Primysl, vyroba, primyslovy zavod.
Ochrana pfirody, chranéna uzemi.
Cestujeme po nasi vlasti, pfirodni
zajimavosti a narodni kulturni
pamatky.

Cestujeme nasim krajem.

Déjepisna cast:

Casova osa, obdobi pred nasim
letopoctem, obdobi naseho letopoctu.
Ceské zemé v pravéku, doba
kamenna, bronzova, zelezna.
Ptichod Slovani, konec praveéku

Vv nasich zemich.

Samuv kmenovy svaz, 7. stoleti

Vv nasich dé€jinach.

Nase nejstarsi minulost v povéstech
Velkomoravska fiSe, ptichod Cyrila
a Metodg¢je.

Vznik ¢eského statu, vlada
premyslovskych knizat.

Zivot prostych lidi za vlady prvnich
Premyslovct, Kosmas, romansky
stavebni sloh.

Vznik Ceského kralovstvi, vlada
pfemyslovskych krala.

Cesky stat za vlady Lucemburk?l, Jan
Lucembursky.

Obdobi vlady krale Karla IV.,
rozkvét zemé, rozvoj vzdélanost,.

VVV VE

A\

A\

YV V VY V¥V

ak:
Zné pojmy: izemi, poloha, mistni
krajina, mistni oblast, kraj.
Orientuje se v mist¢ bydliste.
Zna prostiedi domova.
Zna prostredi Skoly a jeji okoli,
¢innosti ve Skole, bezpecn¢ zvlada
cestu do skoly.
Vyjadii polohu mistni krajiny a
mistni oblasti vzhledem ke spravnim
celktim Ceské republiky.
Orientuje se v soucasnosti a
minulosti obce, zna dopravni sit’ a
vyznaéné budovy.
Charakterizuje zemépisné a piirodni
prvky mistni krajiny a mistni oblasti.
Charakterizuje vyznamna mista a
stavby regionu, vyznamné
atraktivity cestovniho ruchu a
stiediska rekreace regionu.
Charakterizuje vyznamné
zemédélské, pramyslové, rekreacni
a chranéné oblasti regionu.
Zna nékteré vyznamni vyrobni
podniky a sluzby regionu.
Charakterizuje stav Zivotniho
prostiedi regionu, uvadi priklady
poskozovani, ochrany a tvorby
zivotniho prostredi.
Zna nékteré vyznamné vyrobni
podniky a sluzby regionu.
Jmenuje ptiklady chranénych tizemi
regionu.
Zna vyznamné rodaky a predky
regionu.
Pracuje s turistickou mapou mistni
krajiny, rozumi jeji barevné grafice
a smluvnim znackam.
RozliSuje s porozuménim pojmy
vlast, cizina, stat, prezident,
parlament, vlada, volby,
demokracie.
Vyjmenuje a popisuje statni
symboly Ceské republiky.
Zna jména prezidenta a premiéra
CR.

Enviromentalni
vychova

- vnimani vztaha
¢lovéka

a ptirody

Vychova k mySleni
v evropskych a
globalnich
souvislostech

- Evropa a svét nas
zajima

- objevujeme Evropu
-jsme Evropané

Vychova
demokratického
ob¢ana

- formy participace
obcanil v politickém
zivoté

Osobnosti a socialni
vychova

- socialni rozvoj

o poznavani lidi

Osobnosti a socialni
vychova

- socialni rozvoj

o mezilidské vztahy
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Zivot ve sttedovéku, $lechta, cirkev, | > Orientuje se na vlastivédné mapé
zivot ve vesnici, ve méste, goticky CR.
stavebni sloh. > Vyhledava jednotlivé oblasti CR,
Obdobi vlady krale Vaclava IV. vyjadiuje jejich polohu a Vychova
Mistr Jan Hus a jeho uceni. charakterizuje vyznamné a typické demokratického
Husitské valky, Jan Zizka, Prokop ptirodni prvky. obc¢ana
Holy. » Uvadi a popisuje hlavni ptirodni a obcanska spole¢nost
Ceské zemé po husitskych valkéach, spoleCenské atraktivity cestovniho a Skola
kral Jifi z Podébrad. ruchu a rekreace v oblastech CR. - obCanska
Prvni Habsburkové na ¢eském trin€, | » Zna a popisuje aktualni problémy spolecnost a
cisaf Rudolf II., obdobi renesance. zivotniho prostiedi v CR. Stat
» Uvadi nejvyznamnéjsi chranéna
tizemi ptirody v CR.
> Popise polohu CR — sousedn staty.
» Orientuje se na mapé¢ stfedni
Evropy.
» Charakterizuje svymi slovy zpisob
zivota starych Slovanti. Vychova
» Vyjadiuje rozdil mezi povésti a demokratického
historickou skutecnosti. ob&ana
» Imenuje prvni statni utvary na obcanské spoletnost
naSem uzemi. a gkola
» Charakterizuje hospodaisky a - ob&anska
kulturni rozvoj Ceského statu za spolecnost a
vlady Karla I'V. stat
» Popisuje zZivot jednotlivych vrstev - principy
obyvatelstva (zivot ve sttedoveké demokracie
vsi, ve mésté, na hrad¢, v klastere). . ;
> Popisuje obdobi husitskych Vélek.) Jako formy viadya
I~ . A zpusobu rozhodovani
» Jmenuje vyznamné osobnosti této
doby (J. Hus, J. Zizka).
» Popisuje zptsob zivota lidi, udalosti

v dobé habsburské monarchie
(Rudolf II., J.A. Komensky, Marie
Terezie, Josef 11.)
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CLOVEK A JEHO SVET

Obor vzdélavaci oblasti: VLASTIVEDA

Ro¢nik: 5.

Casova dotace: 2 hodiny tydné (1 hodina disponibilni dotace)

Uc¢ivo

Ocekavané vystupy

Prurezova témata

Zemépisna ¢ast:

Ceska republika: kde jsme byli o
prazdninach.

Kraj, v némz Zijeme — opakovani ze 4.
ro¢niku.

Kraje Ceské republiky — zakladni
poznatky o krajich ze 4. ro¢niku.
Kraj, ve kterém Zijeme.

Poloha CR, vznik, obyvatelstvo.

Praha — hlavni mésto CR, prezident,
vlada, parlament.

Statni svatky a vyznamné dny.
Historie mésta, Prazsky hrad a Hradcany,
plan mésta.

Historicka mista Prahy.

Evropska unie.

Mezinarodni organizace, jejich zkratky a
vyznam.

Sousedni staty CR, Slovensko, Polsko,
Némecko, Rakousko.

Seznédmeni zakl se zdkladnimi idaji o
sousednich statech.

Evropa — poloha a povrch, vodstvo a
podnebi.

Evropa — rostliny a zivoc¢ichové.
Evropa — hospodarstvi a obyvatelstvo.

Déjepisna Cast:

Bitva na Bilé hote, porazka ¢eské Slechty.

Doba pobélohorska, zivot na zamku, ve
meésté, zivot poddanych.

Zivot v dobé& barokni, stavitelstvi, hudba.
Ve $kolnich lavicich, J. A. Komensky.
Svétlo rozumu, doba osvicenska, vlada
Marie Terezie a Josefa .

Zivot na vesnici, bydleni, oblékani,
venkovské zvyky.

Manufaktury a prvni stroje, parni stroj,
Cesti vynalezci.

Obrozeni méstanské spole¢nosti, nastup
kapitalismu, nadvlada némciny.

Pocatky narodniho obrozeni, Fr. Palacky,
J. K. Tyl

Z poddaného ¢lovéka obcan, r. 1848. K.
Havlicek Borovsky.

Stroje ovladly Zivot, rist tovarni vyroby,
nastup elektiiny.

Zak:
Zemépisna cast:

>

>

>

vV VvV VY VYV V¥V

A\

Zna polohu CR na mapé
Evropy.

Orientuje se na map¢
svéta.

Orientacné se seznami

S polohou svétadilt a
oceant.

Poznava sousedni staty
CR, jejich polohu,
ptirodni podminky,
hospodaiskou a
spolecenskou vyspélost.
Zpracovava informace o
oblastech cestovniho
ruchu na tzemi
sousednich statii CR.
Vsima vzajemnych
vztahti mezi CR a jejimi
sousedy.

Pracuje s kompasem.
Seznamuje se s rozdily
mezi politickymi
stranami, z4jmovymi
spolky, cirkvemi.
Chape nutnost
komunikace a trénuje
ruzné druhy komunikace.
Poznava nutnost pomoci
nemocnym a socialng
slabym.

Hodnoti zapojeni CR do
EU a NATO.

Zna nase poslance a
senatory.

Rozumi principim
demokracie.

Rozeznava protipravni
jednani.

Orientuje se v zakladnich
lidskych pravech a
pravech ditéte.
Spoluvytvafi prava a
povinnosti zaka Skoly.
Respektuje pravni
ochranu na soukromé

Enviromentalni
vychova

- vnimani vztaha
¢loveéka

a ptirody

Vychova k mySleni
v evropskych a
globalnich
souvislostech

- Evropa a svét nas
zajima

- objevujeme Evropu
-[1jsme Evropane

Osobnosti a socialni
Vychova

-socialni rozvoj

o mezilidské vztahy

Vychova
demokratického
obcana

obcanska spolecnost a
Skola
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Vznik Rakousko-Uherska, profesor T. G.
Masaryk na Ceské univerzité.

Nérod sobg, rozvoj kultury a uméni.
Cesi a Némci, historie vztahti obou
narodu.

Smétujeme k samostatnosti, 1. sv. valka,
odpor proti Rakousku-Uhersku.

Vznik Ceskoslovenské republiky, T.G.
Masaryk, zivot v CSR.

2. sv. valka, vale¢na a povalecna léta.
Od totalitni moci k demokracii.

YV V¥V VV VYV V

vlastnictvi, majetek,
dusSevni hodnoty.
Rozlisuje rtizné druhy
vlastnictvi.

Poznava kulturni
instituce.

Hodnoti vliv médii.
Zpracovava zakladni
globalni problémy.
Uvédomuje si problémy
konzumni spolecnosti.
Vsima si problému
valek.

Déjepisna cast:

>

Objevuje pocatky
utvareni novodobého
¢eského naroda, narodni
obrozeni a jeho
vyznamné predstavitele.
Vytvéii si nazor na Ceské
zemé ve 2. pol. 19. stol.
Nastiiuje hospodarsky,
politicky, spolecensky a
kulturni rozvoj.

Chape pti¢iny a dusledky
1. sv. valky.

Seznamuje se se vznikem
Prvni. Ceskoslovenské
republiky.

Poznava hospodaisky,
spoleCensky, politicky a
kulturni zivot, vyznamné
osobnosti.

Orientuje se v d&jinach 2.
sv. valky, zaniku
Ceskoslovenské
republiky.

Sleduje ¢eské zeme

Vv obdobi nacistické
okupace.

Hodnoti obnoveni
Ceskoslovenské
republiky po 2. sv. valce,
povalecna léta.

Vytvaii si nazor na
obdobi totality.

Vsima si obnovy
demokratického vyvoje,
vzniku a rozpadu Ceské
a slovenské federativni
republiky, vzniku Ceské
republiky.

Poznava pamatky ve
svém okoli.

- ob¢anska spolecnost
a

Stat

- principy demokracie
jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani
Multikulturni
vychova

- principy socialniho
smiru a solidarity
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CLOVEK A JEHO SVET
Obor vzdélavaci oblasti: PRIRODOVEDA
Roc¢nik: 4.a5

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vyuka ptirodovédy ve 2. vzdélavacim obdobi navazuje na ucivo prvouky, v mnohém ho
prohlubuje a rozsifuje. Charakter vyuky ptredpoklada provadéni zakovskych pokust, hovor o
pozorovanych pokusech i jinych sledovanych piirodnich tkazech. Zaci maji moZnost
vyuzivat i své
zkuSenosti z vlastnich pozorovani ptirody.
Vyuka probihd v kmenovych tfidach, odborné uc¢ebné a vhodné ji doplituji i vychazky.
Pti ptirodovédném vyucovani se ve velké mife uplatituji mezipfedméetove vztahy s vyukou
¢eského jazyka, matematiky, vytvarné i hudebni vychovy, praktickych ¢innosti.
Vyznamnou roli pfi vyuce pfirodovédy maji Zakovské pokusy. S pfirodninami, jejich
vlastnostmi, se zakonitostmi piirody se Zaci neseznamuji jen pii vypravéni nebo ¢teni, ale
maji
moznost je zkoumat vice smysly a mnohé poznatky sami objevovat. Zna¢ny vyznam piitom
ma, kdyz
si zaci vedou o svych pozorovanich a pokusech jednoduché zdznamy, tj. nakresy, zapisy do
tabulek,
kratké popisy provedeni.
Pti ¢innostech se Zaci uci spolupracovat, organizovat praci ve skuping i pfijimat individualni
odpovédnost za splnéni urcitého tkolu.
V ulivu jsou zafazena tato prifezova témata:
4. — 5. rocnik

e Osobnostni a socialni vychova — 0sobnostni rozvoj

e Osobnostni a socialni vychova — socidlni rozvoj

e Environmentalni vychova

Klic¢ové kompetence
Kompetence k uceni
74k
e aktivné vyhledava a tfidi informace a na zdkladé jejich pochopeni propojeni a
systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tvlr¢ich ¢innostech a v praktickém Zivoté
e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti a
Vytvari si
komplexnéjsi pohled na ptirodni, spolecenské a kulturni jevy
e samostatné posuzuje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava a vyvozuje z nich
zavery
pro vyuziti v budoucnosti
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e poznava smysl a cil uceni, posoudi vlastni pokrok, kriticky zhodnoti vysledky svého
uceni a
diskutuje o nich
Kompetence k FeSeni problémi
74k
e vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, pfemysli o nesrovnalostech
a jejich piicinach, promysli a naplanuje zptisob fesSeni problému
e vyhledavd informace vhodné k feSeni problému, vyuziva ziskané védomosti
K objevovani ruznych variant feSeni, nenechd se odradit pfipadnym nezdarem a
vytrvale hled4 kone¢né feseni problému
e samostatné fesi problémy a voli vhodné zpiisoby fesSeni
e Cini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit a uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti
Kompetence komunikativni
Zak:
e formuluje a vyjadiuje své myslenky a ndzory, vyjadiuje se vystizné€ a kultivované
e nasloucha promluvam druhych lidi, vhodné na né reaguje a zapojuje se do diskuze
e vyuziva informacni a komunikaéni prostiedky pro komunikaci s okolnim svétem
e vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahli a ke spolupraci s
ostatnimi lidmi
Kompetence socialni a personalni
74k
e Ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se na vytvareni pravidel prace v tymu a
pozitivné
e ovliviluje kvalitu spole¢né prace
e pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahi, v ptfipadé potieby poskytne
pomoc nebo oni pozada
e piispiva k diskuzi v malé skupiné 1 k debaté cele tfidy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pii feSeni daného ukolu
e vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedtivéru
Kompetence ob¢anské
74k
e respektuje presvédCeni druhych lidi, odmita Gtlak a hrubé zachazeni
e je si védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu
e chipe zédkladni ekologické souvislosti, respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni
prostredi
Kompetence pracovni
74k
e pouziva bezpetné¢ a uCinn¢ materidly, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena
pravidla, plni povinnosti, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky
e chréni své zdravi i1 zdravi druhych
e piistupuje k vysledkiim pracovni Cinnosti 1 z hlediska ochrany Zivotniho prostfedi a
ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot
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CLOVEK A JEHO SVET

Obor vzdélavaci oblasti: PRIRODOVEDA

Roc¢nik: 4.

Casova dotace: 2 hodiny (1hodina disponibilni dotace)

Uc¢ivo

Ocekavané vystupy

Prurezova témata

Zakladni spolecenstva Zivych
organismii:

Zivotni podminky Zivych organismi,
rozmanitost podminek Zivota na Zemi.
Spolecenstva okoli lidskych obydli,
spolecenstva poli, vod a lest.

cloveka.

Ptizpisobeni organismi prostiedi.
Rostlinstvo a zivociSstvo na Zemi

v riznych ro¢nich obdobich.
Rovnovaha v pfirodé, vzajemné vztahy
mezi organismy.

Nerosty a horniny:
Nejznamé;jsi nerosty a horniny, jejich
Vyuziti.

Méreni:

Poznavani a praktické uzivani riznych
meétidel poznanych fyzikalnich velicin.
Uzivéni zakladnich jednotek délky,
teploty, hmotnosti a ¢asu a bézné
uzivanych odvozenych jednotek.

Clovék a piiroda:
Ohleduplné chovani k piirodé.
Ochrana rostlin a zivocicht.
Ochrana zivotniho prostiedi.

Bezpecné chovani v silni¢nim provozu

Poznévani nejznaméjsich druhi rostli, hub
a zivo¢icht, jejich vyznam v piirod¢ a pro

Meéfeni délky, teploty, hmotnosti a ¢asu.

Zak:

» Poznava stavbu téla (organy) a zna
zpisob zivota, zivotni podminky,
zavislost vyskytu na prostiedi.”

» Poznava rostliny kulturni,

jednoleté, dvouleté, vytrvalé,

jedovaté, uzite¢né, 1éCive.

Rozeznava rostliny a dfeviny

(kefe, stromy jehli¢naté a listnaté).

Rozlisuje plevele.

Poznava rostliny a houby v nasi

prirode.

Vyjmenuje a pozné zakladni

stavbu a vyzivu hub, rozezna

houby jedl¢, nejedlé a jedovaté.

Zna vyznam hub v ptirodé, rostlin,

zivocicht a ¢loveka.

Orientuje se ve vzajemnych

vztazich mezi organismy.

Prakticky méfi hmotnost, objem,

Cas, teplotu, délky.

Tridi latky.

Znéa zmény latek a skupenstvi,

vlastnosti.

Prakticky vyuziva pii méteni latek

zakladni jednotky.

Zna vlastnosti vzduchu, vody,

hornin a nerostu.

Popise ob¢h vody v piirodé.

Vysvétli vyznam vody a vzduchu

pro Zivot.

Orientuje se v rozmanitosti

podminek Zivota na Zemi.

Zna vyznam ovzdusi, vodstva,

pud, rostlinstva a Zivoc¢isstva na

Zemi.

Chrani a tvofi Zivotni prostiedi.

Ttidi odpad.

Chrani své zdravi.

Dodrzuje zakladni hygienické

zasady.

Uplatiyje zdravy zpisob Zivota.

Poskytne zakladni péci

nemocnému ¢lenu rodiny (jen

ukony odpovidajici véku ditéte).

Dbé o pravidelnou télesnou a

vV VvV VYV ¥V V¥V VV V VYV VY YV VV V

VV VYVVV

A\ 4

Environmentalni
vychova

-vztah ¢lovéka

k prostiedi

- ekosystémy

- zékladni podminky
Zivota

Osobnosti a socialni
vychova

-osobnosti rozvoj

o sebepoznani a
sebepojeti

0 psychohygiena
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intimni hygienu a uvédomuje si
zdravotni dusledky jejiho
zanedbavani nebo nespravného
provadeéni.

» Uplatnuje zasady zdravé vyzivy.

» Vhodné¢ napliuje denni rezim —
optimalni délka spanku, dostatek
télesného pohybu.

» Zvlada poskytnuti prvni pomoci u
lehc¢ich poranéni.

» Ovlada zakladni obvazovou
techniku.

» Chova se bezpeéné v rizikovém
prostiedi, v silnicnim provozu
v roli chodce a cykKlisty.
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CLOVEK A JEHO SVEVZTV , )
Obor vzdélavaci oblasti: PRIRODOVEDA

Roénik: 5.

Casova dotace: 2 hodiny

Ucivo

Ocekavané vystupy

Prifezova témata

Clovék a neZiva priroda:

- podminky zivota na Zemi

- pozorovani nezivé ptirody
Nerosty, horniny a puda:

- nejbézné;jsi a hospodarsky
nejcasteji vyuzivané horniny a
nerosty

- vyuZiti sestavenych souborti
nerostd a hornin K pozorovani,
poznavani, tfidéni

- energetické suroviny, ¢lovék a
energie

- sestavovani jednoduchych
elektrickych obvoda

- obnovitelné a neobnovitelné
ptirodni zdroje

- vznik a slozeni pudy,
praktické pozorovani pudy

Vv okoli Skoly

Clovék a vesmir:

- od nezivé prirody do vesmiru
- vesmir a Zemé¢, Slunecni
soustava

- stiidani dne a noci, stfidani
ro¢nich obdobi

Clovék a Ziva pFiroda:

- rozmanité podminky zivota na
Zemi, podnebné pasy

- zivot v riznych podnebnych
pasech

- ptizptisobeni organismi
zivotnimu prostredi

- Zivot v oceanech a moftich

- ochrana zivo¢icht a rostlin,
vyznam botanickych a
zoologickych zahrad

- spolecenstva zivych
organismu na zemi nasi vlasti
- tiidéni Zivych organisma do
znamych skupin

- poznavani béznych druhid
rostlin, hub a Zivocichti podle
skutecnosti i obrazki

Clovék:

- lidské télo, zakladni stavba a
funkce

- Cloveék se rozmnozuje, roste a
vyviji se

- sezndmeni s vyvojem ditcte

YV N

Y VY

VVYVY VY

Y

ak:
Osvojuje si principy tfidéni pfirodnin a
jejich vyznam pro poznavani piirody
Poznéva vybrané nerosty a horniny.
Poznéva Slunce a jeho planety, postaveni
Zemé.
Rozumi pohyblim Zemé kolem Slunce a
otaceni Zemé kolem osy.
Sleduje zmény nezivé ptirody (rocni
obdobi, délka dne).
Pracuje s modelem Zemé — globem.
Popisuje nekteré zmény v ptirodé.
Rozlisuje vytrusné a semenné rostliny
(stavba téla, rozmnozovani, byliny,
dreviny).
Ttidi zivocichy podle jejich piibuznosti a
podobnosti (bezobratli a obratlovci).
Rozeznavé zakladni oblasti Zeme —
studené, mirné, teplé a rozdily v rozvoji
Zivota v téchto oblastech.
Rozumi pojmim podnebi a pocasi.
Sleduje rozmanitosti ptirody v Evrop¢ a
ve svete.
Vyhledava botanické a zoologické
zahrady.
Sleduje vliv ¢loveka na prostiedi,
ochranu pfirody.
Vidi potfebu energie pro zivot, nutnost
Seteni energii, ptiklady ekologickych
vyrob.
Hodnoti vztah ¢lovéeka a ptirodnich
zdroju (nezivé a zivé zdroje a jejich
vyuziti).
Pozoruje charakteristické znaky ¢lovéka.
Porovnava lidsky organismus a jeho
vztahy K prostiedi.
Poznava povrch téla, oporu téla, pohyb,
fizeni téla.
Zptesiuje znalosti o piijmu latek —
soustava travici.
Uvédomuje si vyznam zdravé potravy a
Cisté vody.
Poznava soustavu dychaci, vyznam
¢istého vzduchu.
Vsima si soustavy vylu€ovaci a vyznamu
Cistoty a hygieny prostfedi.
Seznamuje se s etikou dospivani —
anatomicko-fyziologické zmény
V puberté, t€lesny vzhled, menstruace,

Environmentalni
vychova

-zékladni podminky
zivota

Osobnostni a
socialni
vychova
-0sobnosti rozvoj
o sebepoznani a
sebepojeti

-osobnostni rozvoj
o0 seberegulace a
sebeorganizace

-0sobnosti rozvoj
0 psychohygiena

-socialni rozvoj
0 poznavani lidi
o mezilidské vztahy
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pied i po narozeni

- ochrana zdravi ¢lovéka,
hygienické navyky

- prvni pomoc pii poranéni,
ptivolani l€katské pomoci

- Zivot ohrozujici zranéni

- modelové situace — ohroZeni,
nebezpeci

- vhodné reakce na pokyny
dospélych

- péce o zdravi, zdrava strava,
denni rezim

- nutnost zdrzenlivosti a
opatrnosti pii setkani

S neznamymi lidmi

Clovék a lidské vytvory:

- Zpracovani vyrobki, jejich
vyuzivani, likvidace odpada

- informacni technika a jeji
rozumné uzivani, zavislost —
nebezpeci komunikace
prostfednictvim elektronickych
medii

- jednoduché stroje a zatizeni,
seznameni se s nimi pii
jednoduchych pokusech

- ochrana pfirody

- vztah K zivotnimu prostiedi

VVVVY

A\

YV V VY

poluce.

Chape vznik Zivota a narozeni ditéte.
Vs§ima si sexualniho chovani, pocitd.
Rozlisuje vliv reklamy.

Trénuje dusevni hygienu.

Dokaze posuzovat praktické informace
na potravindiskych vyrobcich.
Seznamuje se se skodlivosti nezdravé
stravy.

Ovlada zéasady poskytovani prvni
pomoci, zaklady obvazové techniky.
Rozumi zavislostem (drogy, hraci
automaty, pocitace).

Seznamuje se s bezpe¢nym chovanim
V silni¢nim provozu.

Hodnoti krizové situace.

Orientuje se v nabidce odborné pomoci
(linka bezpeci, nadace Nase dit¢, linka
daveéry).

Rozpoznéava rizné druhy nasili.

Trénuje chovani za mimotadnych situaci.

Vyhledava priklady vztahi ¢lovék a
technika.

Vyhledava priklady jednoduchych stroji
— paka, naklonéna rovina, kladka, kolo a
hodnoti jejich vyznam.

Seznamuje se S parnim strojem a
elektfinou (latky vodivé a nevodivé,
ochrana pied trazy).

Orientuje se v pfijimani informaci a
jejich vyznamu.

Pracuje se silomérem, kladkou a
naklonénou rovinou.

MEfi vlastnosti latek — prakticky
uplatiiuje a vyuziva poznatkt a
dovednosti.

Rozumi plisobeni magnetu, magnetu sile.
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7.5. UMENI A KULTURA

Obor vzdélavaci oblasti: HUDEBNI VYCHOVA, VYTVARNA
VYCHOVA

Ro¢nik : 1.- 5.
Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast uméni a kultura umoziuje jiné nez pouze raciondlni poznavani svéta a
odrazi nezastupitelnou soucast lidské existence — uméni a kulturu. Uméni je formulovano jako
proces specifického poznavani a dorozumivéani, v némz vznikaji informace o vné&jSim a
vnitinim svété a jeho vzdjemné provazanosti, které nelze formulovat a sdélovat jinymi nez
uméleckymi prosttedky. V procesu uméleckého osvojovani svéta dochazi k rozvijeni citéni,
tvofivosti, vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostfednictvim k sobé samému i k
okolnimu svétu. V tvotivych ¢innostech jsou rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadfovani
prostfednictvim téonu a zvuku, linie, bodu, tvaru, barvy, gesta, mimiky apod. V etapé
zakladniho vzdélavani je oblast Uméni a kultura zastoupena vzdélavacimi obory Hudebni
vychova, Vytvarna vychova.

Na 1. stupni zakladniho vzdélavani zaci poznavaji zdkonitosti tvorby, seznamuji se
s vybranymi uméleckymi dily, uc¢i se je vzhledem ke svym zkuSenostem chapat a vypovéedi
sd¢lované uméleckym dilem rozpozndvat a interpretovat. S piechodem na 2. stupen
zékladniho vzd€lavani se otevira cesta SirSimu nazirani na kulturu a umeéni, prostor pro ziskani
dovednosti a poznatkll ptekracujicich ramec jednotlivych oborti, které piispivaji k
osobitéjSimu a origindln¢jSimu sebevyjadieni i1 hlubSimu porozuméni uméleckému dilu.
(Divadlo, film, multimédia...)

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, ze vede Zaka k:

epochopeni uméni jako specifického zpisobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako
svébytného prostiedku komunikace

echapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské
existence; k u€eni se prostfednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedine¢né
vnimani, citéni, proZivani a piedstavy; k rozvijeni tvlir¢iho potencialu, kultivovani
projevil a potieb a k utvateni hierarchie hodnot

espoluvytvareni vstiicné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznéni
uméleckych hodnot v §irSich socidlnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu
ptistupu k riznorodym kulturnim hodnotdm soucasnosti a minulosti i kulturnim
projeviim a potfebam rtiznorodych skupin, naroda a narodnosti

euvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému ptistupu ke svétu,
k moznosti aktivniho pfekonavani zivotnich stereotypti a k obohacovani emocionalniho
Zivota
zaujimani osobni ucasti v procesu tvorby a k chdpani procesu tvorby jako zplisobu nalézani
a vyjadfovani osobnich prozitkil i postojii k jeviim a vztahiim v mnohotvarném svété
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UMENI A KULTURA , o
Obor vzdélavaci oblasti: VYTVARNA VYCHOVA
Roc¢nik:1. - 5.

Charakteristika vyucovaciho pifedmétu:

Vytvarna vychova pracuje s vizualn¢ obraznymi znakovymi systémy. V etapé zakladniho
vzdélavani je postavena na tvlrCich Cinnostech — tvorbé, vnimani a interpretaci. Témito
¢innostmi rozviji vnimani, citéni, mysleni, prozivani, predstavivost, fantazii, intuici a invenci.
K jejich realizaci vyuziva nejen tradi¢ni, ale i nové vznikajici prostiedky. Tviréimi ¢innostmi
zalozenymi na experimentovani je zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobné jedinecné
pocity a prozitky a zapojit se na své urovni do procesu tvorby a komunikace.

Vyuka probiha v téchto hodinovych dotacich:

. ro¢nik — 1 hodina tydné
. ro¢nik — 1 hodina tydné
. ro¢nik — 2 hodiny tydné
. ro¢nik — Thodina tydné

. ro¢nik — 2 hodina tydné

DN AW~

Ve vzdé&lavacim oboru jsou zafazena tato prifezova témata:

1. — 3. ro¢nik
- Osobnostni a socialni vychova — osobnostni rozvoj

4. —5. rocnik

- Osobnostni a socialni vychova — osobnostni rozvoj
- Medialni vychova

- Multikulturni vychova

Rozvijeni smyslové citlivosti — ¢innosti, které umoznuji zdkovi rozvijet pomoci smyslt

vnimani reality a uvédomovani si vlivu zkuSenosti na vybér vhodnych prosttedki pro jeji
vyjadieni.

Uplatiiovani subjektivity — Cinnosti, které vedou zéka k uplatiovani vlastnich
zkuSenosti pii tvorbé, vnimani a interpretaci vizudlné obraznych vyjadieni.

Ovérovani komunikaénich acinku — ¢innosti, které umoziuji zdkovi hledani novych i
neobvyklych moznosti vysledkl vlastni tvorby, dél vytvarného uméni i1 dél obrazovych médii
V procesu

komunikace.

Klicové kompetence
Kompetence k uceni
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» praktické osvojovani prace podle navodu,
* vedeni zaktl k planovani Cinnosti pii praci s materialy,
* poznavani vlastnosti materidlli a surovin a jejich pouzitelnost.

Kompetence komunikativni

*vedeni k u¢inné komunikaci pii praci s materialy,

sseznamovani s pfesnym vyznamem pojmu se vztahem k préci s materialy,
» predkladani dostatku podnétt a ptilezitosti pro vlastni prezentaci zaki.

Kompetence ob¢anské

* umoznéni tvofivého piistupu zakt k plnéni zadanych témat,

* respektovani, ochrana a ocenéni nas$ich tradic, kulturniho 1 historického dédictvi

* projevovani pozitivniho postoje k uméeleckym diltim, smysl pro kulturu a tvofivost

Kompetence k FeSeni problémi

» uvédomovani si potieby praktického ovétovani problému,

« aplikace fesSeni pii obdobnych zadani a hledani novych zptisobli vyuziti dovednosti pii praci
s materialy

* schopnost obhéjeni a kritické zhodnoceni vysledki svoji prace.

Kompetence socialni a personalni

* spoluprace ve dvojici a malé skuping,

* pfitazovani malych roli v pracovni skupin€ a jejich prozivani,

« z4zitek z uvédomovandi si potieby ohleduplnosti na pracovisti.

Kompetence pracovni

* vedeni k uvédomélému, spravnému a bezpecnému pouzivani vSech pouZivanych nastrojli a

materialq,
+ vedeni ke snaze o provedeni prace v co nejlepsi kvalité.
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Skolni vzdé&lavaci program pro zakladni vzdélavani Zakladni Skola Pi¢in
UMENI A KULTURA
Obor vzdé€lavaci oblasti: Vytvarna vychova
Roénik: 1. - 3.
Casova dotace: v 1. a 2. ro¢nik 1 hodina tydné,
v 3.ro¢nik 2 hodiny tydné
Vzdélavaci oblast: Vzdélavaci obor: Ro¢nik:
Umeéni a kultura Vytvarna vychova 1.-3.

Ocekéavané vystupy: Ucivo: Prirezova témata:
* T0ZpOoznava a rizné vytvarné techniky a Osobnostni a
pojmenovava postupy vytvarného socialni vychova

- prvky vizualné
obrazného vyjadieni
(linie, tvary, objemy,
barvy, objekty);
porovnava je a tfidi na
zaklad¢ odlisnosti
vychazejicich z jeho
zku$enosti, vjemd,
zazitkl a predstav

vyjadfovani : kresba, malba,
kombinovana

technika, modelovani

hra s barvou :klasifikace barev,
vlastnosti

barev, michani barev

osobnostni rozvoj
- kreativita

- v tvorbé projevuje své vlastni zivotni
zkuSenosti; uplatiiuje

pfi tom v plosném i

prostorovem

rrrrr

objekty,a dalsi prvky a jejich kombinace

linie, tvary, objemy, svétlostni
a barevné

kvality, textury (odobnost,
kontrast,

rytmus).

Osobnostni a
socialni vychova
osobnostni rozvoj
- kreativita

- vyjadiuje rozdily pfi vnimani udalosti
riznymi smysly a pro

jejich vizualng

obrazné vyjadfeni voli vhodné
prostfedky

experimentovani s riiznymi
vyrazovymi
prostiedky a materidly

- interpretuje podle
svych schopnosti razna
vizualné obrazna
vyjadfeni ; odlisné
interpretace

porovnava se svoji
dosavadni zkuSenosti

vnimani, porovnavani a
poznavani vlastnosti

objektl a tvari, manipulace s
objekty

- na zaklad€ vlastni
zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje
obsah vizualné
obraznych vyjadreni,
ktera samostatné
vytvoftil, vybral ¢i upravil

vyjadieni svého nazoru,
diskuse nad
vytvarnym dilem
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UMENI A KULTURA

Obor vzdé€lavaci oblasti: Vytvarna vychova

Roénik: 4.-5.ro¢nik

Casova dotace: v 4. a 5. ro¢niku 1 hodina tydné

Vzdélavaci oblast: Vzdélavaci obor: Roc¢nik:

Uméni a kultura Vytvarna vychova 4,-5.

Ocekavané vystupy:

U¢ivo:

Prufezova témata:

- pfi vlastnich tvlr¢ich
¢innostech

pojmenovava prvky

vizualn¢ obrazné¢ho

vyjadfeni; porovnava

je na zdkladé vztaht ( svétlostni
promeény,

barevné kontrasty,

proporéni vztahy a jiné)

prvky vizuadln¢ obrazného
vyjadieni — linie,

tvary, objemy, svétlostni a
barevné kvality,

textury-jejich jednoduché
vztahy

( podobnost, kontrast, rytmus),
jejich

kombinace a promény v plose,
objemu a

prostoru; typy vizualné
obraznych vyjadreni -
rozliSeni, vybér, uplatnéni -
hracky, objekty,

ilustrace textl, skulptura,
plastika , fotografie,
animovany film, comics,
reklama

Osobnostni a
socialni vychova
- 0sobnostni rozvoj
- r0zVoj
schopnosti
poznavani
- kreativita

- uziva a kombinuje
prvky vizudlné
obrazného vyjadieni
ve vztahu k celku:

v plo$ném vyjadieni
linie a barevné plochy;
v objemovém
vyjadifeni modelovani
a skulpturalni postup;
Vv prostorovém
vyjadfeni uspotradani
prvki ve vztahu

k vlastnimu télu i jako
nezavisly model

uspotadani objektli do celkl —
uspotadani na

zaklade jejich vyraznosti,
velikosti a

vzajemného postaveni ve
statickém a

dynamickém vyjadieni

Osobnostni a
socialni vychova
- osobnostni rozvoj
- r0zVvoj
schopnosti
poznavani
- kreativita

- pti tvorbé vizualné

obraznych vyjadieni se védomé zaméiuje

na projeveni vlastnich Zivotnich
zkuSenosti 1 na tvorbu vyjadfeni,
kterd maji komunikaéni G€inky

vyjadfeni emoci, pocitli, nalad,
predstav a osobnich zkusenosti
— manipulace s objekty, pohyb
téla, pohyb téla v prostoru
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Zakladni Skola Pi¢in

pro jeho nejblizsi
socidlni vztahy

- naléza vhodné
prosttedky pro
vizualn¢ obrazna
vyjadreni vznikla na
zéklad¢ zrakového
vnimani k vnimani
dalSimi smysly;
uplatiiuje je v plosné,
objemové i prostorové
tvorbé

reflexe a vztahy zrakového
vnimani k vnimani
ostatnimi smysly — vizualné
obrazna vyjadieni

podnétth hmatovych,
sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chutovych a
vyjadfeni vizudlnich
podnéth prostiedky
vnimatelnymi ostatnimi
smysly, smyslové ucinky
vizudln€ obraznych
vyjadieni — umélecka vytvarna
tvorba,

fotografie, film, tiskoviny,
televize, divadlo,
elektronicka média, reklama

- osobitost svého
vnimani uplatiiuje

v pristupu k realité,

k tvorbé a interpretaci
vizualn¢ obrazného

vyjadfeni; pro vyjadieni novych i

neobvyklych pociti a

prozitkli svobodné voli a kombinuje
prostiedky (vcetné prostiedkt a postupti

soucasného vytvarného umeéni )

pfistupy k vizualn¢ obraznym
vyjadienim —

vnimani -vizualni, statické,
dynamické ,

motivace -fantazijni

- porovnava rizné
interpretace vizualng

obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim

jako ke zdroji inspirace

osobni postoj v komunikaci —
jeho utvéfeni a

zdavodnovani; odlisné
interpretace vizualng
obraznych vyjadieni v ramci
skupin, ve

kterych se dité pohybuje; jejich
porovnavani

s vlastni interpretaci

Medialni vychova

- interpretace vztahu
medidlnich sdéleni a
reality

- naléza a do
komunikace

v socialnich vztazich
zapojuje obsah
vizualn€ obraznych
vyjadfeni, ktera
samostatné vytvofil,
vybral €1 upravil

komunikac¢ni obsah vizualné
obraznych

vyjadieni — komunikace v
roding, mezi

spoluzéky, v rdmci skupiny, ve
které se zak

pohybuje

Multikulturni
vychova

- etnicky pivod
kulturni diference
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UMENI A KULTURA o
Obor vzdélavaci oblasti: HUDEBNI VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu na 1. Stupni
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

- Jerealizovédna v 1.-5.ro¢niku lhodina tydné
- Hudebni vychova se realizoje ve vzdélavacim oboru Uméni a kultura
- Vzdélavaci obsah je rozdélen do Ctyfech oblasti:
o 1. Vokalni ¢innosti — prace s hlase, kutivace péveckého I mluveného projevu
o 2. Instrumentalni ¢innosti — hra na hudebni néstroje a jejich vyuziti pfi reprodukci
o 3. Hudebn¢ pohybova Cinnost — ztvarnéni hudby pohybem, tancem, gesty
o 4. Poslechova ¢innost — aktivni vnimyni hudby, poznavani zanri, stylii a podob
74k pracuji ve tfidach s vyuditim audiovizualni techniky pomoci riznych forem, kde je
vyuzivo riznych dostupnych pomtcek
Prifezova témata: EGS, MKV, AV, MDV, MV
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci
Kompetence k uceni:
e 74k zpiva na zaklad¢€ svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky piesné v jednom hlase
e ucitel vede zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky
e ucitel umoziuje kazdému zakovi zazit ispéh

Kompetence k FeSeni problem:
e rozliSuje jednotlivé kvality tontll, rozpoznd vyrazné tempové a dynamické zmény v
proudu zn¢jici hudby
e rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni néstroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokaln¢ instrumentalni
o ucitel sleduje pti hodin¢ pokrok zakt
e ucitel vede zaky k vzdjemnému naslouchani
[ ]
Kompetence komunikativni:
e 7ak rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich
forem
e 7ak reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjediuje metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie
e Ucitel se zajimd o ndm¢ty, ndzory, zkusenosti zakl
e ucitel vytvari prileZitosti pro relevantni komunikaci mezi Zaky

Kompetence socialni a personalni:
e 7ZAci jsou vedeni ke kritickému usuzovéni a posuzovani zanri a styli hudby
e Ucitel vede zaky k vzajemnému naslouchéni
e Ucitel vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

Kompetence ob¢anska:
e 74k je veden ke kritickému mysleni nad obsahy hudebnich dél
e Ucitel umozniuje zadkiim, aby se podileli na utvafeni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo
jejich vysledki
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Kompetence pracovni:
e Vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie, tanecnim pohybem vyjadiuje
hudebni naladu
e Ucitel sleduje pti hodiné pokrok vSech zaki
e Ucitel vede zaky k pouzivani obecn¢ zndmych termind, znaki a symbol
e Ucitel vede zaky k uzivani rtiznych nastrojii a vybaveni
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UMENI A KULTURA

Obor vzdélavaci oblasti: HUDEBNI VYCHOVA

Roc¢nik: 1. — 3.

Casova dotace: v 1 aZ 3 ro¢niku 1 hodina tydné

U¢ivo l.ro¢. | Ucivo 2.ro¢ | Ucivo 3.ro¢ Ocekavané vystupy P;‘;i;eazt(;\:fé

Podpora Pisné k Pisné s podzimni | 1. r. Zak by mél — vokalni | Osobnostni a
predctenarské | podzimu. tematikou. ¢innosti: socialni vychova
ho a — osobnostni
predpoctaiské | Rikadla, Dechové a o Zietelnd vyslovuje. | rozvoj
ho obdobi. rytmicka rytmicka cviceni. e Spravné a

cviceni — Hlasova cviceni — hospodarné dych4. | Vychova k
Jednoduché spojeni se rozsifovani e Rozlisuje zvuky a mysleni v
lidové pisng, ¢tenim. hlasového tony. evropskych a
fikadla, rozsahu. e Zpiva jednoduché globalnich
rytmické a Pohybové pisné v rozsahu souvislostech
tane¢ni hry — | hry —spojeni | Lidové pisn¢ a kvinty.
pisné spojené | s télesnou fikadla. e Zpiva pisné v Environmentalni
s pohybem vychovou. Spole¢ny a solovy rozsahuc— a. vychova
podle vybéru zpév naucenych e Vytleskava rytmus.
ucitele a Priklady pisni. e Pozna pisenl podle Multikulturni
znalosti déti. | pisni: rytmu. vychova

To je zlaté Poslech statni e Vymysli melodie k
Jednoduchy posviceni. hymny, slova nasi fikadlim
rytmicky Skubejte hymny, zpév. e Hraje hryna
doprovod. kravi¢ky Poslech znamych ozvénu aj.
Dechova Litala si hudebnich
cviceni. lastovicka nastroju.

Dybych ja
Poslech pisni | védéla Notova osnova, 74k by mél—
nebo skladeb | (Hv 2, NS noty — cela, instrumentalni ¢innosti:
podle vybéru | Brno) pulova, ¢tvrtova,
ucitele. osminova. o Hraje doprovod

Poslech: Hudebni abeceda. hrou na t&lo a na
Pisné se J. Hurni%c ) y o néstroje Orffova
zimnimi Nekonecna Priklady pisni: instrumentaie.
naméty. pohadka. Beskyde, Beskyde o  Rytmizuje fikadla,
Pisné o B. Smetana: | Pekla vdolky popévky,
zvifatech. POChoq Vyletéla rozpotitadla.

komedianti | holubicka. « Napodobuije rytmus
Koledy. nebo skladby | Uz ty pilky _ deklamaci, hrou
Lidové pisné | podle vybéru | To jsou dudy na t&lo, hrou na
podle vybéru | uditele. Slunécko zachazi jednoduché
ucitele, lidové ‘ za hory. nastroje, pohybem
pisné, které Zimni
déti znaji. fikanky, Pisné€ s vanocni a

rytmické hry. | zimni tématikou.
Dechova Vanocni o Zakbymél — hudebn
cviceni. pisné a Rytmicka cviceni pohybové tinnosti:
Rytmicka a koledy — — vytleskavani,
eloiks 0| akisii | g an
Rytmicky Rytmizace vyuzit rytmické poc!le vr yt”.‘“ hudby.

o T tr e 7Zna nékolik

doprovod. textd, nastroje).
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Poslech pisni
a skladeb
podle vybéru
ucitele.

Pisni¢ky o
jaru.

Jarni hry déti
diive a nyni.

Melodické a
rytmické hry
na ozveény.
Jednoduchy
rytmicky
doprovod.

Lidové pisné
dle vybéru.

Poslech
vybranych
pisni a skladeb
dle ucitele.

Dechova a
rytmicka
cviceni.
Opakovani
naucenych
lidovych pisni.

Volna détska
tvofivost —
hudba a
pohyb.

tanecky.
Rytmicky
doprovod.
Notova
osnova, klic,
nota.

Priklady
pisni:

Jak jsi
krasné,
nevinatko.
Stésti, zdravi,
pokoj svaty.
Kalamajka.
Zahory, za
lesy.

(Hv 2, NS
Brno)

Poslech pisni
zpivanych
détskym
sborem.

Pisnicky o
praci, ptirodé
a zvitatech.

Priklady
pisni:

Bézel zajic
kolem plotu.
Bézela
ovecka.
Otloukej se,
pistalicko.

Jarni
fikanky.
Popévky a
zpév ptakd z
lidové poezie
(souvisi s
vyukou
prvoukou).
Pisné lidové i
umélé.

Rikanky,
tanecky,
pohybové
hry — souvisi
s vyukou Tv.
Dbame na

Rytmicka cviceni
s fikadly.

Zapis houslového
kli¢e do notové
osnovy.

Hudebni abeceda
—zpévem i
zapisem not,
seznameni.

Poslech:

J.J. Ryba —dle
vybéru.
Hudba ke
slavnostnim
prilezitostem.

Priklady pisni:
Starej Havlik
vymazuije
Rychle bratti
Tancuj, tancuj
Malit mraz
Zadnej nevi, co
jsou Domazlice
Masopust drzime

Pisné s jarni
tématikou.

Jarni hry a fikadla
déti.

Rytmizace a
melodizace
jarnich tikadel.

Pohyb podle
hudby, vnimani
rozdili mezi
dvouctvrtovym a
tiictvrtovym
taktem.

Seznamenti se S
pomlkami v
notovém zapisu.
Dynamicka
znaménka.
Hudebni nastroje.

Poslech:
A..Dvorak —
Slovanské tance.

tanecnich
pohybovych her.

e  Meni pohyb podle
tempovych a
rytmickych zmén.

e 7Zna n¢kolik
hudebné
pohybovych her.

e Vyjadii pohybem
emocialni prozitek
z hudby.

74k by mél —
poslechové ¢innosti:

e Soustfedi se na
poslech jednoduché
skladby.

e RozliSuje zakladni
vlastnosti tont:
vysoky — nizky,
dlouhy — kratky,
silny — slaby.

e Vnima a rozlisuje
hudebni kontrasty:
slabé — silné, vesele
— smutng.

e Rozeznd tempo
pisni.

¢ Rozezna hudbu
vokalni a
instrumentalni.

e Pozna melodii
vzestupnou a
sestupnou.

e Rozlisuje hlas
muzsky, zensky,
détsky.

e Pozné podle zvuku
zakladni hudebni
nastroje (klavir,
flétnu, housle,
kytaru).

e Pozna ukolébavku,
pochod.

e Vyjadii slovem,
kresbou, pohybem
zazitek z poslechu.

2. r. Zak by mél — vokalni
¢innosti:
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spravnou
vyslovnost.

Rytmizace a
rytmicka
cviceni.
Melodické
hadanky.
Hra na
otazku a
odpoved:.

Tane¢ni
kroky (krok-
sun-krok),
pochodové
pisné
(souvisi s
vyukou Tv).

Zpév —
prostredek k
udrzeni
dobré nalady.

Opakovani
lidovych i
umélych
pisni, které
zaci poznali.

Pisné k
taborakam.

Zpev
jednohlasy —
jednotlivy i
spole¢ny, bez
doprovodu i
S
doprovodem.

S
teoretickymi
poznatky
zaky
seznamujeme
ve spojeni s
poslechem
nebo
zpévem.

Priklady pisni:
Spi, Janicku, spi
Drnkacka

Jarni slunce

A ja su synek
Vosa a bodlak
O hiebicku,
zahradnicky

Pisnic¢ky na
prazdniny.

Rytmicka,
melodicka,
dechova cviceni.

Hudebni abeceda
— upeviiovani.
Hudebni nastroje.

Poslech a pohyb
podle hudby.

Priklady pisni:
Na ty louce
zeleny

Kvetly maky
Kdyz nas tata hral

e Dba na spravnou
techniku zpévu
(mekké nasazeni,
nadech nosem,
postaveni ramen,
otvirani ust,
vyslovnost
samohlasek).

e Melodizuje fikadla,
vymysli
jednoduchy napév.

e Zpivapisné v
rozsahu c: — h.

e Zpivapodle
pokynt ucitele
(jednotny zacatek,
podridi se urcitému
tempu).

o Ke zpévu
vzestupnych a
sestupnych fad
tond umi priradit
pohybové a
grafické
znazorneni.

e Umi spojit melodii
pisné s rytmickym
doprovodem hry na

télo.
e Umi opakovat
udany ton.
e Cilené rozviji
hlavovy ton.
74k by mél —
instrumentalni
¢innost:

e Hraje doprovod
hrou na télo
(tleskani, pleskani,
dupani).

e Umi drzet néstroje
Orffova
instrumentafe a
zvladne
jednoduchy
doprovod pisné.

e Tleskanim nebo
vytukavanim dob
umi udavat tempo.

e Uziva rytmicky i
melodicky
doprovod (s
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vyuzitim 1. a 5.
stupng).

74k by mél — hudebné
pohybové ¢innosti:

e Zvladne poskocny
krok, dovede
pochodovat v
rytmu.

e Pohybem vyjadri
stoupani a klesani
melodie.

e Pohybem vyjadri
tempo, dynamiku a
emocialni zazitek z

hudby.

e Pfipoji vhodny
pohybovy projev k
pisni.

74k by mél—

poslechové ¢innost:

e Sluchem rozlisuje
stoupajici a
klesajici melodii
tonové fady.

e Podle délky
rozezna notu a
pomlku ptilovou,
étvrtovou,
osminovou.

e Rozlisi vyssi ton od
nizsiho.

e Sluchem rozlisuje a
umi hlasové
vyjadrit zesilovani
a zeslabovani,
zrychlovani a
zpomalovani.

e Pozna notovou
osnovu, houslovy
kli¢, taktovou Caru
a zna vyznam
téchto.

e Znarozdil mezi
lidovou pisni a
pisni vytvofenou
skladatelem.

e Pozna zékladni
hudebni nastroje na
obrazku i
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poslechem.

e Pozna hudbu k
tanci, ukolébavku,
koledu, pochod.

e Rozezna takt 2/4 a
Ya.

e Vi, coje kanon.

e Vyjadii slovem,
kresbou, pohybem
zazitek z poslechu.

3.r. Zak by mél — vokalni
¢innost:

e Dba na spravnou
techniku zpévu
(tvorba tont,
dychani, mékké
nasazeni, utvori
hlavovy ton).

e Zpiva v rozsahu c
—C

e Zpiva pisné ve 2/4
a % taktu ,
rytmizuje je hrou
na télo.

e  Zarecituje, zazpiva
dvojhlasy, trojhlasy
kanon.

e Zpivas
dynamickymi
odstiny: slab& —
siln€ v rozmezi p —
mf.

e Zpiva podle
pokynti ucitele
(jednotny zacatek,
konec pisné,
tempo, sila).

e Orientuje se v
notovém zapise
(vycte takt, pozna
noty v C dur,
pomiky).

e Umi zapsat do
notové osnovy noty
¢ — hy, zna vyznam
a smysl pojmu
notova osnova,
taktova Cara.
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73Kk by mél —
instrumentalni
¢innosti:

e Hraje doprovod
hrou na télo
(tleskani, pleskani,
dupani).

o Zvladne
jednoduchy
doprovod pisné na
nastroje Orffova
instrumentate.

e Umi udavat tempo
tleskanim nebo
vytukavanim dob.

o Uziva rytmicky i
melodicky
doprovod (s
vyuzitim 1. a5.
stupng).

e Rozpozna a taktuje
2/4 a % rytmus.

e Hraje hudebni hry
(rytmickeé i
melodické).

74k by mél— hudebné
pohybové ¢innosti:

e 7 tanecnich prvki
ovlada dvoudobou
chiizi a tanec v
prapletu, piisunovy
krok.

e Piedvede pohybem
polku a jiné lidové
tance.

e Piedvede tanecni
hry se zpévem.

e Pohybem vyjadii
stoupani a klesani
melodie.

e Pohybem vyjadii
tempo, dynamiku a
emocialni zazitek z
hudby.

e Reaguje pohybem
na zn&jici hudbu.

74k by mél-
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poslechové ¢innosti:

e Chape rozdil mezi
pojmy rozvazn¢ a
Zive.

e Rozezna melodii
postupujici v
krocich a skocich i
melodii lomenou.

e Uréi hlavni motiv
pisné.

e Oznaci Ctyftaktova
predvéti a zaveti.

e Podle délky
rozeznd notu a
pomlku celou.

e Rozezna 4/4 takt.

e Pozna notovou
osnovu, houslovy
kli¢, taktovou ¢aru
a znd vyznam
téchto pojm.

e Chape rozdil mezi
orchestrem a
solem.

e Urci dilo, ze
kterého je hymna.

e Pozna hudebni
nastroje zrakem i
sluchem.

e Pozna hudbu k
slavnostnim
prilezitostem.

e Vi, coje menueta
rockova hudba.

e Vyjadii slovem,
kresbou, pohybem
zazitek z poslechu.
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UMENI A KULTURA o
Obor vzdélavaci oblasti: HUDEBNI VYCHOVA

Roénik: 4. a 5.

Casova dotace: 4. a 5. ro¢nik 1 hodina tydné v kazdém roé¢niku

U¢ivo 4. roc.

U¢ivo 5. roc.

Ocekavané vystupy

Priarezova
témata:

Préce s hlasem.
Upeviiovani
spravnych péveckych
navyku.
Zdokonalovani
peveckého i
mluveného projevu.
Pouziti melodickych a
rytmickych nastroja.
Néacvik s6lového
hudebniho vystoupeni.
Nacvik sborového
zpévu.

Vyjadieni hudby
pohybem, gestem,
tancem.

Aktivni vnimani
hudby.

Poznavani hudby v
nekterych zanrovych
oblastech.

Osvojeni si
doporucenych
lidovych a umélych
pisni.

Sezndmeni s
doporucenymi
skladbami nasich i
evropskych hudebnich
skladatelt.

Pisné zpivame v
rozsahu C1-D2as
dynamickym
rozlisenim p-mf-f.
74k rozlisuje tempo
pisné a naladu (mirné¢,
rychle atd.).

74k se seznamuje s
vyrazovymi
prosttedky jako je
rytmus, melodie
vzestupna a sestupna,
gradace.

74k rozliduje sbor
détsky, zensky,
muzsky, smiSeny.
Rozlisujeme tikol
dirigenta a shormistra,

Upeviovani
osvojenych
péveckych
dovednosti (dychani,
vyslovnost, nasazeni
a tvorba tonu,
roz§ifeni hlasového
rozsahu H — D2).
Cteni rytmického
schématu pisné¢,
orientace v notovém
z4dznamu.

Hudebni doprovod
riznymi nastroji.
Seznameni s
jednoduchou
pisiiovou formou.
Taktovani, ¢tyfdoby
takt.

Pohybové vyjadieni
hudby —
improvizace,
pantomima.

Tanecni kroky —
polka, valcik,
mazurka.

Vztahy mezi tony —
souzvuk, akord.
Seznameni s hudbou
vokalni a
instrumentalni.
Slovni vyjadteni
dojmi z koncertu,
poslech hudby aj.
Symfonicky orchestr
— seznameni s jeho
slozenim, pojem
dirigent, rozliSovani
hudebnich nastroji
podle zvuku z
poslechu.

Poslech tane¢ni
hudby — polka,
valcik, mazurka.
Rozliseni zmén
polkového rytmu v
rytmus valcikovy.
Poslech a nauceni

74k by mél — 4. roénik:

Dba na spravné dychani
(dycha v pauze, mezi
frazemi).

Zpiva pisné v rozsahu
c'-d%.

Zpiva pisné ve 2/4, Y a
4/4 taktu.

Zazpiva jednoduchy
dvojhlas.

Stiida solovy zpév se
sborovym.

Tvofivé obménuje
hudebni modely pii
melodizaci a rytmizaci
texta.

Pracuje nejméné s 10
lidovymi pisnémi v
durové i mollové
toning.

Vypracovava notovy
zdznam svych melodii.
Orientuje se v notovém
(grafickém) zaznamu
jednoduché melodie.
Hraje lidové pisné na
orffovské hudebni
nastroje.

Cte a zapisuje rytmické
schéma pisné.
Obménuje a tvori
hudebni motivy a
aplikuje je pfi hie
predvéti a zaveti.
Chépe vztah mezi
predvétim a zaveétim.
Tvoti hudebni
doprovod (akcentace
tézké doby v
rytmickém doprovodu,
ostinato, prodleva).
Hraje hudebni hry
(ozvéna, otazka —
odpoveéd).

Pozna stupnici dur.
Zna predznamenani bé

Osobnostni a
socialni vychova —
osobnostni rozvoj

Vychova k
mysleni v
evropskych a
globalnich
souvislostech

Environmentalni
vychova

Multikulturni
vychova
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taktovani v taktech 2/4
a Y.

Rozlisujeme hudebni
nastroje — Klarinet,
pozoun, flétna, lesni
roh, trubka, housle,
violoncello, kontrabas,
velky buben, maly
buben, Cinely.

74k rozeznava notu s
teckou, pokracuje ve
psani not C2, D2 —
posuvky (kiizek, bé).
Procvi¢ujeme pojmy
nota — houslovy klic,
takt, pouze pri
nacviku pisné na jejim
notovém obsahu,
poznavame a
rozliSujeme hudebni
znacky v notovém
zapise.

Kéanon a lidovy
dvojhlas.

Seznameni zaku se
stupnici Cdur ve
zvukové i napsané
podobg.

Pravidelné zatazovani
vlastnich rytmickych
doprovodnych
nastroju.

Hudebni hry napft.
ozvéna, otazka,
odpoveéd apod.
Opakovani nauc¢enych
tanec¢nich her se
zpévem.

Poslech: tane¢ni
hudba, pochodova
hudba, ukolébavka.
Poslech vazné hudby a
zakladni seznameni s
hudebnimi skladateli:
B. Smetanou, L.
Janackem, B. Martint
a V. A. Mozartem.
Pisné vhodné k
nacviku:

Dostal jsem konicka.
Cervena riizicko.
Bratie Kubo.

Siroky, hluboky, ty
vitavsky tine.
Zezulka.

nasi hymny.

Poslech vazné hudby
— opakovani
nékterych
poslechovych
skladeb a poznatkii o
hudebnich
skladatelich, které
zaci poznali ve 4.
rocniku.

Poslech skladeb
hudebnich
skladatelt: F.
Skroupa, J.J. Ryby,
V. Novaka, J.S.
Bacha.

Poslech hudby
dzezové, pisnicek K.
Haslera a rock and
rollu.

Pisn¢€ vhodné k
nacviku :

Muzikanti, co délate.
Kde domov mtij?
Nechod’ tam.

Byla cesta, byla
uslapana.
Petrovicky zamek.
Ceska pisnicka.
Tece voda, tece.
Voda, vodénka.
Ptjdem spolu do
Betléma.

Kdyz se zamiluje
kan.

Babicko, nau¢ mé
charleston.

Severni vitr.

— ktizek.

Podle délky rozezna
notu osminovou s
teCkou a Ctvrtovou s
teckou.

Umi pracovat s
notovym zaznamem.
Dokaze taktovat
dvoudoby, tfidoby a
Ctyfdoby takt.

Zné nékolik tanecnich
her se zpévem.
Rozezna polku od
valéiku.

Vyjadfuje charakter
poslouchané hudby a
emocionalni prozitek
pohybem.

Zna alespon Ctyfi
hudebné pohybové hry.
Vnima kvalitu toni
(délka, sila, barva,
vyska).

Chape rozdil mezi
pojmy legato a
staccato.

Vi, co je tonika.

Vi, co je stupniovani
(gradace uvnitf
skladby).

Vi, co je téma.

Vi, co znamena
repetice.

Zna alespon 8
poslechovych skladeb.
Zna epizody ze Zivota
skladatelti poslouchané
hudby.

Rozlisuje melodie —
pikola, hoboj, fagot,
saxofon.

Posloucha pisné
lyrické, zertovné,
hymnické.

Vi, co je mald hudebni
forma (a,b; a, b, a) a
rondo.

Nabyva povédomi o
skladatelich (B.
Smetana, A. Dvorak).
Zné alespon Ctyfi
hudebné pohybové hry.
Vyjadii slovem,
kresbou, pohybem

116




Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Zakladni Skola Pi¢in

Na nasem dvofte.
Chvalim té, Zemé ma.
Veselé Vanoce.
Marjanko, Marjanko.
Kdyby byl Bavorov.
Nachodsky zamecek.
Tii Cunici.

Buraky.

zazitek z poslechu.

74k by mél- 5. roénik:

Prodluzuje vydech,
vaze tony.

Zpiva pisné v rozsahu h
-d2

Pracuje nejméné s 10
lidovymi pisnémi v
durové i mollové
toning.

Zpiva pisn¢ ve 2/4, 3/4
a 4/4 taktu.

Zazpiva jednoduchy
dvojhlas.

Stiida solovy zpév se
sborovym.

Pozné a zazpiva cely
ton a pulton, skupiny
not osminovych a
Sestnactinovych.

Cte a zapisuje rytmické
schéma pisné¢.
Orientuje se v notové
(grafickém) zaznamu
jednoduché melodie,
reprodukuje ji.
Reprodukuje motivy,
témata, jednoduché
skladbicky pomoci
hudebnich nastroji z
Orffova instrumentare.
Tvofii hudebni hry v dur
s rozsahem véEtSim nez
oktava, v moll s
rozsahem sexty.

Chape vztah mezi
predvétim a zaveétim.
Tvoti hudebni
doprovod (akcentace
tézké doby v
rytmickém doprovodu,
ostinato, prodleva).
Hraje hudebni hry
(ozvéna, otazka —
odpoved).

Vytvaii rytmické
schéma jednoduché
skladby (jeji casti —
motivku, tématu apod.)
Provede zdznam
melodie a jeji
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reprodukci.

Dokaze taktovat
dvoudoby, tfidoby a
Ctyfdoby takt.

Zna nekolik tanecnich
her se zpévem.
Rozezna polku od
val¢iku, menuet, aj.
Vyjadfuje charakter
poslouchané hudby a
emocionalni prozitek
pohybem.

Pti pohybové
improvizaci vyuziva
tanecni kroky.

Zna alespon Ctyfi
hudebné pohybové hry.
Pamétné si uchova a
reprodukuje pohyby
provadéné pfi tanci Ci
pohybovych hrach.

Vi, co je hudebni vyraz.
Doprovazi pisné
tonikou a dominantou.
Pozna stupnici
mollovou.

Vyjmenuje zakladni
hudebni vyrazové
prostiedky a uziva v
praxi rytmus, melodie,
harmonie, barva,
kontrast a gradace,
pohyb melodie, aj.
Zné vyznam pojmu
variace.

Vi, které nastroje hraji
v symfonickém
orchestru.

Umi rozlisit pojmy
dirigent, kapelni,
sbormistr.

Zna epizody ze Zivota
skladatelti poslouchané
hudby.

Nabyva povédomi o
skladatelich (J.S.
Bacha, W. A. Mozarta,
L. Janacka, aj.).

Zna alespon 8
poslechovych skladeb.
Rozlisuje hudbu
polyfonni a homofonni;
varhany, harfu; lidovou
kapelu, menuet.
Posloucha pisné
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lyrické, zertovné,
hymnické.

e Slovy, tancem, kresbou
vyjadii prozitek z
hudby.
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7.6. CLOVEK A ZDRAV@ o
Obor vzdélavaci oblasti: TELESNA VYCHOVA
Ro¢nik: 1. -5.

Charakteristika vzdélavaci oblasti:

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi piinasi zakladni podnéty pro ovlivitovani zdravi, s nimiz se
zaci seznamuji, uci se je pouzivat a aplikovat ve svém zivoté. Vzdélavani smétuje k tomu, aby
zéci pochopili hodnotu a smysl zdravotni prevence 1 ochrany zdravi. Seznamuji se s riiznym
nebezpecim, které ohrozuje zdravi v béznych i mimotradnych situacich. Jde o pozndvani
zékladnich zZivotnich hodnot, o ziskani potiebné miry odpovédnosti za zdravi vlastni i zdravi
jinych.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smetfuje k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci
zaka tim, ze vede zaky k:
o poznavani zdravi jako dulezité hodnoty v kontextu dalSich Zivotnich hodnot
o pochopeni zdravi jako vyvazeného stav
o dusevni i socidlni pohody a k vnimani radostnych prozitka z ¢innosti podpotfenych
pohybem, pfijemnym prostfedim a atmosférou pfiznivych vztahti
« poznavani cloveka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota na zptisobu
vlastniho jednani a rozhodovani, na urovni mezilidskych vztaht i na kvalité prostiedi

« ziskavani zékladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co mize zdravi prospét, i na
to, co zdravi ohrozuje a poskozuje

« vyuzivani osvojenych preventivnich postupt pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu,

K upeviiovani zptsobu rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v
kazdé Zivotni situaci i k poznavani a vyuZivani mist souvisejicich s preventivni
ochranou zdravi

« propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy
se zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim usilim atd.

o chapéni zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného
predpokladu vybéru profesni drahy, partnert, spole¢enskych ¢innosti atd.

e ochran¢ zdravi a zivotl pti kazdodennich rizikovych situacich i mimotradnych udalostech
a k vyuzivani osvojenych postupt spojenych s feSenim jednotlivych mimotadnych
udalosti

« aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné
prospesnych ¢innosti ve Skole 1 obci

Oblast zahrnuje:
Té€lesna vychova

Vzdélavaci obor:
Télesna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu:
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Cilem T¢lesné vychovy je pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socidlni
pohody, ziskavani zakladni orientace v ndzorech na to, co je zdravé a co mize zdravi prospeét,
1 na to, co zdravi ohrozuje a poskozuje. Vyznamné je chapani zdatnosti, dobrého fyzického
vzhledu i1 dusevni pohody a aktivné zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi.

Vyuka probiha v prostorach télocvicen a Skolnich hiist, v plaveckém bazénu, v aredlu
zimniho stadionu a sportovnich aredlech, s timto souvisejicich.

Vyuka probiha v téchto hodinovych dotacich:

1. — 5. rocnik — 2 hodiny tydné

Ve vzdélavacim oboru jsou zafazena tato prufezova témata:

1. — 3. ro¢nik

- Osobnostni a socialni vychova — osobnostni rozvoj
- Osobnostni a socialni vychova — socialni rozvoj
4.—5. rocnik

- Osobnostni a socialni vychova — osobnostni rozvoj
- Environmentalni vychova

- Vychova demokratického ob¢ana

Kli¢ové kompetence pro 1. a 2. obdobi:

Kompetence k uceni
* operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly
* vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zptisoby

Kompetence komunikativni
* nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné¢ na n¢ reaguje a vyuziva ke svému
rozvoji

Kompetence ob¢anské

* respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitifnich hodnot, je schopen vcitit se do
situaci ostatnich lidi, odmitd utlak a hrubé zachéazeni, uvédomuje si povinnost postavit se
proti fyzickému i psychickému nasili

* rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle moznosti pomoc a chova se
zodpovédné v krizovych situacich ohrozujicich Zivot a zdravi ¢loveka

Kompetence k FeSeni problémi

* vnima nejruznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém,
pfemysli o nesrovnalostech a jejich pficinach, promysli a naplanuje zptsob feSeni problémi
a vyuziva k tomu vlastniho usudku a zkusSenosti

Kompetence socialni a personalni

* podili se na utvafeni piijjemné atmosféry v tymu, na zdklad€ ohleduplnosti a ucty pii jednani
s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaha, v piipad€ potieby
poskytne pomoc nebo o ni pozada
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* vytvaii si pozitivni pfedstavu o sob¢é samém, kterd podporuje jeho sebedivéru a samostatny
rozvoj, ovlada a fidi svoje jedndni a chovéni tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a
sebeucty

Kompetence pracovni

* piistupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, ale i z hlediska ochrany
svého zdravi 1 zdravi druhych lidi
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CLOVEK A ZDRAVI

Obor vzdélavaci oblasti: Télesna vychova

Roénik: 1.-3.

Casova dotace: 2 hodiny tydné v kazdém rocniku

Vzdélavaci oblast: Vzdélavaci obor: Ro¢nik:

Clovék a zdravi Télesna vychova 1.-3.

Ocekavané vystupy:

U¢ivo:

Prufezova témata:

Spojuje pravidelnou
kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a
vyuziva nabizené
ptilezitosti.

Znalost zékladnich zdravi
prospésnych cviceni a vhodného
prostiedi pro pohybovou
¢innost.

Seznameni s hernou a
sportovisti.

Osobnostni a socialni
vychova
- osobnostni rozvoj

- psychohygiena

Zvlada v souladu

s individudlnimu ptredpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti
provadéné ve skupiné a usiluje o
jejich zlepSeni

Ovlada dle svych schopnosti
zaklady brusleni a zaklady
plavani.

Poiadova cviceni : pripravné
¢innosti

Cviceni na naradi : zebfiny ,
lavicky, tyce

Gymnastika : kotouly vpied a
vzad

Atletika: béhy, skoky, hody
Posilovaci cviceni
Vyrovnavaci cviceni
Plavecky vycvik

Kurz brusleni

Osobnostni a socialni
vychova
- osobnostni rozvoj

- sebepoznani

- sebepojeti

Spolupracuje pfi
jednoduchych a tymovych
pohybovych ¢innostech a
soutézich.

Pohybové hry rizného
zaméreni :

Sportovni a mi¢ové hry —
vybijend, kopana,

florbal.

Osobnostni a socialni
vychova
- socialni rozvoj

- kooperace

- kompetice

Uplatituje hlavni zasady
hygieny, drZeni téla a
bezpecnosti pii pohybovych
¢innostech ve znamych
prostorach Skoly.

Reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované

¢innosti a jeji organizaci.

Prevlékani a hygiena pted a po
sportu.

Zdravotni Tv, relaxac¢ni cviceni.
Znalost smluvenych gest a
signala pii

pohybovych ¢innostech.

Osobnostni a socialni
vychova
- moralni rozvoj

- hodnoty

- postoje

- prakticka etika
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CLOVEK A ZDRAVI

Obor vzdélavaci oblasti: Télesna vychova

Ro¢nik: 4. a 5.

Casova dotace: 2 hodiny v kazdém roc¢niku

Vzdélavaci oblast: Vzdélavaci obor: Roc¢nik:

Clovék a zdravi Télesna vychova 4, -5,

Ocekéavané vystupy:

U¢ivo:

Prufezova témata:

Podili se na realizaci
pravidelného pohybového
rezimu.

Uplatnuje kondi¢né
zamétené Cinnosti.
Projevuje piimétenou
samostatnost a vili pro
zlepSeni urovné své
zdatnosti.

Vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy
rezim zaku, délka a intenzita pohybu.
Poznatky z Tv a sportu.

Osobnostni a

socialni vychova

- osobnostni rozvoj
- psychohygiena

Zatazuje do pohybového
rezimu korektivni cviceni,
zvlada v souladu

s individudlnimi
ptedpoklady osvojované
pohybové dovednosti.
Uziva pti pohybové ¢innosti
zakladni osvojované
télocvi¢né ndzvoslovi.
Ovlada dle svych schopnosti
zaklady brusleni a jeden
plavecky zptisob.

Potadova cvi€eni, povely.

Prpravna, kondi¢ni a relaxacni cviceni.
Gymnastika, akrobacie — pteskok,
hrazda,

kladina, $plh, kotoul vpied vzad, cviceni
na

naradi, stoj na rukou a na hlavé s
dopomoci.

Rytmickd gymnastika.

Atletika — béh, skok daleky, vysoky,
hod.

Plavani, brusleni.

Jedna v duchu fair-play :

dodrzuje pravidla her a soutézi

Pohybové a sportovni hry : kopana,
zaklady kosikové a odbijené
(ptehazovana)

florbal, vybijend, netradi¢ni pohybové
¢innosti.

Historie olympijskych her.

Uplatiuje pravidla hygieny
a bezpe¢ného chovani

v béZném sportovnim
prostiedi.

Hygiena pfi a po Tv, vhodné obleceni a
obuv.

Prvni pomoc. Bezpecnost pii

cviCeni a tklidu nacini.

Uplatituje hlavni zasady
spravného drzeni téla a
spravné pohybové navyky

Zdravotni TV, relaxa¢ni cviceni

Osobnostni a
socialni
vychova

- moralni rozvoj
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7.7. CLOVEK A SVET PRACE
Obor vzdé€lavaci oblasti: PRACOVNI CINNOSTI
Rocnik: 1. - 5.

Charakteristika vzdélavaci oblasti:

Obor podavé informace a fakta pro splnéni zadaného cile. Vzdélavaci obor vede k
organizovani a planovani

Oblast Clovék a svét prace obsahuje iroké spektrum pracovnich &innosti a technologii a vede
zéky k ziskani zakladnich dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti a pfispiva k vytvareni
zivotni a profesni orientace zak.

Obsah vzdélavaciho oboru na 1. stupni je rozdélen na 4 tematické okruhy:
* Prace s drobnym materidlem

* Konstruk¢ni ¢innosti

* Péstitelské prace

- Pfiprava pokrmi

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smetuje k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci
zaki tim, ze vede zaky k:
epozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych vysledka
prace
sosvojeni zdkladnich pracovnich dovednosti a navyki z riiznych pracovnich oblasti,
k organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastroji, naradi a pomuicek pfi
praci i vV bézném zivoté
svytrvalosti a soustavnosti pii plnéni zadanych tkold, k uplatiiovani tvofivosti a vlastnich
napadu pfi pracovni ¢innosti a k vynakladani tsili na dosazeni kvalitniho vysledku
spoznani, Ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vZdy uzce spojena
S pracovni ¢innosti ¢lovéka
«autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potfebné sebediivéie, k novému
postoji a hodnotam ve vztahu k praci ¢loveka, technice a Zivotnimu prostiedi

«chapani prace a pracovni ¢innosti jako piilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k
rozvijeni podnikatelského mysleni

eorientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, forméch fyzické a dusevni prace a osvojeni
potiebnych poznatkli a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu
vlastniho profesniho zaméteni a pro dalsi zivotni a profesni orientaci

Charakteristika vyucovaciho pfredmétu:
Cilem pfedmétu je:

* vytvaret u zaka pozitivni vztah k praci a odpovédnost za kvalitu prace

» osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykl, pouzivani vhodnych ndstrojii a
pomiucek pii praci

* upevilovani vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych tikold

* uplatiiovani tvofivosti a vlastnich népadi pii pracovni ¢innosti
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+ vynakladani usili na dosaZeni kvalitniho vysledku

Vzdélavaci obor prace s pocitac¢em vede zaka k pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti
za kvalitu svych i spolecnych vysledkt prace, k osvojovani zakladnich pracovnich dovednosti
a navykd pii praci s poéitaéem a dal§ich zakladnim hardwarem. Zak si organizuje a planuje
svoji prace pii plnéni ukolu, k vyhleddva vhodné informace prace kolektivu pii plnéni
spole¢ného tkolu a k poznéni, Ze technika je vyznamnou soucasti lidské kultury a je vzdy
Gizce spojena s pracovni &innosti ¢lovéka. Zak poznava autentické a objektivni poznavani
okolniho svéta, ziskava potfebnou sebediivéru, novy postoj k hodnotdim ve vztahu k praci
¢lovéka, technice a dugevnim hodnotam. Zaci jsou vedeni k chapani prace a pracovni ¢innosti
jako prilezitosti k seberealizaci.

Vyuka probiha u¢ebné skolni druziny a na Skolnim pozemku, v kuchyiice.

Vyuka probiha v téchto hodinovych dotacich:

1. ro¢nik — 5. roénik — 1 hodina tydné

Ve vzdé&lavacim oboru jsou zafazena tato prifezova témata:

1. — 3. ro¢nik
- Osobnostni a socialni vychova — osobnostni rozvoj
- Environmentalni vychova

4.—5. rocnik
- Osobnostni a socialni vychova — osobnostni rozvoj
- Environmentalni vychova

Klicové kompetence

Kompetence k uéeni

* praktické osvojovani prace podle navodu,

+ vedeni zakl k planovani ¢innosti pii praci s materialy,

* poznavani vlastnosti materialli a surovin a jejich pouzitelnost.

Kompetence komunikativni

+ vedeni k u¢inné komunikaci pfi praci s materialy,

* seznamovani s pfesnym vyznamem pojmu se vztahem k praci s materialy,
» predkladani dostatku podnéth a piileZitosti pro vlastni prezentaci zakd.

Kompetence obéanské
* umoznéni tvofivého piistupu zakl k plnéni zadanych témat.

Kompetence k ieSeni problémii

» uvédomovani si potieby praktického oveéfovani problémi,

« aplikace feSeni pfi obdobnych zadani a hledani novych zpisobil vyuZiti dovednosti pii praci
s technickymi materialy.
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Kompetence socialni a personalni

* spoluprace ve dvojici a malé skuping,

* pfitazovani malych roli v pracovni skupin¢ a jejich prozivani,
» z4zitek z uvédomovani si potieby ohleduplnosti na pracovisti.

Kompetence pracovni

* Vedeni k uvédomélému, spravnému a bezpecnému pouzivani vSech pouzivanych néstrojii a
materiald,

* vedeni ke snaze o provedeni prace v co nejlepsi kvalite.
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CLOVEK A SVET PRACE
Obor vzdélavaci oblasti: Pracovni ¢innosti
Roc¢nik: 1.-3.
Casova dotace: 1 hodina v kazdém ro¢niku
Vzdélavaci oblast: Vzdélavaci obor: Rocnik:
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 1.-3.
Ocekavané vystupy: Ucivo: Priifezova témata:
Prace s drobnym materialem: Vlastnosti materiali: Osobnostni a socialni
- jednoduchymi postupy vytvari - pfirodniny, vychova
rizné predméty z tradicnich i modelovaci hmota, - osobnostni rozvoj
netradi¢nich materialt keramicka hlina, - kreativita
- pracuje podle slovniho navodu a papir, karton, textil,
predlohy vina
Lidové tradice, zvyky,
femesla.
Seznameni s pravidly a
bezpecnosti pii praci
Jednoduché pracovni
operace, postupy
Konstrukéni ¢innosti: Montaz a demontaz —
- Zvlada elementarni prace se tavebnicemi.
dovednosti a ¢innosti
pii praci se
stavebnicemi.
Péstitelské prace: Pé&stovani rostlin ze Enviromentalni
- Provadi pozorovani semen vV mistnosti vychova
ptirody. Péstovani pokojovych - ekosystémy
- PecCuje o nenarocné rostlin — kypteni,
rostliny. zalévani, osetfovani listl.
- Vytvéfeni herbate Péstovani a starost o

Skolni pozemek
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CLOVEK A SVET PRACE
Obor vzdélavaci oblasti: Pracovni ¢innosti

Roc¢nik: 4. a 5.

Casova dotace: 1 hodina v kazdém ro¢niku

Vzdélavaci oblast:
Clovék a svét prace

Vzdélavaci obor:
Pracovni ¢innosti

Ro¢nik:
4. -5,

Ocekavané vystupy:

U¢ivo:

Prufezova témata:

Prace s drobnym
materialem:

- Vytvari pfimérenymi
pracovnimi operacemi
a postupy na zaklade
sv¢ predstavivosti
razné vyrobky

z dan¢ho materialu.

- Vyuziva prvky lidovych
tradic.

- Voli vhodné pracovni
pomiucky a nastroje.

- Udrzuje poradek na
pracovnim misté,
dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti
prace.

Vlastnosti materialu —
prirodniny,

modelovaci hmota,
keramicka hlina, papir a
karton, textil, drat, folie,
kiize, motouz,

ubrousky

Lidové zvyky, tradice,
femesla.

Dodrzovani Cistoty, péce o
pomiucky a
material.

Osobnostni a socidlni
vychova
- osobnostni rozvoj

- kreativita

Y 7 we

Konstruk¢ni ¢innosti:

- Provadi pfi1 préci se
stavebnicemi
jednoduchou montaz a
demontéz.

- Pracuje podle slovniho
navodu, ptedlohy.

- Dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti
prace.

Stavebnice, sestavovani
modelt.

Prace s navodem,
ptedlohou.

DodrZovani Cistoty a
bezpecnosti prace.

Péstitelské prace:

- Provadi jednoduché
péstitelské Cinnosti,
oSetfuje a péstuje rostliny
- Voli spravné pomucky
a dodrzuje bezpecnost
prace.

Zakladni podminky pro
pestovani rostlin

Pé&stovani rostlin ze semen.
Rostliny jedovaté, 1é¢ivé
DodrZovani bezpecnosti pii
praci.

Enviromentalni vychova
- ekosystémy
- vnimani piirody
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[e]

7. Hodnoceni zaku

Soucasti vychovné vzdelavaciho procesu ve skole je hodnoceni zakt, které¢ vykonava
ucitel prubézné ve vyucovaci hodin€ i mimo vyuku po cely skolni rok.

(Hodnoceni zakii upravuje Vyhlaska ¢. 48/2005 Sb.)

Cilem hodnoceni je poskytnout zakovi zpétnou vazbu, co se naucil, zvladl, v ¢em se zlepsil, v
¢em chybuje. Hodnoceni nebude zaméieno na srovnavani zéka se spoluzaky. Pii hodnoceni se
soustiedime na individualni pokrok. Hodnoceni by mélo byt pro zéka motivujici.

Pro celkové hodnoceni pouzivame pétistupniovou klasifikaci.
U prabézného hodnoceni vyuzivame rizné formy hodnoceni: klasifikace znamkou,
pochvalou, sebehodnoceni.

Kritéria pro hodnoceni:

e zvladnuti vystupl jednotlivych vyucovacich predméth

e schopnost fesit problémové situace

e uroven komunikacnich dovednosti

e schopnost vykonévat ¢innosti a fesit pfedpokladané problémy
e zmény v chovani, postojich a dovednostech Zaka

Formy ovérovani védomosti a dovednosti Zaka:
e pisemna prace (slohova prace, testy, diktaty, cvi¢eni, dopliiovani)
e Ustni zkouSeni, mluveny projev
e zpracovani referatli, iprava sesitll, samostatné aktivity, domdaci ukoly
e problémové ukoly, kvizy, kiiZovky, rébusy
e vyroba pomicek, modeld, laboratorni prace
e projekty, skupinova prace, projektové dny (ro¢nikové i celoSkolni)
e védomosti a dovednostni testy

Zikladni pravidla pro hodnoceni prospéchu klasifikaci

Prospéch Zéka v jednotlivych predmétech je klasifikovan stupni:
1 — vyborny, 2 — chvalitebny, 3 — dobry, 4 — dostate¢ny, 5 — nedostatecny.

Do klasifikace se promitd hodnoceni irovné dosazenych védomosti a dovednosti, prace s
informacemi, urovenl komunikace a tvotivosti zdka. Hodnoceni probihé pribézné a vysledna
znamka je stanovena na zakladé dostatecného mnozstvi riznych podkladi. Klasifikuje se
dostate¢né probrané a procvi¢ené ucivo. Pisemné prace, testy, diktaty jsou v¢as predem
oznameny. Zak ma pravo si své pfipadné netsp&iné hodnoceni opravit po dohodé s
vyucujicim (viz. Klasifika¢ni fad Skoly).
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Sebehodnoceni

Zaci jsou vedeni k sebehodnoceni od 1. ro¢niku. U¢i se posuzovat své znalosti a védomosti.
Sebehodnoceni je vzdy ve spolupraci s ucitelem.

r v o

Hodnoceni chovani zakua

Hodnoceni se odviji od dodrzovani skolniho fadu. Hodnoti se chovani ve Skole 1 pii Skolnich
akcich. Provadi je tiidni ucitel po dohodé€ s ostatnimi vyucujicimi.

Hodnoceni zakii se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Hodnoceni se fidi vyhlaskou ¢. 73/2005 Sb. Ve skole mohou byt integrovani zaci s postizenim
smyslovym, télesnym, mentalnim nebo s vyvojovymi poruchami uceni a chovani.

Pti hodnoceni a klasifikaci vychazi uéitel ze zavéra PPP. Zaci integrovani jsou hodnoceni na
zéklad¢ plnéni individuédlniho vzd€lavaciho planu. Na Zadost rodict a doporuceni PPP, SPC
mohou byt hodnoceni slovné. Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych predmétech
stanovenych SVP a chovéni zéka ve §kole i na akcich pofadanych $kolou jsou v piipadé
slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla zfejma uroven vzdélavani zaka, které dosahl
zejména ve vztahu k oekavanym vystupiim jednotlivych pfedméti SVP, k jeho vzd&lavacim
a osobnim predpokladiim a k véku zaka.

Prostiedky, kterymi predchiazime netspéchu a neprospéchu Zaka ve vyuce a kterymi
pomahame zakam se SVP:

- volime ¢innostni vyucovani a to nejen v matematice

- vyuzivame zpétné vazby, mame v patrnosti uspéch kazdého ze zakl, co nejvice
pouzivame pozitivniho hodnoceni zaka

- vyucovaci metody co nejvice individualizujeme a ptizpisobujeme potifebam jednotlivych
zaki, to velmi dobfe umozinuji ¢innostni formy prace uzivané ve vyuce

- konkrétni a ndzorné ptiklady vyuZivame nejen pfi vykladu, ale i pfi procvicovani uciva

- kazdého Zaka nechame aktivné ¢innostné pracovat se svymi pomickami a hovofit o tom,
co déla

- chyby zakl odstraiiujeme hned, jak je zpozorujeme, nejlépe toho dosdhneme pfi
¢innostech a hovorech Z&kid, nebot jimi 74k zobrazuje svoji mysl a ukazuje miru
porozuméni ucivu

- snazime se individudlné¢ pomahat zakiim feSit jejich problémy, abychom postupné
vSechny Zaky dovedli k bezchybnému zvladnuti zakladniho uciva

- pokud maji n€kteti zaci problémy se zvladnutim uciva, vracime se a navazujeme na ucivo,
které tito Zaci dobfe umi, ve kterém nemaji mezery

- pomalejsi Z&ky nepodceniujeme, davame jim diveéru, pomahame jim pfekonavat problémy
a upeviujeme v nich presvédceni, Ze dané ukoly zvladnout

- spolupracujeme s PPP Ptibram
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8. Dodatek k SVP — zaiazeni etické vychovy do vzdélavacich oblasti a oborii

Do Ramcového vzdelavaciho programu pro zakladni vzdélavani se do ¢asti 5.10 Dopliujici
vzdélavaci obory se vklada jako ¢ast 5.10.3 novy doplnujici vzdélavaci obor s ndzvem Eticka
vychova.

5.10.3 ETICKA VYCHOVA
DOPLNUJICI VZDELAVACI OBOR
Obsah doplnujiciho vzdélavaciho oboru tvoii nasledujici 10 témat:
1. Mezilidské vztahy a komunikace.
Distojnost lidské osoby. Pozitivni hodnoceni sebe.
Pozitivni hodnoceni druhych.
Kreativita a iniciativa. Reseni problémi a ukold. Pfijeti vlastniho a spole¢ného
rozhodnuti.
Komunikace cit.
Interpersonalni a socialni empatie.
Asertivita. Zvladnuti agresivity a sout&Zivosti. Sebeovladani. Reseni konflikti.
Reélné a zobrazené vzory.
Prosocialni chovani v osobnich vztazich. Pomoc, darovani, dé€leni se, spoluprace,
pratelstvi.
10. Prosocialni chovani ve vefejném zivoté. Solidarita a socialni problémy.
Na deset zakladnich témat navazuje Sest aplika¢nich témat, mezi ktera patii:
e Etické hodnoty
Sexualni zdravi
Rodinny Zivot
Duchovni rozmér ¢lovéka
Ekonomické hodnoty
Ochrana pfirody a Zivotniho prostredi
Hledani pravdy a dobra jako soucést piirozenosti ¢loveéka
o [Eticka vychova vytvari celou fadu mezipiredmétovych vztahii.
Ve vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace:

o

©CoNo O

» ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura navazuje etickd vychova na ucivo:
naslouchani, mluveny projev, pisemny projev a tvofivé ¢innosti s literdrnim textem

» ve vzdélavacim oboru Cizi jazyk na ucivo: pravidla komunikace v béznych
kazdodennich situacich
Ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét navazuje na ucivo: domov, Skola, rodina, souziti
lidi, chovani lidi, zdkladni globalni problémy, ohleduplné chovani k ptirod¢, ochrana ptirody,
partnerstvi, rodicovstvi a zdklady sexualni vychovy.
Ve vzdélavaci oblasti Clovék a kultura:

» vevzdélavacim oboru Vytvarnda vychova navazuje na ucivo: prostiedky pro
vyjadfeni emoci, pocitli, nalad, fantazie, ptedstav a osobnich zkuSenosti a ovéfovani
komunikac¢nich ucinkt

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi:

» ve vzdélavacim oboru Vychova ke zdravi navazuje na ucivo: vztahy mezi lidmi a
formy souziti, zmény v Zivoté Clovéka a jejich reflexe, zdravy zpiisob zivota a péce o
zdravi, rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence a osobnostni a socialni rozvoj.

Z priifezovych témat navazuje predevsim na vzdélavaci obsah osobnostni a socialni
vychovy, multikulturni vychovy, environmentalni vychovy a medialni vychovy.
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Eticka vychova Zika predev§im vede: k navazani a udrzovani uspokojivych vztaht,

k vytvoteni si pravdivé predstavy o sobé samém, k tvotivému feSeni kazdodennich problémi,
k formulaci svych nazort a postoji na zaklad¢ vlastniho tisudku s vyuzitim poznatka z
diskuze s druhymi, ke kritickému vnimani vlivu vzora pfi vytvareni vlastniho svétonazoru,

k pochopeni zakladnich environmentalnich a ekologickych problémii a souvislosti moderniho
svéta.

Doplitujici vzdélavaci obor eticka vychova u Zika rozviji: socialni dovednosti, které jsou
zaméifeny nejen na vlastni prospéch, ale také na prospéch jinych lidi a celé spolecnosti, na
samostatné pozorovani s naslednym kritickym posouzenim a vyvozenim zavéra pro prakticky
zivot, samostatnost pii hledani vhodnych zpiisobt feseni problém, spravné zptisoby
komunikace, respekt k hodnotdm, ndzorim a piesvédceni jinych lidi, schopnost veitit se do
situaci ostatnich lidi, pozitivni pfedstavu o sob& samém a schopnost u¢inné spoluprace.

oW

V nasi skole se tomuto dopliiujicimu oboru maximalné vénujeme, prolind vSemi predméty,
plnéni oekavanych vystupli probihd i prestavkach, ve Skolni druzing, pfi mimoskolnich
akcich, vyletech, skolach v ptirod¢ atd. Veskeré vystupy se objevuji ve vSech ro¢nicich, vzdy
dle potteby zaki, kolektivu, pedagogt 1 rodica.
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Zakladni Skola Pi¢in

Vzdélavaci obsah
1. stupen

Ocekavané vystupy - 1. obdobi (1.-3. ro¢nik)

zak
» si osvoji oslovovani kiestnimi jmény, pouzivani vhodnych forem  pozdravu,
naslouchani, dodrzovani jednoduchych komunikac¢nich pravidel ve tfidé, podékovani,
omluvu, pfiméfenou gestikulaci
» se podili na vytvafeni spoleCenstvi tfidy prostiednictvim dodrzovani jasnych a
splnitelnych pravidel
» si osvoji zakladni (pfedpoklady)védomosti a dovednosti pro vytvoreni sebetcty a ucty
k druhym
» siosvoji zaklady pozitivniho hodnoceni a pfijeti druhych
» zvlada prosocialni chovani: pomoc v béznych Skolnich situacich, déleni se, vyjadieni
soucitu, zajem o spoluzéky
» vyjadiuje city v jednoduchych situacich
» vyuziva prvky tvotivosti pii spole¢ném plnéni ukoli
» reflektuje situaci druhych a adekvatné poskytuje pomoc
Ocekavané vystupy - 2. obdobi (4.a 5.ro¢nik)
zak
» reflektuje dialezitost prvkl neverbalni komunikace, eliminuje hrubé vyrazy z verbalni
komunikace, zvlada polozit vhodnou otazku
» siuvédomuje své schopnosti a silné stranky, utvaii své pozitivni sebehodnoceni
» se dokaze t&sit z radosti a uspéchu jinych, vyjadiuje Gcast na radosti i bolesti druhych,
pozitivné hodnoti druhé v béznych podminkéch
» identifikuje zakladni city, vede rozhovor s druhymi o jejich prozitcich, na zakladé
empatického vnimani ptemysli nad konkrétni pomoci
» jednoduchymi skutky realizuje tvofivost v mezilidskych vztazich, pfedevsim v rodiné
a Vv kolektivu tiidy
» iniciativn¢ vstupuje do vztahi s vrstevniky, dokaze rozlisit jejich nabidky k aktivit¢ a
na nevhodné reaguje asertivné
Ucivo

ZAKLADNI KOMUNIKACNI DOVEDNOSTI

komunikace pfi vytvareni vychovného kolektivu — predstaveni se, vytvofeni zédkladni
komunikaénich pravidel kolektivu, zdvofilost, oteviend komunikace

zakladni prvky verbalni komunikace v mezilidskych vztazich - pozdrav, otdzka, prosba,
podekovani, omluva

zaklady neverbalni komunikace- seznameni se s moznostmi neverbalni komunikace, postoje
téla, mimika, zrakovy kontakt, gesta, podani ruky

komunikace citii — identifikace, vyjadieni a usmériovani zakladnich citi, pocity spokojenosti,
radosti, sympatie, smutku, obav a hnévu

POZITIVNI HODNOCENI SEBE A DRUHYCH

sebepojeti - sebepoznani, sebehodnoceni, sebepfijeti, sebeprezentace, sebeovladani, podpora
sebeocenovani

pozitivni hodnoceni druhych — v béznych podminkach projevovani pozornosti a laskavosti,
vyjadifeni uznani, uc¢innost pochvaly, pfipisovani pozitivnich vlastnosti druhym, spravna reakce
na pochvalu

akceptace druhého - zazZitek prijeti pro kazdé dité, nacvik pratelského pfijeti, uméni odpustit,
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pomoci empatie predpokladat reakci druhych

TVORIVOST A ZAKLADY SPOLUPRACE
» tvorivest v mezilidskych vztazich — vytvafeni prozitkd radosti pro druhé, spole¢né plnéni
ukoltl, zbavovani se strachu z neznamého feseni ikolu a z tvotivého experimentovani
» schopnost spoluprace — radost ze spole¢né Cinnosti a vysledku, vyjadieni zajmu, zdkladni
pravidla spoluprace
» elementarni prosocialnost — darovani, ochota délit se, povzbuzeni, sluzba, vyjadfeni soucitu,
pratelstvi

ZAKLADY ASERTIVNIHO CHOVANI
« iniciativa — ve vztahu k jinym, hledani moznosti jak vychazet s jinymi lidmi v roding, ve tfid¢,
mezi vrstevniky, iniciativa nepfijata jinymi, zpracovani netspéchu
« asertivni chovani — rozliSovani mezi nabidkami druhych, schopnost odmitnuti nabidky
K podvodu, kradezi, pomlouvani, zneuzivani navykovych latek a sexualnimu zneuzivani
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9. P¥ilohy

VZDELAVACI OBLAST: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

A)  Vychovné vzdélavaci cile

e rozum¢ét spisovné feci mluvené, ¢tené i psané

e vyjadfovat srozumitelné, zejména mluvenou fe¢i, myslenky, psanou formou se
vyjadfovat jen v jednoduchych vétach

e (ist spravn¢ a s porozuménim texty piiméiené délkou 1 obsahem

e znat piiklady literarnich dél vhodnych pro dany veék vcetné ilustraci

e (ist s porozuménim jednoduché naucné texty, pokusit se vyjadrit jejich myslenky

e vnimat krasu a bohatost matetského jazyka

e pii vyuce Ceskému jazyku je tieba stidle pamatovat na to, Ze se v tomto obdobi vytvaii
vztah zakl k literatufe a jejich zajem o cetbu, tedy ze zacind vychova budoucich
ctenafh

e svou schopnost vyjadiovat se umét uplatnit i v prvouce, matematice i dalSich
vyucovacich pfedmétech

B)  Charakteristika vyuky

Cile vyuky ceského jazyka jsou napliiovany:
e komunika¢ni a slohovou vychovou

e (tenim a literadrni vychovou

e psanim

e jazykovou vychovou

Komunikace v ¢eském jazyce si mize vhodné rozvijet i prostfednictvim dramatické
vychovy.

V komunikacni vychové se zéaci u¢i vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni (mluvena i
psand), mluvit a rozhodovat se na zakladé vnimanych pokynt a preéteného textu. Zéci se
uci vystizn¢ formulovat a sdélovat své myslenky, prozitky a pocity, uci se rozumét
riznym typtm textd, jez se vztahuji k nejriznéj$im situacim ve skole i mimo ni.

Komunikaéni dovednosti zakll jsou vytvateny nejen ve vSech slozkach ¢eského jazyka, ale
ve vSech vyucovacich pfedmétech. Jednotlivé vyucovaci predméty musi poskytovat
dostatek prostoru k vyjadifovani myslenek a postiehti Zaka k tomu, co se uci a co pozoruji.
Slovni zasoba je rozSifovana zejména vyuzitim uciva prvouky, Cetby a vlastnich zazitk?.
V tomto obdobi je kladen diiraz zejména na ustni vyjadiovani zakd. Samostatna pisemna
forma vyjadfovani je uplatiovana od 3. ro¢niku. Pfi prvnim pisemného vyjadiovani se
poZzaduje pouzivat kratké jednoduché véty o tom, co Zaci prozili, nebo co dobte znaji.

Pro rozvoj vyjadrovacich schopnosti v 1. vzdélavacim obdobi vyuzZivame:

e vypravovani (o obrazku, vlastnich zaZitcich, pfeteném textu, podle obrazkové
0snovy)

e rozhovory zaka k ur¢itému tématu

e formulace otazek a odpovédi k danému tématu

e moznosti svobodného vybéru v zptisobu vyjadieni myslenek (v Citankach 2. a 3.
rocniku jsou pfipraveny naméty, které zaky vzdy zaujmou), vyuziva se
mezipfedmétovych vztahti
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e jednoduchych popist z pisanek, hlavné z prvoucného uciva, k psani podobnych
textl

e moznost zpracovani ,,prvni knihy* napf.: o kvétindch, o ptacich aj. v co
nejjednodussi podobé, volné doplnéné ilustracemi, vystiizky apod., vyuzivame i
détskych knih a encyklopedii

Komunikacni vychova tedy obsahuje cinnosti:
a) receptivni, tj. Cteni a naslouchani
b) produktivni (tvofivé ¢innosti), tj. mluveny a pisemny projev zaka

Pri vyuce cteni v tomto obdobi se snazime naucit vSechny zaky, i primérné nadané, Cist
pfiméfené narocné, umeélecké i naucné texty jasné, zieteln¢ a s porozuménim. Pfi Cteni textu
se obohacuje slovni zasoba Zaka a rozviji se i jejich ustni vyjadfovani. Pfi prace s texty se
spojuje vycvik ¢teni s rozvojem vyjadfovani, se vzdélavanim v riznych oborech i s vychovou
zakt. Cteni se vyuziva v prvouce pii poznavani piirody i Zivota lidi a svéta. Pii proZivani
literarnich ukazek a cteni prvnich knizek poznavaji zaci zivot déti i dospélych, uci se chéapat a
hodnotit jejich zivotni ptibehy, Ciny, charaktery a lidské vztahy. Tim rozsifuji svoji zivotni
zkuSenost, obohacuji sviij citovy zivot. Dobra ¢etba zuslechtuje city, ovlivituje duSevni Zivot
déti a povzbuzuje jejich vili.

Z4ci se pii vyudovani éteni uéi esteticky prozivat a chapat piiméfené texty, pozdéji je vyrazné
Cist, predcitat, prednaset, vypravét, nékdy i ilustrovat, néco podle popisu vyrobit, jindy text
dramatizovat. Pfi ¢teni, poslechu a recitaci se zjemnuje smyslové vnimani zaka, napft. sluch
pro zvukovou stranku jazyka, bystii se pozorovani, rozviji se pfedstavivost a fantazie, cvici se

pamét’ zakd, rozviji se pojmové i obrazné mysleni, Gstni vyjadfovani.

V citankdch uréenych k ¢innostnimu uceni Eteni je vénovéana dostatecnd pozornost volbé
ptijemnych textd, délkou i1 obsahem pfiméfenych mladSimu Skolnimu véku. Také
mezipfedmétovym vztahiim a volbé témat pro samostatnou praci zakl je zde vénovana
pozornost.

V literarni vychové seznamujeme Zaky s literarni tvorbou vhodnou pro mladsi Skolni vék
vcetné ilustraci.

Pri vyuce psani vV tomto obdobi ziskédvaji Zaci spravné psaci dovednosti, zédklady citelného,
primétené hbitého a uhledného rukopisu. Pisi slova a texty vhodného a zaktim ptiméfeného
obsahu, ktery vyjadifuje zkuSenosti zakli nebo poznatky ziskané v jinych vyucovacich

pfedmétech. Pisanky pfipravené pro toto obdobi se zaméfuji na psani s porozuménim.

V jazykové vychové v 1. obdobi zakladniho vzdé€lavani se zaci uci prosté a jasné vyjadiovat
spisovnym jazykem, s vyuZzitim slovni zdsoby odpovidajici jejich v€ku a zaroven poznavaji
zéklady mluvnické stavby jazyka a osvojuji si zakladni pravopisné jevy. Dba se na rozvoj
jejich slovni zasoby a postupné se vytvaii navyky spravné spisovné vyslovnosti.

Jazykové vyucovani ma velky vyznam pro rozvoj mysleni zakl, nebot’ se pii ném uci
jazykové a pravopisné jevy pozorovat, srovndvat, tfidit i zobectiovat. Nejdiive se seznamuji
s konkrétnimi jazykovymi jevy, pozoruji je, hovoii o nich. Tak dochazi k mnoha
elementdrnim zobecnénim a procvi¢eni poznanych jazykovych a pravopisnych jevil.
Pozornost je vénovana vycviku v pravopise lexikalnim.
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Ustni i pisemné vyjadfovani se pii &innostni vyuce rozviji pokud mozno v souvislosti
s poznavanim skute¢nosti, které déti obklopuji. Zaci zpodatku pii samostatném vyjadfovani
reaguji na otazky a pokyny ucitele, pozdé€ji vytvareji kratké souvislé projevy na téma blizka
jejich zajmtm a zkuSenostem.

V hodinach ceského jazyka tohoto obdobi nejsou ostré hranice mezi ucivem mluvnice,
slohového vycviku, literarni vychovy a psani. Je potieba si uvédomovat vzijemnou
prostupnost a propojenost téchto slozek ¢eského jazyka. Je-li k tomu vhodna ptilezitost, 1ze
slozky Ceského jazyka zpesttit dramatickou vychovou.

Dramaticka vychova rozviji tvotivost déti a pfispiva k obohaceni jejich slovni zasoby. S jeji
pomoci u¢ime zéky volné, beze strachu, svymi slovy vyjadfovat myslenky a nazory nejen
v ¢eském jazyce. Pomoci dramatické vychovy se zaci uci slusnosti, vzdjemnému respektovani
1 tvofivému feSeni praktickych situaci. Pfi tom se uci téz citit s druhymi, vzdjemné si
pomahat. Uplatiiujeme tak snadno ve vyuce prvky etické vychovy.

Dramaticka vychova v 1. obdobi zakladniho vzdélavani

Pomoci dramatické vychovy:

e rozvijime u déti jejich tvotivost

e ucime je voln¢ bez strachu, svymi slovy vyjadfovat myslenky a ndzory nejen v eském
jazyce a literatute, ale i v dalSich vyucovacich predmétech

e rozvijime a obohacujeme slovni zasobu zaka

e ucime zaky tvotive fesit praktické problémy

e vedeme zéky k sluSnosti a respektovani spoluzakti, rodicli i1 ostatnich dospélych
Vv jejich okoli

e 74ci mohou prozivat rizné situace, naucit se citit s druhymi a pomahat si navzijem

S vyucovanim ceského jazyka v 1. — 3. ro¢niku jsou bezprosttedné spojeny pocatky
prvouéného vyucovani. ZkuSenosti zaka ziskané pozorovanim okolni ptirody a zivota lidi se
prohlubuji ¢tenim uméleckych texti. Mysleni a fe¢ zakd se pfitom rozviji v souladu
s rozvojem fantazie, citd, vile a smyslu pro krésu.

C) Obsah u¢iva v jednotlivych rocnicich

1. rocénik

Predslabikarové obdobi:

e rozvijeni feci s vyuZitim Zdkovskych zkuSenosti

e pfipravna zrakova a sluchova cviceni

e poslech ¢tenych a vypravénych pohadek

e dramatizace jednoduchych pohadek, zvlasté takovych, ve kterych se néktery
motiv opakuje

e memorovani fikanek a basnicek zpaméti, vyuZiti znalosti zakt z predskolniho
veku

e kratka vypravovani podle jejich zazitki a pozorovani

e odpovédi na otazky
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e njprava vadné vyslovnosti ndpodobou
e sluchova analyza a syntéza slabik ve slova, napf. hadanky typu: ,,Je to hodné
stromu a je to 1- e —s. Co je to?*
e poznavani prvnich souhlasek a samohléasek na zacatku nebo na konci slova: M,
L,S,P,A O UE,|I
e zacatky psani v tomto obdobi uzce souvisi s vyukou ¢teni: - uvoliiovaci cviky
zékladni navyky pii psani
pfiprava k psani pismen — psani jednotlivych
prvkil pismen a cislic (¢ary, oblouky, zatrhy,ovaly, klicky, vinovky)

Slabikarové obdobi
e pokracujeme v rozvijeni vyjadfovani zaki
e seznamujeme zaky slidovymi pohadkami, rozpocitadly, fikankami, hddankami,
vybrané se uci zpaméti, vypraveji i dramatizuji
e predCitame pribéhy ze Zzivota déti, z pfirody, o zvitatech, propojujeme s vyukou
prvouky a vytvarné i hudebni vychovy
e cvicime schopnost naslouchat a néco z ptibehii zapamatovat, zapamatované vyjadrit
mluvenym, vytvarnym nebo pohybovym projevem
e nechame téz zaky vyjadiovat své individualni pocity z Cetby
e pozornost vénujeme srozumitelnosti feci zakl, nenasilné podporujeme spravnou
vyslovnost
e ucime zéky zakladni pravidla, ktera by mély respektovat pti rozhovoru
e vyuka ¢teni — pozadavek jasného, zfetelného Cteni s porozuménim uplatiiujeme od
¢teni prvnich slov
- ¢teni otevienych slabik a slov slozenych z pismen po-
znanych v ptredslabikéfovém obdobi
- Cinnosti s pismeny skladaci abecedy
- cteni dvojslovnych, nejvyse trojslovnych vét z poznanych slov
- postupné poznavani dalSich hlasek a pismen
- Cteni slabik, slov a kratkych vét
- cteni psaciho pisma
- cteni kratkych celkl, obsahem détem piiméfenych
- Cteni s porozuménim v priibéhu roku podporujeme tvofenim vét s danymi slovy, kresbou
K nékterym sloviim a vétam, odpovéd'mi na otazky k obsahu jednoduché véty, plnénim
kratkych a jasnych napsanych pokynu
- ftazenti ilustraci podle déjové posloupnosti
e nacvik psani malych a velkych pismen ve spojeni se ctenim
- psani slabik a kratkych slov s jednoduchymi spoji
- opis a piepis pismen, slov a kratkych vét, naro¢nost vét je nutné volit podle individualnich
moznosti zakl
- psani snadnych a foneticky jasnych slov podle diktatti po pfedchazejici sluchové analyze a
syntéze
¢ 7 hlediska potieb Cteni a psani rozliSujeme véty, slova, slabiky, hlasky (pismena)
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2. rocnik

Dokonceni prvopocatecniho ¢teni:

postupny prechod od vazaného slabikovani k spravnému plynulému ¢éteni slov,
jednoduchych vét a kratkych texti

diraz na porozuméni ¢tenému, odpovedi na otazky

dodrzovani pomlky po tecce, pfirozena intonace

spravné Cteni predlozek se slovem

vyhledavani slov, ur¢itych myslenek apod. v precteném textu

Rozvoj ¢tenarskych dovednosti:

Psani

spravné a plynulé ¢teni kratkych i delSich vét, nacvik spravného dychani pii
Cteni

¢teni text délkou i obsahem ptistupnych véku zaka

pii opakovaném ¢teni dbat na intonaci

objasiiovani vyznamu slov, ¢teni s porozuménim

vyhledéavani slov vyjadiujicich urcity vztah nebo myslenku

vypravéni obsahu kratkého precteného textu primérené obtiznosti

vyjadfovani obsahu textu obrazky a jejich fazeni za sebou (obrazkova osnova)
prednes kratkych basni s jasnym obsahem, které se Zaci u¢i nazpamét’

plnéni ukold z ¢itanky, motivace zakl, prace podle rozhodnuti zéka,
individualizace, rozvijeni Gstniho, pisemného i vytvarného vyjadiovani zaka
vypraveni podle obrazkl

vypraveéni o osobnim pozorovani a ptihodach ze zivota

spojeni ¢teni se psanim a prvoukou, rozvoj komunikaénich dovednosti
vytvaieni svych vlastnich zapisti z pozorovani ptirody, napf. listy o kvétinach
doplnéné kresbou nebo vystiizenym obrazkem — moje prvni kniha, zapisy o
stromech aj.

¢teni ptistupnych détskych knih, vypravéni jejich obsahu, ilustrace ke knizce

procvicovani tvart pismen

psani slabik, slov a jednoduchych vét

diiraz na psani s porozuménim

prvni kratké pisemné vyjadfovani Zakovskych pozorovani a zkuSenosti
spojovani vyrazll podle vyznamu, zapis a samokontrola (prac. seS. Putovadni
se slunickem)

vyuzivani dovednosti psat pii riiznych jednoduchych zapisech

Jazykova vychova a zakladni pravopisné jevy

vyjadieni myslenky

seznameni s abecedou (prace s ni s 0porou o0 napsanou abecedu)

tvotfeni vét danymi slovy k dané situaci
pravopis véty (velké zac¢atecni pismeno, interpunkéni znaménka na konci vét)

slovo, slabika, hlaska, pismeno, slovni vyznam
samohlasky, souhlasky, dvojhlasky

vyslovnost a psani kratkych a dlouhych samohlasek
psani a vyslovnost slabik tvrdych
psani a vyslovnost me¢kkych slabik
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e psani souhldsek uprostied a na konci slov (zn€lé a neznél¢é)

e psani skupin d¢, t&, né, be, pé, vé, mé

e piiprava na poznavani podstatnych jmen a d&jovych sloves, zjistovani, ktera
slova v souvislém textu oznaCuji osoby, zvifata nebo véci a ktera slova
vyjadiuji, co osoby, zvitata a véci délaji

e (teni a psani predlozek

e vlastni jména osob

Témata pro rozvoj ustniho a pisemného vyjadiovani zaki vybirdme hlavné z jejich zivota,
Z ptirody, mizeme volit i1 témata o praci a hrach. Zaci mohou vypravovat své ptibéhy podle
obrazkl, podle spolecné sestavené osnovy i podle své fantazie.

Rozvoj vyjadiovacich schopnosti prolina celou vyukou ¢eského jazyka. V druhém rocniku
klademe diiraz hlavné na ustni vyjadiovani zak. Davame jim dostatek prostoru, aby mohli
své nazory prezentovat pred spoluzaky, aby mohli navziajem o urcitych jevech diskutovat a
zdivodnovat je. Dulezita jsou mluvni cviceni, kterd se daji do vyuky ceského jazyka
zafazovat ¢asto. Zaci pii nich projevuji, jak rozumi mluvnickym jeviim i jak rozumi étenému
textu.

3. rocnik

Rozvoj ¢tenarskych dovednosti.
e spravné, plynulé a uvédomélé Eteni kratkych vypravovani, ukazek z knih
vhodné€ rozdélenych na ¢asti; basni, bajek, pohadek ptistupnych chapani zakt
e vyrazné ¢teni (po pripravé s ucitelem) kratkych vypravovani a basni s vyuzitim
intonace podle smyslu ¢teného textu, ¢teni s porozuménim
e tiché cteni (bez pohybu rtl) kratkych textd sjednoduchym déjem se
samostatnym zpusobem zpracovani otazek a ukolt, jimiz ucitel kontroluje, jak
zaci pochopili obsah ptectené¢ho ¢lanku (podle individudlnich schopnosti zaki)
rozliSovani prozy a versi
objasnovani vyznamu slov a slovnich spojeni
vyhledavani slov, vyrazil, vlastnich jmen v pfecteném textu
sestavovani obrazkovych osnov kratkého vypravovani nebo precten¢ho ¢lanku
a vypravéni jednoduchého piib&hu podle nich
vymysleni nazvl pro ¢asti povidek
e reprodukce vypravovani a nauénych text nebo jejich ¢asti
e vypravéni pohadek i vymysleni pohadek Zéky, odliSeni pohadky od ostatnich
vypraveéni
e kratké vypravéni vlastniho zazitku
e pokus o vypraveni prectené udalosti ze stanoviska nékteré z jednajicich osob
e vyrazny prednes kratkych basni nebo kratkych ptibeéhtli, které se Zaci uci
zpaméti
e Cteni détskych knih pfimefenych véku — zapsani a pamatovani si jména autora,
nazvu knihy, vyjadieni obrazkem nebo nékolika vétami toho, co zaka z knihy
zaujalo
e osvojovani si dovednosti odpovidat na otazky k obsahu prectené knihy
e pokracovani v zépisech listl o pfirodé — moje prvni kniha (mezipfedmétové
vztahy), tvofiva prace s obsahové pfiméfenym textem
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Psani

Procvicovani psani tvarti pismen a jejich spojeni na ptedepsanych slovech navzajem
spojenych n&jakym vyznamem. Napi. nafadi, které ma tatinek; stromy, o kterych se uc¢ime
apod. (psani s porozuménim).

Dbame na dodrzovani spravnych tvarti pismen, rovnhomérnych vzdalenosti mezi pismeny ve
slovech i mezer mezi slovy na fadku i zachovavani stejného sklonu pisma. Pozvolna se
snazime piti dodrzeni uhlednosti pisma psani zrychlovat. Dbame na dodrzovani zakladnich
hygienickych navyku pii psani.

Jazykova vychova:
Opakujeme to, co se Zaci v predeSlém ro¢niku naudili:
véta, slovo, slabika, pismeno
¢innosti s abecedou
pravopis véty (velké pismeno na zacatku, interpunkéni znaménko na konci)
vyslovnost a psani kratkych a dlouhych samohlasek a slabik
psani slov s tvrdymi a mékkymi slabikami
psani skupin dé, t&, n&, bé, pé, vé, meé samostatné, ve slovech 1 slovnich spojenich
psani souhlasek uprostied a na konci slov (zn€lé a neznél¢)
Ucebni latka, se kterou se Zaci 3. roniku nové seznamuji nebo ji rozSiruji:

e vyznam slov
obojetné slabiky
pravopis 1,1/y,y po obojetnych souhlaskach uvniti slova — vyjmenovana slova
procvicovani pravopisu zakladnich vyjmenovanych slov a jasné z toho vyplyvajicich
slov ptibuznych, uzivanych v Zivoté — porozuméni vyznamu slov a slovnich spojeni
pravopis vlastnich jmen — jednoduché typy
seznameni se slovnimi druhy a jejich rozliSovani v zakladnim tvaru
uzivani spravnych gramatickych tvari podstatnych jmen a sloves v mluveném projevu
vyslovnost a psani znélych a neznélych souhlasek na konci a uprostied slov
poznavani podstatnych jmen, jako pojmenovani osob, zvitat, véci, vlastnosti a d&ju
(rod a ¢islo podstatnych jmen), pddové otazky

e poznavani sloves (osoba, ¢islo, ¢as)

e psanii,i ve slovech (kresli, kreslil, prosi, prosil, zlobi, zlobil....)
Pravopis vyjmenovanych slov prolind vyukou 3. ro¢niku az do konce roku. Toto ucivo je
tteba procvicovat kratce, Casto, s porozuménim a vysvétlovanim. Diraz je tfeba dat na
tvofivou praci zakli s vyymenovanymi slovy a jejich aplikaci téZ v jinych vyucovacich
pfedmétech.

Vhodnym zpiisobem je tfeba s vyukou vyjmenovanych slov propojovat poznavani slovnich
druhil a pravopis vlastnich jmen. Jednotlivé okruhy uciva se neprobiraji jako izolované celky,
ale navzajem se prolinaji. Velky vyznam ma pieducovani nékterého uciva uz v 1. a 2. ro€niku.

Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi:

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Zak:
e plynule ¢te s porozuménim texty pfiméteného rozsahu a narocnosti
e porozumi pisemnych nebo mluvenym pokynlim pfiméfené slozitosti
e respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru
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peclive vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feci

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feci v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

na zaklad¢ vlastnich zazitkl tvoii kratky mluveny projev

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

piSe spravné tvary pismen a c¢islic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje
vlastni pisemny projev

pise vécné i formaln¢ spravne jednoducha sdéleni

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy piibeh

JAZYKOVA VYCHOVA

Zak:

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢teni slova na hlasky, odliSuje dlouh¢ a
kratké samohlasky

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem
soufadnd, nadfazend a podtazena, vyhledava v textu slova pfibuzna

porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — d¢j, véc, okolnost, vlastnost
rozliSuje slovni druhy v zékladnim tvaru

uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, ptidavnych
jmen a sloves

spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy
rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukové prostredky

odivodiiuje a pisSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; d¢, t&, ng, Wu, bé, pé, vé, mé¢ — mimo
morfologicky Sev; velkd pismena na zacatku véty a v typickych pripadech vlastnich
jmen, osob, zvifat a mistnich pojmenovani

;ITERARNi VYCHOVA

Zak:

¢te a pfednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfiméiené véku
vyjadfuje své pocity z prectené¢ho textu

rozliSuje vyjadfovani v préze a ve versich, odliSuje pohddku od ostatnich vypravéni
pracuje tvofive s literarnim textem podle pokynt ucitele a podle svych schopnosti
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VZDELAVACI OBLAST:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
ANGLICKY JAZYK

Vzd¢lavaci oblast jazyk a jazykova komunikace je realizovana
prostfednictvim anglického jazyka v 1. — 3. ro¢niku

Vychovné vzdélavaci cile:

naucit zaky jednoducha zakladni pravidla gramatiky

motivovat zaky k zajmu o anglicky jazyk, ucit se vnimat a napodobovat melodii a rytmus
anglického jazyka

poznavat a prakticky pouzivat zakladni pravidla vyslovnosti

¢innostni formou naucit zdky zdkladni slovni zdsobu z jim blizkych oblasti (Cinnosti
S obrazky nebo predméty)

¢innostni formou vyuky naucit zaky jednoducha zakladni pravidla gramatiky a zakladni
zdvotilostni fraze

zakladni frdze a obraty procvicovat s pomoci CD a manudlnich ¢innosti zahrnutych
V pracovnim sesité

S pomoci obrazkii nebo predmétii vytvaret a obménovat prvni kratké rozhovory

rozumét jednoduchym pokyniim v anglickém jazyce a reagovat na né

vést zaky k ziskani schopnosti ¢ist s porozuménim jednoduché texty v anglickém jazyce
ziskavat prvni poznatky o zemich, kde se mluvi anglicky

postupné zacit chapat vyznam znalosti anglictiny pro zivot

aktivni UcCasti zdka na vyuce anglického jazyka ho vést ke schopnosti jednoduse
komunikovat s vyuzitim prvnich poznanych slov a frazi

P¥i ¢innostnim vyucfovani anglickému jazyku vyucujeme:

a) komunikacni dovednosti (schopnost domluvit se v angli¢ting)

b) slovni zasobu, ¢teni a porozuméni fe¢i psané; porozuméni feci mluvené
¢) mluvnici a pravopis

d) dramaticka vychova

e) zakladni poznatky o anglicky mluvicich zemich

Charakteristika vyuky:

Vyuka anglické jazyka v 1. obdobi tvofi ivod do cizojazyéného vzdé€lavani zaka. Proto je

vvvvvv

vztahu K uceni cizimu jazyku. Abychom toho dosahli, musi byt vyucovaci hodiny angli¢tiny
Vv pribehu celého roku prostoupeny zajimavostmi a pro zdky poutavymi ¢innostmi, hrami a
pisni¢kami. Pfi vyuce je tfeba pracovat s vhodnymi ucebnicemi a pomickami zpracovanymi
pfimétené k veku ditéte.

V tomto obdobi se snazime, aby Zak porozumél vyslechnutému sdéleni, umél ho opakovat,
aby umél pouzit nauCend slova v jednoduchém spojeni, aby dovedl zakladni slova a
jednoduché véty precist a slova i zapsat, popfipade k nim nakreslil obrazek.
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Vyuka jazyka vychdzi z jeho praktického pouziti. Vyklad pravidel gramatiky je omezen na
nezbytné nutné minimum potfebné k tvorbé jednoduchych vét. Slovni zasoba je volena
ptedev§im z okruhu z4jmt déti tohoto v€ku. Slova jsou vazana do vzijemnych souvislosti.
Upeviiovan, procvicovani a vyuziti slovni zasoby v jednoduchych vétach spojujeme vzdy
s ¢innostmi s konkrétnim pfedmétem, obrazkem — S tzv. ndzorem, a to v kazdé hodiné. To je
zékladem k tomu, aby se anglickému jazyku ucil kazdy zak s chuti a véfil, Ze bude mit
uspéch.

Vyuzivame zvukovych nahravek, anglickych fikanek a pisnicek, z nichz n¢které se zaci uci
zpam¢ti.

Obsah uciva:
e odlisné hlasky — jejich foneticky ptepis pro Cteni vyslovnosti v uc¢ebnici (ve slovniku),
napf. ve slovech: black, white, a dog, the dog, three
e odlisna vyslovnost hlasek, které zname z Cestiny, napft. ve slovech: red, a pig, a kitten,
a teddy, I have, is
e odlisny pravopis — nahled do problematiky, kterd bude ucelen¢ vyucovéana v dalSich
ro¢nicich
- némé e: have
- odlisné psani hlasek: grey, fish, a chicken
- dvoji Cteni: zaviena (oteviend) slabika: a cat, a cake, atd.
- ustaleny pravopis: green, leaf, yellow, a kitten, a teddy
- slova souzna¢na (homonyma): two/too ...
- ¢len jako soucast podstatného jména
- pocitatelnd a nepocitatelna podstatnd jména
- nacvik pouziti ¢lenl na skute¢nosti prozivané zakem spolu s ucitelem ve tfidé
- podstatna jména — mnozné Cislo pravidelnych podstatnych jmen: the toys, the cats
- osobni zajmena: kvili obtiznosti vyucujeme potadi:
1. osoba: I, we
2. osoba: You
3. osoba: It, they, he (Mr. Black ), she (Ms. Black)
- néktera zajmena privlastnovaci: My, your
- spojeni pfidavného + podstatného jména: my Teddy, my doll
- spojeni Cislovky zdkladni + podstatného jména: one cat, two cats
- zékladni slovesa — pfitomny ¢as prosty
- ¢asovani zakladnich probiranych sloves: I work, you work ...
- ¢asovani nepravidelného slovesa ,,to be* (kladné i1 zdporné véty, tvoreni otazky: I am,
You are not. Is he?
- ¢asovani nepravidelného slovesa ,,to have* — kladné véty
- ustalend spojeni s modalnim slovesem ,,can“ — kladné véty a otazky:I can write (umim). Can
I have...? (mohu)
- ustalené slovni spojeni se slovesem ,,like*: I like cats.
- zékladni slovesa — pfitomny ¢as pribéhovy (jen kladné véty)
- zakladni ptedlozky: in, on, under
- véty oznamovaci: vétné vzory: | have a cat. This is a cat. It is on the table. There is a book. |
work. I work at a shop. I like my job. I am working now.... I can write. (umim). Can I have a
cake? (mohu).
- véty rozkazovaci — pokyny: Give me a pen! Help me! Write! Open your book! Draw! Shut
your book! Sit down! Stand up! Come in!
- véty tazaci — obraceny slovosled: She is. — Is she?
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Praktické dovednosti:

e 74k pozdravi pfi setkani a louceni

e pozada o néco a podékuje, umi specifikovat urcity pocet

e jednoduse objedna nejbéznéjsi jidlo a piti v restauraci

e navaze konverzaci s novym kamaradem — cizincem, predstavi se a zepta se na jméno,
zepta se na vek a fekne sviij, fekne, co ma rad a co nema rad

e (te s porozuménim jednoduchy text

e rozumi jednoduchému pokynu a dovede ho splnit

e ziskd jazykovou zb¢hlost pro schopnost obmény jednoduché informace

e slovni zasoba se pohybuje v rozsahu sedmdesati slov, z nichz dvacet procent tvoii
zakladni kameny anglické gramatiky

e zpaméti reprodukuje nékolik basnicek, fikanek a pisnicek v anglicting

Déti ziskaji skutecny zdklad pro dalsi studium anglického jazyka.
Ocekavané vystupy — 1. obdobi:

RECEPTIVNI, = PRODUKTIVNI A  INTERAKTIVNI  RECOVE
DOVEDNOSTI:

Z4k:

vyslovuje a cte foneticky spravné v ptfiméfeném rozsahu slovni zasoby

rozumi jednoduchym pokyniim a vétam, adekvatné na né reaguje

rozliSuje grafickou a mluvenou podobu slova

pochopi obsah a smysl jednoduché, pomalé a peclivé vyslovované konverzace dvou
0sob s dostatkem Casu pro porozuméni

e pouziva abecedni slovnik u¢ebnice

VZDELAVACI OBLAST:
MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

Vzdélavaci oblast je v 1. az 3. ro¢niku realizovéana prostfednictvim vyucovaciho
pfedmétu:

MATEMATIKA

Vychovné vzdélavaci cile:
e osvojovani zdkladnich matematickych pojmil na zaklad€ aktivnich ¢innosti kazdého
zaka
e dlraz na porozuméni zadkladnim pojmim matematiky a jejich vzajemnym vztahiim
e rozvijeni zkuSenosti s matematickym modelovanim pomoci ¢innosti, kterymi se Zaci
uci poznavat a nalézat situace, které¢ dokazou matematicky popsat
e vyuzivani zkuSenosti zakt z domova i ze zivota kolem nich

147



Skolni vzd&lavaci program pro zékladni vzdélavani Zakladni Skola Pi¢in

e prostor pro aktivni projev Zdka — vymysSleni uloh zéky, vyuziti jejich zdjmu,
komunikace mezi zéky, efektivni vyuzivani osvojenych poznatka

e grafické projevy zdka — od kresleného obrazkového nézoru k naértiim

e postupné osvojovani prvnich matematickych pojmu, pocetnich vykoni, postupt,
zakladi jazyka matematiky i zptisobi jejich vyuziti

Charakteristika vyuky:
Matematické vzdélavani v tomto obdobi poméaha zakiim vnimat vyznam matematiky v Zivote.
Zaci se uéi vyjadiovat pomoci ¢isel. Matematika rozviji pozornost, vytrvalost, schopnost
rozli§ovat, objevovat, vytvafet riizné situace. Zaci se uéi svoji praci kontrolovat, srovnavat,
uci se sebeduvere, slovné i pisemné vyjadiuji vysledky svého pozorovani. S vyjadfovacimi
schopnostmi se rozviji jejich schopnost uvazovat.
Vzdélavaci oblast matematika je tvofena ¢tyFmi tematickymi okruhy:
a) Cislo a proménna:
V tomto tematickém okruhu si zaci postupné osvojuji aritmetické operace (porovnavani,
zaokrouhlovani, s¢itani, od¢itani, ndsobeni, déleni). Pfitom se dba na tfi slozky:

e dovednost (provadéni pocetnich operaci)

e algoritmické porozuméni (pro¢ je prace provadéna piedlozenym postupem, diraz na

¢innostni provedeni a pozorovani zakd, hovor o pozorovaném)
e vyznamové porozuméni (umét operaci propojit na realné situace — nejlépe za pomoci
individudlnich ¢innosti, matematizace redlnych situaci)

b) zavislosti a vztahy:
Zaci si vtomto tematickém okruhu na zikladé pozorovani uvédomuji zmény a zavislosti
znamych jevi. Porovnavaji velikosti véci a ¢isel. Pomoci svych ¢innosti postupné pochopi, ze
zménou muze byt zvétSeni, zmenSeni, rust, pokles. Na poznani a pochopeni zavislosti
navazuje v dalsich obdobich prace s tabulkami, diagramy a grafy.
C) geometrie Vv roviné a v prostoru:
Zaci se v tomto tematickém okruhu uéi objevovat, rozliSovat a uréovat zakladni geometrické
rovinné a prostorové utvary. Geometricky modeluji redlné situace, hledaji geometrické tvary
ve svém okoli a pojmenovavaji je. UCi se méfit délku, poznavaji zakladni jednotku délky. Uci
se zaklady grafického projevu v geometrii.
d) slovni ulohy:
Jejich feSeni je do zna¢né miry nezavislé na znalostech a dovednostech $kolské
matematiky. Pii nich je tfeba uplatiovat uvazovani zaki, které pozdé€ji prechazi v logické
mysSleni. U¢i se teSit jednodussi Glohy z redlného svéta, analyzovat redlné situace, pochopit
problém, utfidit tdaje, pomoci konkrétniho ndzoru situaci modelovat, nasledné ftesSit a
formulovat odpovéd’. Matematika svym charakterem vyjadiuje ¢innostni pojeti.

Do prvni tfidy ptfichazeji déti s nestalou a rozptylenou pozornosti, mnozi neuméji naslouchat.
Hodiny matematiky déavaji prostor k tomu, aby se zaci se ucili pozorné naslouchat sloviim
ucitele. Pojmy cCisel prvni desitky a pocetni vykony s nimi provadéné se vyvozuji zdsadné
pomoci zZakovskych pomiicek a to hlavné konkrétnich véci a dale pomoci zastupného nazoru a
obrazkli. Vzdy ve spojeni s manipulaci kazdého zéka s uvedenymi pomickami. Tyto ¢innosti
pomahaji lehce podchytit pozornost zaki. To také napomahd tomu, Ze 1ze brzy individudlné
pracovat s celym zakovskym kolektivem, docilit pozornosti vsech zakt. Pomucky v rukou
74kl a Cinnosti s nimi umoziuji uciteli okamzZitou zpétnou vazbu a moznost reagovat na
uroven zvladnuti uciva zaky.
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Velmi dobrym prostiedkem k rozvoji pozornosti i K projevu miry pochopeni probiraného
matematického uciva jsou hovory zaku k c¢innostem, pii kterych pocetné vyjadiuji své
zkuSenosti. Rozviji se ptitom schopnost zaka vyjadfovat své myslenky, posiluje se sebedtivera
zaka v jeho schopnosti.

Vychova pozornosti a sebedtivéry je Gzce spjata s vychovou smyslu pro zodpovédnost, nyni
za vlastni praci ve Skole a za jeji vysledky, pozdéji pak za praci provadénou v zaméstnani.
Smysl pro odpovédnost za vlastni praci je UspéSné vytvaren, je-li zak brzy veden
k samokontrole. Tomu je v materialech pfipravenych pro ¢innostni vyuku vénovano hodné
prostoru.

Velky vyznam v matematice ma aktivita Zaku. Cinnostni formy uceni dévaji dostatek
moznosti k jejimu neustalému podnécovani.

Cinnostni udeni v matematice neni zaloZeno na vysledcich, které se objevi hned po jedné
hodin¢ cCinnosti zatazenych do vyuky nahodné, oddé€lené. Toto uceni naopak vyzZaduje
aplikaci cinnosti do celého souboru hodin. Uvédomujeme si, ze ani jeden navyk se nemtize
vytvofit jen v jedné hodiné. Ani jeden matematicky pojem nemuze byt utvrzen béhem jedné
vyucovaci hodiny. Je nutné v fadé¢ po sob¢ nasledujicich vyucovacich hodin nechat dany
pojem postupné objevit a piijmout vSemi zdky, poznané ucivo kratce v kazdé hoding
procviovat a nechat ho obohacovat novymi zakovskymi ndpady a zjiSténimi. Kazda
vyucovaci hodina, kterd je zafazena do urCitého systému cinnosti, svym dilem pfispiva
K vytvofeni a upevnéni vykladaného pojmu. Kazda vyucCovaci hodina také individualné
ptiblizuje Zakovi urCité nové védomost. Proto musi kazdy zak dostat dostatecny prostor
k pochopeni uciva a k dovednosti o ném hovofit.

V systétmu vyucovacich hodin c¢innostniho uceni v matematice vyplyva nové ucivo
z ptedchazejiciho a zaroven je zakladem a oporou pro ucivo nésledujici. Za tohoto
predpokladu se Casto stava, ze zaci nové ucivo objevi sami a Casto jim ani nepiipada nové.
Ktomu ucitel Zakim dopomaha urcitym upozornénim, otdzkou nebo doporucenim, co
pozorovat. Zdkiim je tieba dat dostatecny prostor na objev poznaného jevu i na jeho zvladnuti
a procviceni. K osvojeni nového uciva a ke zkonkrétnéni vytvarenych pojml vedeme zaky
piedevsim prostfednictvim individudlnich ¢innosti se zvolenymi konkrétnimi pomuckami.
Velkou mirou pfitom napoméhame rozvoji spravného uvazovani zaki.

Reseni slovnich tiloh formou individualnich &innosti spolu se slovnim vyjadfovanim tloh a
odpovédi zaky, mizeme hodnotit jako nejmocnéjsi prostredek rozvoje chdpavosti déti.Pti
tomto uceni dovedeme postupné vSechny zaky k tomu, Ze se dovedou o uceném jevu
vyjadfovat v matematice jasné, souvisle a presvédcive.

Cinnostni ufeni matematice, je prakticky ovéfeny nastroj, pomoci néhoz ucitel snadno
upoutava pozornost zaki, probouzi jejich predstavivost a postupné uvadi do pohybu mysleni
kazdého zaka.

Pri resent slovnich uloh je Zak jejich tviircem, vynalezcem i Fesitelem. Usili, které pti tom zéci
vynakladaji, pisobi pfiznivé na jejich rozumovy vyvoj. Rozvijena je pfitom i samostatnost

zaka a jeho tvofivost.

Podminky pro dosaZeni dovednosti Zaka spravné resit slovni ulohy jsou:
e provadéni riznych praktickych €innosti, které znazornuji urcitou tlohu
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pokus o samostatné vyhledavani cesty feSeni zdkem a o vyjadieni odpovédi
nalezejicich k dan¢ tloze

samostatné vymysleni a formulovani uloh podobnych tloham prave fesenym
vymysleni uloh piibuznych (s blizkym praktickym obsahem) zaky a predkladéani
obdobnych tloh k feseni ucitelem

feSeni obtiznéjSich uloh az po dokonalém zvladnuti tiloh jednoduchych

Pti feSeni slovnich tloh se ukazuje, Ze néktefi zaci teprve po feseni uloh ze zivota tak, jak ho
znaji, zaCinaji chapat smysl, cil a vyznam feSeni slovnich tloh.

UcCenice a pracovni seSity, které jsou piipravené k ¢innostnimu ucéeni v matematice
ptedkladaji mnoho slovnich tloh ze Zivota, ¢imz jsou také détem blizké a jasné. Metodické
postupy V nich zvolené nejsou jednotvarné, upoutavaji zaky, budi jejich zdjem, mobilizuji
jejich pozornost.

DosaZeni dobrych vysledkit v hodinach matematiky vyZaduje:

naucit zaky pozorné vnimat, co fiké4 a dél4 ucitel a co odpovidaji zaci

ucit zaky soustiedit se na své ¢innosti, hovofit o nich, reagovat na upozornéni ucitele,
vnimat préci a vyjadfovani spoluzakt

pravidelnym zafazovanim ¢innosti do vyuky dosahnout pii nich zru¢nosti zaka
pouzivat ¢innostnich metod k dosazeni aktivity zakt a jejich spoluucasti pfi ucent
individualni ucast kazdého na feseni a pozorovani piedlozené¢ho problému

poskytnout kazdému zékovi dostatecny prostor k tomu, aby mél moznost vniknout do
podstaty problému, o kterém se hovoii ve vyucovani — porozumét ucebni latce

pestré zmény forem prace v priabéhu roku, rozmanitost pouzivanych pomtcek a tim
dosazeni zajimavosti vyuky

kazdodenni ¢innosti zakl a kazdodenni zpétnou vazbu mezi ucitelem a zaky, to pak
pomaha uciteli vnimat a rozvijet osobnost kazdého z nich

aby vyu€ovani v matematice mélo nejen vzdelavaci, ale 1 vychovny charakter, nebot’
tam kde tomu tak neni, nebyva ani dobry prospéch

do vyucovani Casto zatazovat tlohy, v nichZ se odrazi Zivot obklopujici dité€, to co dité
vidi, v ¢em ma pifimou Ucast, to potom snadno zafazuje do svych pocetnich uvah a
myslenek.

Casté¢ sestavovani uloh ze zivota samotnymi zéky, nebot’ tvorba tuloh, otizek a
odpovédi napoméha dobrému zvladnuti u¢iva, obmény slovnich uloh

propojovani vyuky matematiky s ostatnimi pfedméty, zv1asté s prvoukou

Pii vyucovani matematice v prvnim obdobi zdakladniho vzdélavani pti probirani
urc€itého uciva:

seznamime zaky s prvnim pojetim dané¢ho problému a motivujeme je

uzitim nazornych pomucek a konkretizaci vedeme zaky postupné k pochopeni
problému, ktery je ddn novou ucebni latkou

provadime tfidéni a srovnavani nau¢enych védomosti s védomostmi jiz osvojenymi
provadime cviceni s praktickym uzitim ziskanych védomosti

nechdvame zaky samostatné vymyslet slovni ulohy, které vychazeji z jejich zkuSenosti
provadime cviceni k zautomatizovani urcité pocetni operace

nechavame zaky pfi praktickych c¢innostech objevovat potfebu nového pocetniho
vykonu
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e latku pro pocitani zpaméti volime tak, aby piispivala k dosazeni dobrého zvladnuti
probirané¢ho uciva

V prvnim obdobi zikladniho vzdélavani nechavame zéky pod vedenim uditele
matematické poznatky objevovat a formulovat je svymi slovy. Ucitel pak matematicky pojem
upiesni a spravné ho formuluje.

Zdiraziujeme potiebu castého zarazovani pocitani zpaméti, a to po celé prvni obdobi
zékladniho vzdélavani. Pii pocitani s malymi ¢isly by nikdy nemélo byt pocitani zpaméti
nahrazovano pisemnym pocitanim.

Po celé prvni obdobi se v matematice kladou zdklady pocitani zpaméti. Zaci se uéi zptsoby
pamétného scitani, od¢itani, ndsobeni a déleni v oboru do 100 i do 1000. Reseni slovnich Gloh
zpaméti je tieba vzdy spojovat s zdkovym vysvétlenim, jak vysledku dospél. V prubéhu 1. az
3. rocniku je tfeba, aby kazdy zak vytesil mnoho jednoduchych slovnich uloh. To neni mozné
realizovat tehdy, pokud bychom m¢éli zaroven vyzadovat klasické zapisy kazdé ulohy. Pii
feSeni slovnich uloh zpaméti mlize zak pouzivat konkrétni ndzor, ndkres,nacrt a jiné svoje
zobrazeni a z n¢ho formulovat vysledek a vysvétlit, jak k nému dospél. U celé tady slovnich
uloh feSenych ¢innostné zpaméti mohou Zaci objevit n€kolik zplsobl feSeni tlohy. Zajem
zakl o pocitani zpaméti se dobfe probouzi vhodnou motivaci, spojovanim feSeni slovnich
uloh s individudlnimi ¢innostmi, cCastym vymysSlenim slovnich uloh zdky samotnymi a
poznanim, Ze je v jejich schopnostech ulohy fesit.

Obsah uciva

1. rocnik
e vytvafeni pfedstav o jednotlivych ¢islech na zaklad€ nédzoru

prirozena Cisla 1 — 5 — numerace, vidéni poctu véci do 5

rozklady cisel

tvofeni slovnich uloh Zaky bez pouziti pocetnich vykonil (ze zacatku i bez znalosti

Cislic)

porovnavani poctu véci

s¢itani a od¢itani ptirozenych ¢isel spojené s manipula¢nimi ¢innostmi (do 5)

slovni lohy doplnéné piikladem (do 5)

ptirozena Cisla 1 — 10, numerace, vidéni poctu véci do 10

rozklady pfirozenych c¢isel do 10

s¢itani a od¢itani ptirozenych ¢isel v oboru do 10, ndzorné zavedeni pomoci ¢innosti

jednoduché slovni ulohy ze Zivota feSené na zdklad¢ manipulaci s vécmi i s penézi

orientace v prostoru (pied, za, vedle, vpravo, vlevo, dole, nahoie)

automatizace spoji s¢itani a od¢itani do 10

porovnavani poctu véci, porovnavani Cisel bez zapisu znamének nerovnosti

pfirozena ¢isla do 20 — numerace

s¢itani a od¢itani v druhé desitce s vyuzitim analogie S jednou desitkou (bez prechodu

ptes desitku), analogie musi vyplynout z individudlnich ¢innosti Zaka

vztahy o nékolik vice, o nékolik méné

e slovni ulohy ze Zivota (obor do 20)

e poznavani geometrickych tvard, rovinnych obrazci a téles — vyuziti vhodnych
stavebnic; stavby podle predlohy i podle fantazie
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Vyuka matematiky ma v 1. ro¢niku &innostni charakter. Vysvétlovani pocetnich vykoni se
Vv 1. a ve 2. ro¢niku provadi na zaklad¢ ¢innosti se skupinami pfedmétti. Nazornému pocitani
slouzi té¢Z jednoduché obrazky a znacky kreslené détmi. Pii vytvafeni pojmu cisel a pocetnich
vykonii se pfechdzi od cCinnosti s trojrozmérnymi piedméty k piipravenym pomuickam
(kolecka, penize, vystiizené obrazky) az ke kreslenému nazoru v pracovnich seSitech a nazoru
demonstra¢nimu. Také vytvareni slovnich tloh a jejich obmény vychéazi z vécného nazoru,
predevsim je vSak tfeba vyuzivat individualnich zadkovskych zkuSenosti.

Velmi vhodnym tématem slovnich uloh je obchodovani spojené s manipulaci s pomutckou
,papirové mince a bankovky*.

Matematika celého 1. ro¢niku je vyucovana hlavné v souvislosti s u¢ivem prvouky, ale také
v souvislosti sucivem ceského jazyka (vymysleni slovnich uloh, vytvafeni otazek,
vyjadfovani se k ¢innostem).

Podle podminek Skoly se mohou déti ve vyucovani seznamovat s praci na pocitaci a vyuzivat
V matematice jednoduché pocitatové programy a hry obsahujici procvié¢ovdani vidéni poctu
véci, prifazovani ¢isla kuréitému poctu véci, porovnavani poctu véci a Cisel a téz
procvicovani pocetnich vykond.

Tyto dovednosti dale rozvijime v nésledujicim 2. a 3. ro¢niku zékladniho vzd€lavani.
Vhodnych pocitacovych her a programu lze vyuzivat K procvi¢ovdni uciva nejen matematiky,
ale 1 dalSich vyucovacich predmétu.

2. rocnik:
- opakovani uciva z 1. ro¢niku:
e rozklady ¢isel do 10
numerace do 20
porovnavani Cisel
automatizace spoji s¢itani a od¢itani do 20
jednoduché slovni ulohy spojené s ndzorem
sCitani a odcitani s prechodem pies desitku vyvozené na zakladé manipulacnich
¢innosti zaka
- ptirozena ¢isla do 100 — numerace — vytvareni predstav ¢isel na zéklad¢ nazoru:
posloupnost piirozenych Cisel
pocitani po desitkach, pocitani po jednotkach v riiznych desitkach
Cteni a zapis Cisel, ¢iselna osa
porovnavani Cisel pojmenovanych i nepojmenovanych
zaokrouhlovani ¢isel na desitky na zéklad¢ prace s ¢iselnou osou
- s¢itani a od¢itani v oboru do 100
s¢itani a od¢itani nasobkt 10
pfi¢itani jednocifernych &isel k celym desitkdm 1 jejich od¢itani od celych desitek
(typy: 30 + 7; 90 - 8)
e sCitdni a odcitani v jednotlivych desitkach s vyuzitim analogie s pocitdnim v prvni
desitce vyplyvajici z individualnich ¢innosti zaka s pomuckami (typu: 32 + 6; 57 — 4)
e séitani a od¢itani s pfechodem desitek (typy: 49 + 5; 25 +30; 71 — 4; 93 — 20; 80 — 15)
e scitani a od¢itani dvojcifernych Cisel (typy: 23 +41; 68 — 34), pocitani s ,,penézi‘
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e vytvafeni jednoduchych slovnich uloh k jednotlivym typlim ptikladi na scéitani a
odc¢itani (vyuziti pfi obchodovani)

- nazorné zavedeni nasobilky 1, 2, 5, 10, 3, 4, které je odvozeno z opakovaného pii¢itani
stejnych Cisel

- ¢innosti vedouci k pochopeni ndsobilky a jejimu procvicovani

- slovni ulohy, které vedou k pochopeni usudku nékolikrat, vice (s vyuzitim penéz)

- geometrické tvary rovinné a prostorové, hry s tvary, modelovani, rozliSovani modeli téles
1 geometrickych tvar ve svém okoli

- rozvijeni prostorové predstavivosti - stavebnice, soubory krychli, apod.

- rovné a kiivé cary

- praktické méteni délek, jednotky délky: metr, centimetr

- jednotky c¢asu (hodina, minuta), poznavat, kolik je hodin na hodinach rucickovych i
digitalnich, orientace v Case

Vyuka matematiky ve 2. rocniku ma i nadale Cinnostni charakter. VSechny cinnostni a
poctarské dovednosti ziskané v 1. ro¢niku se vyuzivaji a dale rozvijeji. Pokracuje téz rozvoj
feCovych dovednosti zaka. Postupné se u zakl vytvaii dovednost matematického vyjadrovani.

Ciselny obor se rozsifuje do 100 &innostng, hlavné na zakladé manipulaci s ,,s penézi® a za
vyuziti obrazkového nazoru. Zduraznuje se feSeni slovnich uloh, nebot’ pfi jejich feSeni se
rozviji logické mySleni Zzakli a soucasné se upeviluji a automatizuji pocetni vykony.
Automatizace pocetnich vykonli vznikd na zékladé¢ dokonalého pochopeni probiranych

v _cr

ktera je vyvozovana na zaklad¢ ¢innosti s konkrétnim ndzorem.

Nésobeni ma ptfitom zdk moZznost objevit z opakovaného s¢itani. Cinnosti vedouci k tomuto
objevu a jeho ovéfovani je tfeba provadét s riiznymi pomutckami, vhodnou pomuckou jsou

ey ee

ro~ oo

pricitani urc¢itého ¢isla. Ve 2. ro¢niku tuto zkuSenost zakl vyuzijeme. Na zaklad¢ ¢innosti zéaci
pochopi princip nasobeni a pozdéji i to, jak lze ndsobilky vyuzit v praktickém Zivoté. Oboji je
zékladnim ptfedpokladem ke tvorbé slovnich uloh na néasobeni Zaky a k pozd¢jsi postupné
automatizaci nasobilkovych spojii.

Geometrie ve 2. rocniku ma& motivaéni charakter. Je predev§im zaméfena na hry
S prostorovymi a rovinnymi tvary. Pripravou pro pozdé&jsi provadéni naértii v geometrii je ve
2. ro¢niku kresleni riiznych rovnych a kiivych car, jednotazek apod. Méteni délek se provadi

na konkrétnich predmétech.
3.rocénik:

- opakovani uciva z 2. ro¢niku
e pocitani do 20 s prechodem ptes desitku
e numerace do 100
e séitani a od¢itani v oboru do 100
e slovni ulohy vedouci k s¢itani a odcitani i1 k porovnavani o nékolik vice, o n€kolik
méné
e scitani a od¢itani do 100, priklady typu: 36 + 17; 65 — 28
- pfiprava pisemného sc¢itani a od¢itani do 100 na zdkladé ¢innosti s pomtckami ,,desitky
kolecek®, ,,papirové mince a bankovky*
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- slovni ulohy vedouci k porovnavani rozdilem

- nasobeni a d€leni v oboru nasobilek do 100, automatizace spoji

- slovni tlohy vedouci k nésobeni a déleni a rozliSovani tsudkt n¢kolikrat vice, nékolikrat
méng¢ a jejich obmény

- na zékladé¢ manipulacni ¢innosti rozliSovat tsudky: o nékolik vice, o n€kolik méng,
nékolikrat vice, n€kolikrat méné

- nasobeni dvojcifernych cisel jednocifernym c¢islem (velkd nasobilka vyvozena ¢innostnimi
postupy s oporou o zapsany priklad)

- uziti zavorek v prikladech se dvéma pocetnimi vykony

- pfirozena ¢isla v oboru do 1000 — numerace:
e vytvoteni predstavy Cisel na zdkladé nazoru: ¢innosti zakd s pomutckami ,,papirové

mince a bankovky*, ,,Ctvercova sit™

e posloupnost piirozenych Cisel, pocitani po stovkach, desitkach, jednotkach
e C(teni a zapis Cisel
e prace s ¢iselnou osou (vyuziti ¢tverecki s napsanymi ¢isly k manipulaci)

porovnavani Cisel

zaokrouhlovani ¢isel na stovky, na desitky

- scitani a od¢itani v oboru do 1000:
e scitani a odcitani zpaméti priklady typu: 241 + 7; 325 — 3; 530 + 40; 490 + 60; 380 —

20; 240 — 50; 300 — 8; 600 — 40

- seznameni s pisemnym s¢itani dvou trojcifernych ¢isel, odhady vysledka

- seznameni s pisemnym od¢itdnim dvou trojcifernych ¢isel, kontrola vypoctu s¢itdnim

- slovni tlohy s jednim pocéetnim vykonem a jejich obmény, nacvik jejich zapisu

- seznameni s provadénim odhadl pfedbézného vysledku feseni slovnich tloh

- slovni ulohy se dvéma pocetnimi vykony, vyuziti nAmétd z obchodovani

- rysovani pfimek, vzajemna poloha (rovnobézky, riznobézky), prusecik piimek

- bod lezici na pfimce i mimo piimku, usecka a jeji oznacovani, odhadovani a méteni délky

- jednotky délky (metr, centimetr, milimetr, kilometr), jejich rozliSovani, vytvoteni spravné
ptredstavy o velikosti jednotek na zakladé ¢innosti, jednoduché prevody (m, cm, km)

- Ctverec a obdélnik — jejich nacrty kreslené do Ctvercové site 1 volné na papir

- r0zvoj prostorové piedstavivosti (stavby z krychli na vrstvy), stavby podle pfedlohy

- télesa kolem nés — poznavani geometrickych tvari

- jednotky casu (hodina, minuta, vtefina), jednoduché pievody, orientace v Case

Vyucovani matematice ve 3. rocniku je stejné jako v predchazejicich ro¢nicich nazorné, ¢asto
spojené s aktivni Cinnosti viech zaki. Zakovskych Cinnosti vyuzivame pfi vykladu i
procvicovani uciva. Velmi vhodné jsou ¢innosti s pomtckami ,,desitky kolecek™ a ,,papirové
mince a bankovky*, napf. pfi obchodovani, ¢innostni prace na Ciselnych osach (vyuziti
¢tvereckd z tvrdsiho papiru, nejlépe o stran¢ 2 cm), Cinnosti s ,,dvoubarevnymi kolecky*
(ndzorné rozliSovani usudku).

S numeraci a pocitdnim v ¢iselném oboru do 1000 je tfeba zacit aZ po dokonalém zvladnuti
numerace a pocitani v oboru do 100 pokud mozno vSemi zaky. Rozsifeni ¢iselného oboru
do 1000 je zarazovano az do 2. pololeti 3. ro¢niku. Proto se dobré zvladnuti vSeho uciva
nalezejiciho do Ciselného oboru do 1000 nemutze ptedpokladat u vSech zaka na konci 3.
ro¢niku.

nedilnou soucast ueni, pocetnich vykonl. Velky vyznam maji slovni tlohy, které vyuZzivaji
¢iselné udaje z prostiedi, které Zaci znaji.
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Zarazovani pocitaCovych programii k procvi¢ovani uc¢iva matematiky mitize byt ve 3. rocniku
pro zéky velmi oblibenou ¢innosti.

V geometrii je tfeba vést zaky tak, aby porozuméli kratkym textim tloh s geometrickym
obsahem a aby dokdazali popsat jednoduchy geometricky obrazek.

Pojeti pocetnich vykont, jak byly vysvétleny v 1. a 2. ro¢niku, se ve 3. ro¢niku neméni. Ve 3.
s algoritmy pisemného s¢itani a od¢itani. Slovni tlohy tvofi

Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi vyuky v matematice:

CISLO A POCETNI OPERACE
Zak:

- pouziva pfirozena Cisla k modelovani realnych situaci, pocitd predméty v daném souboru,
vytvaii soubory s danym poctem prvkl

- Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do 1000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

- uziva linearni uspotadani; zobrazi ¢islo na ¢iselné ose

- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly

- tesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Z4k:

- orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché pievody jednotek ¢asu
- popisuje jednoduché zavislosti z praktického zivota

- dopliuyje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Z4k:

- rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zdkladni rovinné ttvary a jednoduchd télesa;
nachazi v realit€ jejich reprezentaci

- porovnava velikosti Gtvar, méti a odhaduje délku tsecky

- rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v rovingé

Matematika v tomto obdobi rozviji pamét’ zaku, jejich predstavivost, tvofivost, klade zaklady
logického usudku.

Matematické vzdelani ptispivd k formovani osobnosti zakl, rozviji dislednost, tvofivost,
sebediveru, sebekontrolu aj.

V systému individudlni prdce se slabsimi Zdiky v matematice v prvnim obdobi zakladniho
vzdélavani ma mimofadné velky vyznam spravné a hojné pouzivani nazornych pomtcek,
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kreslenych znazorfiovani, cviceni v sestavovani vlastnich tloh a jejich feSeni, pocitani
zpam¢ti.

Systém cCinnostniho uceni, ktery pouzivame, ukazuje, Ze se v pedagogické praxi pii uceni
zakladli matematiky v prvnim obdobi zadkladniho vzdélavani, nemusi vyskytovat beznadéjné
situace. Pi1 dodrzovani zakladnich zasad a metod ¢innostniho uc¢eni dosahujeme uspokojivych
vysledkt i u zakt s diagnostikovanym opozdénym vyvojem nebo riznymi ,,dys* problémy.

VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A JEHO SVET

Vzdélavaci oblast je v 1. — 3. ro¢niku realizovana prostiednictvim vyucovaciho
predmétu prvouka.

Prvouka

Vychovné vzdélavaci cile:

- ucit zaky pozorovat piirodni jevy a orientovat se v prostoru a ¢ase

- na zaklad¢ ¢innosti a pozorovani vytvaret nové piedstavy o jednoduchych chapani zaki
dostupnych ale podstatnych vécech a jevech, které je obklopuji doma, ve $kole, v obci

- vést zaky k tomu, aby pfedméty a jevy pojmenovavali a vyjadfovali o nich své myslenky,
soudy, nazory

- ucit zéky, aby na zdkladé svych vlastnich zkuSenosti dochazeli k jednoduchym pojmim a
objevovani souvislosti

- vytvaret u zakid pozitivni vztah k roding, spoluzédkim, skole, domovu i k ptirod¢ a rozvijet
pozitivni vlastnosti zakt

- dat zaktim zékladni pouceni o lidském téle a ochrané zdravi

- naulit zdky cilevédomému osvojovani zakladnich hygienickych navykt a navyka
kulturnich

Charakteristika vyuky:

Cile jsou naplilovany prostiednictvim vyuZzivani vlastnich zkuSenosti zaka. Ucitel fidi
vyucovani tak, aby zaci dochazeli k novym poznatkiim zejména na zdklad¢ vlastnich ¢innosti
a piimého pozorovéni. Zaci mohou riizné véci a jevy pozorovat napf. pii fizenych ¢innostech,
na vychéazkach, pfi provadéni pokusti, pii zachazeni s riznymi nastroji a predméty. Cinnostni
vyu€ovani v prvouce podnécuje aktivitu vSech Zakd. Pribézné a v souvislosti s riznymi
vyuCovacimi predméty vedeme zaky k tomu, aby vysledky svych pozorovani, zjiSténi a
objevovani zaznamenavali riiznymi zplsoby, tj. vytvarné i pisemné.

V tomto obdobi vyuzivame co nejvice regiondlnich ptirodnich i spolecenskych jevi.
Charakteristické pro vyuku prvouky v prvnim obdobi zékladniho vzdélavani je jeji prolinani
sucivem ostatnich pfedméti. Pravé toto prolinani témat davd moznost vytvafeni mnoha

malych projektil, které vyuku obohati a ucivo spoji se zivotem kolem déti. Vyuku prvouky
vhodné dopliuji obrazy, videozaznamy, filmy, besedy, vychazky, exkurze atp.

V prvouce se vénujeme:
- poznavanim véci — jejich vlastnosti a zafazujeme je do pfirodniho a spolecenského déni
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- vychové smyslového vnimani a zplisobiim pozorovani urcitych predmétii a jeva

- zakladim jazykového vyjadiovani — vyuzivame ceského jazyka (vyslovnost, vypravéni,
fikadla, basn¢, pisné, pohadky ...)

- procvic¢ovani pozornosti, paméti, piedstavivosti, obrazotvornosti ...

- ochrané ptirody, kulturnich pamatek a vysledku lidské prace

- technické vychové (spojeni s vytvarnou vychovou a praktickymi ¢innostmi)

- pohybové vychové (ve spojeni s télesnou vychovou a hudebni vychovou)

- zdravotni vychove a znalosti lidského téla, rezimu dne

- mravni vychové (vytvafeni spravnych navyku a vztaha k lidem)

Obsah uciva v jednotlivych ro¢nicich:

1. rocnik:

- Skola a jeji blizké okoli, cesta do Skoly, bezpecnost

- pracovni navyky a vhodné chovani ve skole i mimo skolu
- ptiroda na podzim v lese, v sadu, na zahradé a na poli

- rodina a zivot v rodiné

- zima a zimni svatky, bezpecnost, Zivocichové a rostliny v zimé
- ¢lovek a péce o zdravi, zakladni hygienické navyky

- zdrava vyziva, rezim dne

- ptiroda, rostliny a zivo¢ichové na jaie

- nejznamgéjsi ptaci a domadci zvirata

- dny v tydnu, ro¢ni obdobi, orientace v Case

- nejznaméjsi povolani a vyrobky femeslnikl

- dopravni vychova — bezpec¢nost

- priroda v 1ét¢

V prvaim rocniku se Zaci u¢i pozorovat rostliny, zvifata a véci, které je obklopuji ve Skole,
doma, venku. U¢i se v§imat si zmén v pfirodé, které mohou béhem roku pozorovat a vS§imaji
si, jak tyto zmény zasahuji do zZivota lidi 1 zvifat.

Uc¢ivo je vyuzivano v prubéhu celého roku v matematice, ¢asto je propojovano i s ostatnimi
vyucovacimi pfedméty. Jednotlivé ¢innosti mohou byt vhodn€ kombinovany a propojovany 1
Vv jinych €asovych celcich neZ je jedna vyu€ovaci hodina.

2. rocnik:

- Skola a organizace Skolniho Zivota

- cesta do skoly — bezpe¢nost, dopravni vychova

- zmény v piirodé na podzim, zivocichové ve volné pfirodé¢ (vyuziti u€iva l.r.a jeho
rozSiteni), mezipfedmétoveé vztahy (zejména s Ceskym jazykem)
- zelenina a jeji druhy

- ovocné stromy a jejich plody

- rodina, nas domov, obec, vlast

- promény piirody v zim¢&, zimni sporty

- ¢lovek, pouceni o lidském téle, nemoc a raz, prvni pomoc

- potraviny a spravna vyziva

- Cas, orientace podle hodin, kalendéini rok

- prace a volny Cas

- promé&ny piirody na jafe (rostliny, Zivo¢ichové, kvétiny)
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- lesy jehlicnaté, listnaté a smiSené — stromy, ochrana piirody
- promény v prirod¢ v 1ét€, u vody a ve vodé, vodni ZivoCichové

Ve vsech okruzich uciva prvouky 2. rocniku vyuzivame zkuSenosti zakl a ucivo probrané v 1.
ro¢niku, které dale rozSifujeme. Ve vyuce se zaci seznamuji s vécmi a jevy blizkého okoli,
ziskavaji prehled o zménach v ptirod¢ v pritbé¢hu

ro¢nich obdobi a jejich vliv na Zivot rostlin, zvifat i lidi.

| v tomto ro¢niku je vhodné spojovat ucivo prvouky s ucivem ostatnich pfedméti. Realizaci
kratkodobych projektii mizeme koncem 2. ro¢niku spojovat s jednoduchymi zdznamy. Formu
zaznamu (kreslend, psand, kombinovana, vyrobek) nechavame na rozhodnuti zaktim, které
vhodn¢ usmérnujeme.

3.roc¢nik:
- misto, kde zijeme (domov, rodina, §kola, obec)
- cesta do Skoly, dopravni vychova
- orientace v misté bydliste:
e svétove strany
e prace s jednoduchym planem (zaclenéni obce do pfislusného kraje)
e seznameni s mapou
e svctove strany
- zem¢, v niz Zijeme:
e krajina v misté bydlisté
e naSe vlast
- lidé a ¢as — orientace v Case
- véci a ¢innosti kolem nas:
e lidska Cinnost
e prace a volny ¢as
e lidé a vyrobky, technika
- neziva ptiroda — latky a jejich vlastnosti:
e vzduch
e voda
e slunce a zemé
- 7iva pfiroda:
e rostliny (druhy rostlin, ¢asti rostlin, plody)
e 7ZivocCichové
e zkoumani pfirody
- rozmanitost pfirody a jeji ochrana, zakladni ekologicka vychova
- Clovek:
e lidské t¢lo (rist a vyvoj, stavba té€la — kostra, svaly)
e péce o zdravi (zdravi a vyZiva, sport a hry, prvni pomoc)

Ve vyucovani v prvouce ve 3. rocniku navazujeme na poznatky o piirod¢ a zivoté lidi, které
zaci ziskali v 1. a 2. ro¢niku a prohlubujeme je. Zaméfujeme se piedev§Sim na poznavani
mistni krajiny, Zivota lidi v obci, povolani lidi, zajimame se o vyrabéné véci, kulturu v obci,
povesti, které se vazi ke kraji, upozoritujeme na vyznamné stavby, udalosti a osobnosti.

Charakter uciva 3. ro¢niku umoznuje snadné vyuzivani mezipredmétovych vztaht.
Propojovénim uciva jednotlivych pfedméti vznikaji tematické kratkodobé projekty. Zaci si
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sveé pfirodovédné zaznamy zakladaji a vytvari si tak sva prvni portfolia. Tim se pfi vyuce uci
zéci spolupracovat, vzajemné si pomahat a obvykle vznikne pfirozena potteba skupinové
prace.

Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi:
MISTO, KDE ZIJEME

Zak:

- vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na ur¢ené misto a rozlisi
mozna nebezpeci v nejbliz§im okoli

- zadleni svou obec do piisluiného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise zmény
Vv nejbliz§im okoli, obci

- rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadii riznymi zplsoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost

LIDE KOLEM NAS

Zak:

- rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy v roding€, role rodinnych pfislusnikti a vztahy mezi
nimi

- odvodi vyznam a potiebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti

- projevuje toleranci k pfirozenym odli$nostem spoluzakd, jejich pfednostem i nedostatkim

LIDE A CAS

Z4k:

- vyuziva ¢asové udaje pii feSeni riznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj v minulosti,
ptitomnosti a budoucnosti

- pojmenuje nékteré¢ rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udélosti regionu,
interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté s mistem, v némz zije

- uplatiiuje elementarni poznatky o sob&, o rodin¢ a cCinnostech clovéka, o lidské
spolecnosti, souZiti, zvycich a o praci lidi; na ptikladech porovnava minulost a soucasnost

ROZMANITOST PRIRODY

Z4k:

- pozoruje, popiSe a porovnd viditelné promény v ptirod€ v jednotlivych rocnich obdobich

- roztfidi nékteré ptfirodniny podle napadnych urcujicich znakl, uvede piiklady vyskytu
organismu ve znamé lokalité

- provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urCuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméfi zédkladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastroji a ptistroji

CLOVEK A JEHO ZDRAVT{

Z4k:

- uplatiluje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke
zdravi

- dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby neohrozovat zdravi své a zdravi jinych

- chova se obezfetn¢ pii setkdni s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
nepiijemna; v ptipadé potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné dité

- uplatiiuje zékladni pravidla ucastnikt silniéniho provozu
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- reaguje adekvatn¢ na pokyny dospé€lych pii mimotradnych udalostech

Vyuka prvouky v 1. obdobi ve spojeni s ostatnimi predméty uplatituje v rozsahu pfiméreném
chapani zakl tohoto véku prvky enviromentalni vychovy. Zaky uéime citlivému pfistupu
k pfirodé, lasce k okolni krajiné, k obci, jeji minulosti a pfitomnosti.

Zakim davame piileZitost k tomu, aby si uvédomili propojenost vztahti mezi ¢lovékem a
ptirodou a moznost ¢lovéka prirodu ovliviiovat. U¢ime je rozliSovat pozitivni zplsoby
pisobeni ¢&lovéka v piirodd od zpasobl negativnich. Zaci poznivaji vyznam a tkol
jednotlivych profesi ve vztahu k zivotnimu prostfedi. Nechdme je objevovat moznosti ke
zlepsovani okolniho prostfedi a péci o n¢j. Davame jim prostor pro napady co délat ted’, aby i
V budoucnosti bylo na Zemi zdravé zivotni prostiedi. Vytvaiime prvni pfedpoklady k tomu,
aby zaci ziskdvali dobrou hodnotovou orientaci v zdjmu udrzitelnosti rozvoje lidské
spole¢nosti.

VZDELAVACI OBLAST: UMENI A KULTURA

Pozadavky této vzdelavaci oblasti se realizuji v 1. — 3. r. ve dvou samostatnych vyucovacich
pfedmétech: hudebni vychova a vytvarna vychova.

Hudebni vychova

Vychovné vzdélavaci cile:

- naucit zaky cCisté a vyrazné zpivat lidové i umélé pisn¢ v hlasovém rozsah piiméreném
zakim mladsiho Skolniho véku

- nacvicit spravné dychani a tvofeni toni

- rozvijet hudebni sluch a pamét’ na melodii 1 slova

- ucit rozliSovat a udrZovat urcity rytmus

- rozvijet hudebnost zafazovanim poslechu lidovych pisni 1 poslechu hodnotné vazné hudby
vhodné pro tento vek a vést zaky k zajmu o hudbu

- poznat a dbat o rozvoj talentovanych zaki

- probouzet u Zakl zajem o vlastni pévecké a hudebni aktivity

Charakteristika vyuky:

prace je zpev. Laska k hudbé se nejsnaze probouzi zpévem, nebot’ pii ném je Zak aktivni a
tvofivy. Zpivand pisen nejlépe rozviji pévecké i1 hudebni dovednosti a navyky Zzaku.
Nejcastéjsi formou tohoto obdobi je zpév jednohlasny. Ucitel dba individudlnich zvlaStnosti
détského hlasu, vede Zaky k tomu, aby zpivali Cisté, lehce a bez kiiku. Dale je tieba
pamatovat na to, aby rozsah a poloha pisni odpovidaly rozsahu a poloze détského hlasu.
V hudebni vychové je tfeba stiidat Cinnosti tak, aby déti nezpivaly po celou vyucovaci
hodinu.

Vybér pisni ma byt rozmanity, ma napomahat hlasovému vycviku. V tomto obdobi jsou pro
zpév nejvhodnéjsi lidové pisné, détmi oblibené pisn€ umélé, vhodné je vyuzivat i pisni
mistnich nebo krajovych. Soucasné s vycvikem péveckych dovednosti rozviji zpév hudebni
sluch Zzakd, jejich smysl pro Cistou intonaci a rytmus. Smysl pro rytmus snadno a dobie
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rozvijime Castym zafazovanim jednoduchych doprovodnych nastrojii (tyCinky, bubinek,
tamburina, C¢inely apod.) ke zpévu zaki. Vnimani hudby se rozviji v celé hudebné-vychovné
préaci, nejvyraznéji pfi poslechu hudby. Poslechem se uc¢i zaci hudbu citové prozivat a
soustiedit se. Pfitom jsou zaci vedeni k tomu, aby vyjadfovali a srovnavali své dojmy
Z poslechu hudebnich skladeb.

Zpév by se mél stat pro déti ptirozenou potiebou pro vyjadieni pohody a radosti, a to i
Vv jinych pfedmétech nez Hv. Proto vyuku hudebni vychovy vedeme tak, aby se stala pti zaky
pfijemnou a oblibenou. K dobrému rozvijeni péveckych dovednosti zakli v tomto obdobi
velmi dobie napomaha kazdodenni zpeév zatazovany v pribéhu vyucovani jako dopln€k uciva
nebo jako piijemna relaxacni chvilka.

Ve zpévu i poslechu je nezbytné se vracet k probranym pisnim a skladbam. Jen tak zak muze
dobie zvlddnout melodii a slova pisné, zapamatovat si hudebni skladbu. Stale
zdokonalovanou reprodukci pisni a opakovanym poslechem se prohlubuje vztah zakh
k hudebnim dilim i intenzita jejich estetického prozitku. Pfi vyuce hudebni vychovy je tieba
vénovat pozornost hudebné¢ nadanym zaktim, dbat o jejich dal$i rozvoj, doporucovat
zdjmovou ¢innost. Zpévem, poslechem, jednoduchym doprovodem pisni na détské hudebni
nastroje a pohybovym projevem se stavaji déti aktivnimi provozovateli hudby.

Obsah uciva predmétu hudebni vychova v jednotlivych ro¢nicich:

S hudbou se dit¢ setkava odmalic¢ka. Proto v pocatcich vyuky Hv budeme vychazet ze znalosti
jednoduchych lidovych pisni, které obvykle zaci znaji ze zpévu v rodinach, ze zpévu podle
détskych knize a ze zpivani v matefskych skolkach a détmi oblibenych hudebnich nahravek.

Déti predskolniho véku obvykle umi zpivat pisné:

Hali, beli Pésla Ovecky

Ov¢aci, ¢tveraci Jedna, dvé, tii, Ctyfi, pét

Kocka leze dirou Travicka zelena

Skékal pes Holka Modrooka

Pec ndm spadla Ja méam koné

Malicka su Kdyz jsem ja slouzil

To je zlaté posviceni Pod nasim okynkem

Prii, prsi Cizecku, ¢izecku
1.roénik

- rozliSovani zvuk a tonii

- melodizované fikanky

- hudebné pohybové hry

- dechova a hlasova cviceni

- lidové pisné€ vhodné pro déti, které v détech budi radost ze zpévu, lasku k lidem, K pfirodg,
k domovu

- pisné umélé, které zachycuji Zivot déti, svet her, pohadek, fantazie

- vytvéfeni péveckych dovednosti a navyki: spravné drZeni téla a hlavy, spravné dychant,
tvofeni tond, vyslovnost
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- sluchem rozliSovat zdkladni vlastnosti tonu: vysoky — nizky, dlouhy — kratky, silny —
slaby (pomoci zrakového 1 pohybového nazoru)

- vést zaky k tomu, aby se projevovali i pohybové podle hudby

- pro poslech je vhodné volit: lidové pisn€ v provedeni détskych sbort, poslech pisni, které
zpivaji skupiny déti ze tfidy, pfistupné a détem obsahové blizké umelé pisné, détské
tanec¢ni hry, jednoduché instrumentalni skladby

- vytvareni citového vztahu k hudbé

Pisn¢ vhodné k nacviku pro 1. ro¢nik:

Travicka zelena Sel zahradnik do zahrady
Proc Kdyz jsem jel do Prahy
Pod nasim okynkem J& jsem z Kutné hory
Bude zima, bude mraz Sla Nanynka do zeli

Pésli ovce valasi Kdyz jsem ja ty kon¢ pasal
Stédrej veder nastal Zezulicko, kde jsi byla

My tii kralové Maminy oci

Koté a slunic¢ko

V priibéhu celého roku dbame pii vyuce na to, aby vyu€ovani bylo radostné a dalo zakiim co
nejvice citovych zazitkd. V prvnim ro¢niku maji néktefi zaci nevyvinuty hudebni sluch,
nedovedou, ¢i nechtéji zpivat. Pévecké dovednosti ziskavaji zaci pfipravnymi cvi¢enimi, kterd
si ucitel vytvaii z prvkd nacviCované pisn€. Pfitom je dobfe vyuzivat individudlniho zpévu
zaki, ktefi intonacné Cisté zpivaji a ostatni nechat zpév spoluzdka poslouchat a potom
napodobovat.

Ucitel vénuje péci o hlas zakli pozornost. Dba, aby Z4ci:

- zpivali lehce, bez kiiku, ve vyvétrané mistnosti

- nezpivali dlouho ve vysoké nebo nizké hlasové poloze
- nezpivali celou hodinu

- poslouchali se navzdjem

K cvicenim hlasovym se fadi cvieni dechova. Pfi nich se Zzaci u¢i hospodatit s dechem. Je
mozné k nim pfipojit 1 pohyby pazi. Hlasova cviceni je vhodné volit jednoducha, aby se
mohla soustfedit pozornost k vytvoieni krasné¢ho tonu a spravné vyslovnosti samohlasek,
souhlasek, slabik 1 slov.

Cviceni sluchova vychovavaji hudebni sluch zakt. Pisn€ se v tomto obdobi nacvicuji podle
sluchu.

2.rocnik

- hlediska pro vybér pisni jsou podobna jako v 1. ro¢niku

- dechové a hlasova cviceni z 1. ro¢niku automatizovat, nevyhledavat stale nova cviceni,
ménit pouze motivovat, jde tu hlavné o docileni co nejlepsiho provedeni

- rytmickd cviCeni propojujeme s pisnémi, vyuzivdme téZ rytmickych slabik, tempo
udavame tleskanim nebo vytukdvanim dob

- se zfetelem k hlasovym dispozicim jednotlivych Zaka pozvolna rozsifovat hlasovy rozsah
a upeviovat ho

- pisné volime do rozsahu oktavy

- zp&v podle pokynt ucitele (jednotny zacatek vSech, podiidit si ur¢itému tempu)
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- ucit opakovat udany ton

- sluchem rozliSovat stoupajici a klesajici melodii tonové fady

- rozliSit vyssi ton od nizSiho

- pohybového a grafického znazornéni vyuzit ke zpévu vzestupnych a sestupnych tad tont,
zpivat je na uryvcich pisni

- hudebni teorii zafazovat pouze v nezbytné nutném mnozstvi a spojovat ji se zpivanymi
pisnémi (notova osnova, houslovy kli¢, taktova cara, noty podle délky)

- Vposlechovych skladbach seznamovat déti s hudebnimi nastroji a pfednesem lidovych
pisni

Pisn¢ vhodné k nacviku pro 2. ro¢niku:

Cerné ogi Kalamajka

Kdybys méla ma panenko Marjanko

Déléani Ach, synku, synku
Nesem vam noviny Bézela ovecka

Jak jsi krasné nevinatko Na ty louce zeleny
Stésti, §tésti, zdravi pokoj... Kravy, kravy

Zimni Kdyz jde maly bobr spat

Mach a Sebestova

Pisné tvofi i ve 2. ro¢niku hlavni soucast prace v hodindch Hv. I ostatni Cinnosti pfi vyuce
spojujeme pokud mozno se zpévem. Nacvik pisni provadime napodobou, zdky ke zpévu
vhodné motivujeme, dbdme na pochopeni obsahu textu pisn€, na osvojeni si textu, rytmu i
melodie jednotlivymi zaky. Pfi zpévu vénujeme pozornost vyslovnosti. Pfi opakovani pisné
doprovazime jednoduchym rytmickym nebo pohybovym doprovodem. Vhodnou pomickou
jsou nastroje Orfovy Skoly. Jednoduché rytmické nastroje si téz snadno mizeme pfipravit
s détmi z bézné dostupnych materidlt a predméti.

3. rocnik

- hlediska pro vybér pisni jsou obdobna jako v predchazejicich ro¢nicich

- rozsifujeme pévecky rozsah cl — d2

- upeviiyjeme pévecké navyky (drZeni téla a hlavy, dychani, tvofeni tont, vyslovnost)

- zpivame s dynamickymi odstiny slabé — silné v rozmezi p — mf

- zpivame podle pokynt ucitele (jednotny zacatek, konec pisné€, tempo, sila)

- upeviiyjeme dovednost zpivat tony ve vzestupné a sestupné fad€é na Uryvcich pisni a
cvicenich

- nacvicujeme durovy tonicky trojzvuk a zpivdme ho pomoci pisné ,,Ov¢aci, ¢tveraci®

- nacvi¢ujeme dvoudobou chuizi a tanec v pripletu, pfisunovy krok (spojeni s Tv)

- davame Zakim prostor pro pohybové vyjadieni melodie

- ucime je rozliSovat hudebni nastroje podle vzhledu i podle tonu, rozliSujeme nastroje
strunné, dechové a bici

- vyuzivame détské rytmické nastroje pro doprovody pisni

- opakujeme poslech z niz$ich ro¢niku, ptidavame poslech ¢eské hudby pro slavnostni
prilezitosti (B. Smetana, A. Dvoték), poslech hudby tane¢ni, poslech statni hymny

- hudebni nauka — notova osnova, houslovy kli¢, nota celd, ptlova, ¢tvrtova, pomlky

Pisn¢ vhodné k nacviku pro 3. ro¢nik:
Beskyde, Beskyde Tancuj, tancuj
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Pekla vdolky Narozeninova
Vyletéla holubicka Neni nutno
Uz ty pilky dotezaly Jarni slunce
Cije, &ije, ¢ je dévee Ztratila Lucinka backorku
Kacenka divoka A ja su synek z Polanky
Rychle bratfi, rychle vstavejme Az ja pojedu pies ten

les

Zpév doprovazime rytmickymi nastroji. KdyZ nemame rytmickych nastroji dostatek, sami si
je vyrabime napft. ze skofapek ofechi, kelimki naplnénych ryzi, cockou apod., misto hiillek
pouzijeme vaiedky, 1zickou tukdme do skleni¢ky apod. Zaktim davame moZnost objevit dalsi
zvukové efekty a zkusit je pfi zpévu vyuzit.

S hudbou se Zaci mohou setkat téz pi1 navstéveé koncertl, besedach o hudbé a pti vlastnich

hudebnich aktivitach. Zaci mohou rovnéz sledovat &ast videozaznamu koncertu. Poslechové

skladby v 1. obdobi vzdélavani volime podle nahravek, které jsou k dispozici. Dbame, aby

Vv poslechovych skladbach byly zastoupeny pisné lidové, znamé umélé pisné pro déti a véku

pfiméiené skladby vyznamnych ceskych hudebnich skladatelti.

Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi:

Zak:

- zpiva na zaklad¢ svych dispozic intonac¢né Cisté a rytmicky ptresné v jednohlase

- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rdmci nejjednodussich hudebnich
forem

- vyuziva jednoduché hudebni néstroje k doprovodné hie

- reaguje pohybem na zné&jici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

- rozliSuje jednotlivé kvality tont, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu
zn&jici hudby

- rozpoznd v proudu zné&jici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokaln¢ instrumentalni

Vytvarna vychova

Vychovné vzdélavaci cile:

- probouzet a rozvijet schopnosti vytvarného vyjadifovani zaka

- rozvijet tvofivé schopnosti zak1ll, pestovat jejich esteticke citéni a vkus

- vytvaret zékladni pracovni ndvyky pro vytvarnou ¢innost zak

- vytvaret kladny citovy vztah k vytvarnému umeéni

- seznamovat zaky s vytvarnymi nastroji, materialy a technikami

- ucit zaky pozorovat a vnimat krasu ptirody, hovofit o svych pocitech a dojmech, pokusit
se je vytvarné vyjadrovat

- dat ditéti moZnost osobit¢ho vytvarného vyjadieni urcitého prozitku nebo piedstavy
neovlivnéného vnucenym vytvarnym vzorem

- Cetbou, vypravénym piibéhem, hudbou, dramatickym dilem podnécovat a rozvijet
vytvarné predstavy zaktl, dat moznost vytvarnym projevim v raznych technikach

- vytvarné experimentovat, objevovat tvary véci kolem nas, hra s linii s vyuzitim raznych
plastickych materidlti
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- vytvarné zobrazovat tvary piedméti na zaklad¢ her s nimi

- kreslenim, malovanim a modelovanim rozvijet tvarovou, barevnou i prostorovou
predstavivost a jemnou motoriku

- pozorovat a porovnavat jednoduché predméty, hledat jejich jednotlivé kvality — barevnost,
pojmenovavat vlastnosti, tvary, hledat a odliSovat struktury

- dbat na rovnomérnost a vyvazenost smyslovych, citovych a rozumovych pfistupt a jejich
propojovani s dirazem na rozvoj fantazie a svobodného subjektivniho vyjadfovani

- ucit se prezentovat svilij vytvarny projev a naslouchat sdéleni druhych

- vyuzivat zkuSenosti zakl, ucit je respektovat vzijemné odliSnosti ve vytvarném
vyjadfovani

- dovednosti ziskanych pfi vytvarnych ¢innostech vyuzivat pfi vyuce prvouky, matematiky,
¢eského jazyka i psani a naopak

- seznamovat zaky s ilustracemi v détskych knihach, poznavat nejznaméjsi malife —
ilustratory, mezipfedmétové vztahy se ¢tenim a literarni vychovou

e podilet se na vyzdobe¢ tridy, skoly; ucit se prezentovat své prace
e prilezitostné navstévovat vystavy détskych vytvarnych praci a vystavy vytvarnych
umélct v regionu

Charakteristika vyuky:

Vytvarna vychova jako predmét je soucast procesu rozvoje estetickych vztahti zaku ke
skutecnosti a k uméni. Vyuka vytvarné vychovy vychazi ptfedev§im z citového vztahu zakt
k zobrazované skuteCnosti. Vytvarné ¢innosti rozvijeji tvofivost, fantazii, estetické citéni,
podnécuji a uspokojuji potieby 74kl vyjadiovat se k riznym tématiim, situacim, prozitkiim.
Pro vytvarnou ¢innost v tomto obdobi je nepostradatelné priznivé a klidné prostredi zbavené
strachu ze zndmky nebo vysméchu druhych. Déti se snazi vytvarné vyjadiovat své predstavy
vytvarnymi prosttedky jiz od utlého véku. Vytvarny projev predskolniho véku je predevsim
razu schematického. Déti svym kresbam rozumi, dospéli vétSinou nedovedou do jejich svéta
vstupovat. Neni vSak vhodné mysSlenkovy svét déti naruSovat predkreslovanim a vedenim
k napodobovani. Je naopak potiebné dat ditéti svobodu a do jeho kreseb nezasahovat.

V 1. — 3. ro¢niku ptevlada spontannost, bezprostiednost vytvarného projevu ditéte. Dité kresli
rado zpaméti, pfedloham se vyhyba. Jeho predstavy ho té8i a snazi se je ztvarnit. Vhodna
motivace, kterd predchazi vytvarné tvorbe, podnécuje uvolnéni détské fantazie. Déti potom
Casto tvoii s velkym zaujetim a prozivaji velkou radost z toho, co vytvotily. Jejich prace jsou
pIné volnosti, naivnosti a psychologickych zahad.

Ulohou ugitele je posilovat sebevédomi zaki, vyuZivat jejich fantazii, rozvijet ji, podporovat
jejich vlastni vytvarné vyjadfovani, podnécovat zajem o vytvarnou praci vhodnou motivaci.
V tomto obdobi je vhodné, kdyZ mezi metody a formy prace zafazuje ucitel co nejvice rizné
hravé ¢innosti a experimentovani. Vytvarnd vychova dava zakiim moznost se individualné
svou vytvarnou ¢innosti projevit, sami mohou riznymi vytvarnymi prostiedky ztvarnit své
vidéni svéta. Je dobie, kdyz svlj vytvarny projev maji zdci moznost obhdjit, vysvétlit
spoluzakiim a vyslechnout jejich nizory. Casto pravé vzajemné pohovory zikii o svych
vytvorech mohou meénit jejich pohled na svét nebo urcitou véc. Zde mé ucitel pftilezitost
jemné usmérnovat a postupné plisobit na vytvareni vytvarného vkusu zaku.

Tato vychova prolind celym obdobim. Jevi se jako vedeni Zdaka:
-k svobodnému vytvarnému vyjadieni
- kuvédomovani si krasy tvart, barev a barevnych kombinaci, struktur
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- Kk postupné schopnosti samostatné volby vytvarné techniky (technologie), ke spravnému
zachazeni s vytvarnymi nastroji, barvami apod.
-k casti na utvaieni prostiedi, ve kterém Zijeme, u¢ime se

Ve vsech formach vytvarného projevu (v kresbé, malb¢, grafice, modelovani, prostorovém
vytvareni, v kombinovanych technikach ...) se projevuje détska osobnost ditéte, jeho citéni a
chapani svéta kolem sebe. Téméf vSechny namétové okruhy vytvarné vychovy obsahuji
zakladni vztahy k zivotu, prostfedi a lidem, a proto souvisi blizce s vyukou prvouky a
vztahem zakl k Zivotnimu prostiedi. U¢itelim se pfimo nabizi moznost k mezipiedmétovym
vztahlim a vyuziti vytvarnych ¢innosti zakli v riznych malych projektech. Velmi vhodné je
uplatnovat ve vyuce naméty z zakova okoli, z détského zivota z prostredi obce 1 Skoly.

Pti vytvarné tvorbé plné her, fantazie, spontdnnosti, experimentti s technikami i materialy by
nemelo v tomto obdobi chybét ani vytvarné zpracovani ur¢itého konkrétniho tématu (kresbou,
malbou), které v nékterych pojetich pohledu na vytvarnou vychovu v tomto Skolnim véku
byva ponékud zatlacovano do pozadi pro svou udajnou nevhodnost, obtiznost ¢i pfiliSnou
konkrétnost. Ale i tato oblast ma v tomto obdobi své misto a opodstatnéni.

Takové vytvarné prace mohou byt dvojiho druhu:
- na zéklad¢ vlastni piedstavy ditéte
- podle skute¢nosti

Kresha z predstavy ma zpocatku ilustrativni charakter, vypravi o bezprostiednich zazitcich a
zkusenostech zaka a jejich citovém zivoté. Motivaci k témto kresbam muize byt prozitek z her
ze ¢teného textu, z osobniho prozitku, z vychazky apod.

Kresba podle skutecnosti vyjadiuje obvykle prvni dojem zéka z pozorovani. Kazdy sleduje
zpocatku néco jiného, nékoho zaujme barva, jiného zaujmou detaily, nékdo dovede zachytit
linie pozorovanych véci, nékdo zase zachyti jejich funkci. Zak se postupné uéi vytvarng
uvazovat, pozorn¢ vnimat skuteCnost a vytvarné vystihnout jeji podobu. Proto jiz v tomto
obdobi miizeme zadit i s kreslenim véci podle skute¢nosti. Zaci samoziejmé nedokazi hned
dokonale zachytit pozorovanou skute¢nost. Spokojujeme se proto zejména s vystizenim toho
charakteru pfedmétu, ktery pozorujeme. Tyto kresby velmi vhodné vyuZzivdme nejen pii
vyuce prvouky, ale 1 v hodinach matematiky, ¢teni a psani. Mnohy zék se v mlad§im Skolnim
véku snaze vyjadiuje kresbou nebo slovy. Kresbou mliZze napt. snadno vyjadfovat porozumeéni
¢tené vété nebo Ctenému piibéhu, porozuméni funkci pozorované véci (napf. mlynek,
struhadlo). Tim vytvarna vychova piesahuje ramec predmétu jako takového.

K vytvafeni hlub§iho vztahu k vytvarnému uméni vyuzivame navstévy vystav obrazi, loutek
a manasku, hracek, pohlednic aj., besedujeme nad knihami a jejich ilustracemi.

K vychazkam v priabéhu roku je vhodné ptidavat prvky vytvarné vychovy, nebot’ pii nich
s zaky mlzeme pozorovat napf. vystavbu obce, vyznamné stavby obce, stavebni sloh, ve které
jsou domy postaveny, Gpravu domu a jejich okoli, ziskavame spoustu namétu, zajimavosti,
postiehtl, nasbirame materialy pro dalsi préci.

Na vytvateni zdkovského vytvarného vkusu a jeho vztahu k vytvarnému uméni a vytvarnym
hodnotam ma také vliv prostiedi (rodina, Skola, obec, jeji okoli), kde dé€ti ziji. Nemaly vliv ma
I rozvoj techniky — fotografie, televize, video, pocitaCe, které zprostredkovavaji détem
spoustu podnéti, zazitkl (pozitivnich, ale v mnoha ptipadech i negativnich). Pak je tieba také
takovato témata do hodin vytvarné vychovy zafazovat a pomoci tak détem piremiru podnéth
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zpracovavat, uvédomovat si jejich hodnotu, zaujimat k nim néjaké postoje, vnimat pozitivni i
negativni.

Nékteré¢ cinnosti mohou détem ukdazat, jak lze tuto moderni techniku vhodné vyuzit
(pocitatova grafika, internet, televizni motivacni ¢i vzdélavaci potady, reklama, plakaty,
kreslend animace, loutky ...).

Ucitel, ktery dovede détskou dusi naladit k vytvarnému projevu, byva casto odménén
bohatstvim détskych napadi.

Pro vyuku vytvarné vychovy je tieba mit dostate¢né mnozstvi pomicek a poucit zaky, jak se
S nimi zachazi. Kromé zékladnich pomucek pro vytvarné ¢innosti, které ma kazdy zak svoje
Vytvarna vychova nevede samoucelné jen k osvojovani vytvarnych technik. Prostfednictvim
vytvarnych ¢innosti pomaha k vychové citlivého Cloveéka, ktery si v§ima okolniho svéta a jeho
projevi.

Obsah uciva vytvarné vychovy v jednotlivych ro¢nicich:

Piehled tematickych okruhii v daném obdobi:

Objevovani svéta piirody Vv jednotlivych 1 v SirSich souvislostech

- pozorovani ptirody (pfirodniny, rostliny, zvitata)

- chapani ptirody ve smyslu prostiedi Zivota (krajina jako prostfedi pro rostliny, zvifata,
lidi)

- tvaf krajiny v riznych souvislostech (barevnost krajiny a jeji promény v pribchu roku,
vyuziti zakovskych zkusenosti)

- vztah K piirod¢ (estetické ocenovani krasy ptirody)

- ptiroda a béh ¢asu (ro¢ni obdobi, pocasi)

Poznavani a proZivani svéta ditéte

- pocitovani domova jako Zivotni jistoty (dit¢ v domacim prostfedi, doméaci prace, hry)
- poznavani Skoly — nové Zivotni prostfedi (tfida, Skola, spoluzéci)

- styk se svétem mimo Skolu (ulice, cesta do Skoly, sport, hry, vylety, htisté,pratelé)

Svét, ktery déti pozoruji, ktery pocit'uji a kterému naslouchaji

- setkavani s prostymi zivotnimi zkusenostmi (u I¢kate, na posté, na nadrazi, v obchod¢ aj.)

- poslouchani a vypravéni (pohadky, pisnicky, fikadla, zazitky)

- vyznamna svate¢ni setkdvani (rodinné oslavy, Vanoce, Velikonoce)

- vnimani smyslovych vjemi a jejich vytvarny zdznam (ptfepis pociti z dotykani, pfepis
zvukl aj.)

Sveét deétské fantazie — vytvarnd hra a experiment
Svét, ktery dité obklopuje — oviiviiuje ho (véda a technika, vystavy, architektura, besedy

)

Naméty pro praci v 1. rocniku
- namétove kresleni na zaklad¢ vlastnich prozitki déti
- poznavani zakladnich barev a jejich rizné uzivani
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kresby podnicené vypravénim, cetbou, vhodnou motivaci ilustrujici fantazii ditéte —
kresleni podle predstav

kresby a modely pfirodnin vztahujici se k ucivu prvouky, zobrazuji vse, co détem
poskytuje ptiroda — kresleni podle skute¢nosti, jehoz hlavnim Gc¢elem je vystizeni tvaru a
barvy

vytvarné dotvareni pfirodnin na zaklad¢ predstav ditéte

vytvareni prostorovych fantazii seskupovanim a kombinovanim piirodnich i umélych
materialll, véetn€ materialii netradi¢nich

hry sbarvou, poznavani vlastnosti barev, vytvarné vyuziti vzniklych nahodnosti, které
vzbuzuji v détech rozlicné predstavy

hra s linii, vedeni linie v riznych materialech

jednoduché dekorativni kresleni, otisky piirodnich prvkli na papir a do plastickych
materiala

plasticka a prostorova tvorba — spontanni hry s riiznymi tvarnymi materialy

prostorové hry se stavebnicovymi prvky

jednoduché prvky moderni techniky ve vytvarné tvorbé

seznamovani se s vyznamnymi osobnostmi vytvarného uméni jako napft. Josef Lada

Naméty pro prdci ve 2. — 3. roCniku

namétové kresleni na zéklad¢€ vlastniho prozitku, rozvoj détské predstavivosti a fantazie
détsky prib¢h vyjadreny kresbou

pozorovani prirodnin, rozliSovani tvard, barvy, struktury, jejich kombinace a vytvarné
dotvareni

vyuziti barev zékladnich i1 barev vzniklych michénim, tvofeni souladu barev

pozorovani tvarti uzitkovych predmétl a pokusy o vytvarné ztvarnéni jejich obrysové linie
pozorovani tvari a poznavani funkci riznych predméti, které ¢lovék pouziva k praci,
graficky zaznam pohybu a zobrazeni predmétu

rytmické feSeni plochy s vyuzitim rtiznych prvka a stiidani barev — jak se dd navrha
vyuzit

¢lenéni plochy s pouzitim libovolnych geometrickych prvkid, barevna kompozice —
naméty pro vyuziti navrhu

jednoduché nacrty, plany, modely podle fantazie a skute¢nosti

hracky v Zivoté déti, vytvarny navrh hracky, pokus o jeho vyrobu

prostorova tvorba — formovani, deformovani materiali, pokus o plastické komponovani
prostorové ¢innosti s dostupnymi stavebnimi prvky (papirové krabicky)

kombinace prvki moderni techniky, navrhy, plany ...

seznamovani se s vyznamnymi osobnostmi vytvarného umeéni jako napt. Josef Lada,
Ondrtej Sekora, Helena Zmatlikova, Adolf Born ...

Typy, druhy a formy éinnosti ve vytvarné vychové, vytvarné techniky:

experimentovani s barvami (michani, zapousténi, prekryvani)

vyuzivani riznych materidlli (pfirodnich, umélych, v€. odpadovych), poznavani jejich
vlastnosti, zpracovani riznymi technikami

vyhledavani vyraznych a zajimavych linii, tvarti, barev, struktur, jejich zaznamendvani
(kresba, malba, otisk, frotaz)

vytvarné vyjadieni zazitki, emoci, smyslovych vjemu, myslenek, udélosti, pohybu
(malba, kresba, linie, tvar ...)
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experimentovani s béznymi i netradicnimi nastroji a materialy (Stétec, dfivko, hrudka,
uhel, tuzka, fixa, ruka, prsty, provazek, papir, kura, textilie, kiize, kovy, plasty ..)

vytvarné vnimani véci, uzitkovych pfedméta z hlediska funkce, tvaru, dekoru ... (kresba,
vytrhdvani z papiru, koléz...)

vytvareni jednoduchych nacrta, plani, modeld

vyuzivani riznych materialii k vytvarnému prostorovému zpracovani (modelina, modurit,
sadra, papir, pfirodniny, plasty, textil, kize — miseni, hnéteni, liti, lepeni, stiihani,
navlékani)

seznamovani s jednoduchymi grafickymi technikami (otisk, frotaz, papirofez, tisk
Z kolaze, kombinace technik)

individualni i skupinova prace rtiznymi technikami s velkymi formaty (balici papir, velké
formaty ¢tvrtek, chodnik ...)

prace na tfidnich projektech, navrhy, formy zpracovani, volba techniky

vytvarné dramatické a komunikacni hry (sochy, manasci ..)

dotvareni prostiedi, ve kterém zijeme vytvarnymi pracemi

vychazky s vytvarnymi naméty, pozorovani (sbér materidlli, pozorovani véci, prvky
staveb, prace v terénu, navstévy muzei, vystav)

Praktické dovednosti:
Zéci v pribshu 1. obdobi:

pracuji s barvou ruzné konzistence, rozezndvaji studené¢ a teplé barvy, osvojuji si
dovednost michat zakladni barvy

poznavaji rizné materidly (pfirodni i umélé), seznamuji se s riznymi zpasoby jejich
zpracovani (riznymi technikami), osvojuji si dovednosti prace s riznymi nastroji

rozvijeji schopnost vytvarné vnimat véci, uzitkové predméty z hlediska funkce, tvaru,
dekoru, pohybu apod.

komponuji jednoduché tvary, vnimaji neuspotadani ¢i zdmérné rozmist'ovani ¢i fazeni
poznavaji moznosti ndmétové plosného 1 linearniho vyjadieni, pokouseji se volné
pracovat s linkou, tvarem, obrysem

pokousi se dotvaret vytvarné prace pisemnym projevem

experimentuji s riiznymi materialy k vytvafeni prostorovych praci

poznavaji prostiedi Skoly, okoli obce, sleduji detaily staveb, predméta

postupné si osvojuji schopnost vyjadfit se o své praci, zdivodnit, hodnotit, vyjadrit se také
o praci jinych, vést dialog o vytvarné praci, byt tolerantni

podileji se na dotvareni prosttedi, ve kterém ziji, které je obklopuje, vystavuji své prace,
pfipravuji vytvarnou vyzdobu prostiedi tfidy, Skoly

spolupracuji na tfidnich projektech

poznavaji vytvarnad vyjadieni vyznamnych maliiG (zejména ilustratord détskych knih,
regionalnich umélci), aj. vytvarnych umélct

dochdazeji k poznani, ze vytvarné umeéni patii ke kulturnimu bohatstvi naroda

Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi:
Z4k:

rozpoznava a pojmenovava prvky vizudlné obrazného vyjadieni (linie, tvary, objemy,
barvy, objekty), porovnéava je a tfidi na zakladé odlisnosti vychazejicich z jeho zkuSenosti,
vjemu, zazitki a predstav

V tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; uplatiuje pfitom v plosném i
prostorovém uspoiadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dal$i prvky a jejich
kombinace
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vyjadiuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi smysly a pro jejich vizualné¢ obrazné
vyjadieni voli vhodné prostiedky

interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna vyjadieni, odlisné interpretace
porovnavéa se svou dosavadni zkuSenosti — na zaklad¢ vlastni zkuSenosti nalézd a do
komunikace zapojuje obsah vizudln¢ obraznych vyjadieni, kterd samostatné vytvoril,
vybral ¢i upravil

VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A ZDRAVIi

Pozadavky této vzdélavaci oblasti se realizuji v 1. — 3. roCniku prostiednictvim télesné
vychovy (samostatny predmét), zdravi a vychova ke zdravi (neni samostatny predmét).

Télesna vychova

Vychovné vzdélavaci cile:

rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti zakt

rozvoj smyslu pro ucelny a krasny pohyb

ziskat navyky spravného drZeni téla, nacvicovat zakladni cviky k ziskani téchto navykt
vést zaky k védomému zvladnuti pohybu, zatfazovat cviky na koordinaci pohybtli

zvySovat pohybovy rozsah a obratnost zaki

upeviovat charakterové vlastnosti zakt, rozvijet socidlni vztahy

ziskavat pocit nutnosti pravidelného cviceni jako soucasti spravného zivotniho stylu
v§tipit détem radostny pocit z pohybu

pochopit dulezitost organizace a spoluprace hlavné formou her (dodrzovani pravidel, umét
se podridit kolektivu, spolupracovat ...)

neustale seznamovat zaky s dilezitosti dodrzovani bezpecnostnich zasad (pii hrach
Vv télocvicné, na htisti, pii cvi¢enich s nacinim nebo na naradi ...)

umet slySet, vnimat a reagovat na povely ucitele (nejen na pistalku, ale i na jiné podnéty —
slovni, gestikulaéni ...)

naulit zaky pfipravit na sportovni vykony — zvolit vhodnou obuv, vhodné obleceni
(sepnout vlasy, odlozit hodinky a jiné cennosti ...)

posilovat télesnou kondici a duSevni pohodu déti spravné zvolenymi aktivitami, vhodnymi
a pfiméfenymi tomuto véku

Z hlediska sprdvné organizace a bezpecnosti je vhodné zvladnout s détmi zadklady
pofadovych cviceni (nastupy, povely pozor, pohov ...)

vyuZzivat rizna kondi¢ni cviceni k rozvoji a zvySeni pohybovych schopnosti zakt — to je
zvySovat obratnost, vytrvalost, rychlost, pohyblivost (za pomoci rizného nacini, vyuziti
ruznych druhti nafadi, preskoky, odrazy, pfekonavani prekazek, rizné druhy béhd ...)
vnimat dulezitost pripravnych cvieni (rozcvicek), jako prostiredku pro zlepSeni a
odstranéni nedostatki, které vznikaji z jednostranného zatizeni patefe i Spatné¢ho zplisobu
Zivota, nedostatku sportovnich aktivit

seznamovat zaky s dilezitosti spravného rozcviceni, vyuzivat veSkeré kompenzacéni
prostfedky (protahovaci, uvolnovaci cviceni, streink ...)

ucit zaky citit, vnimat hudbu a umét ji vyjadfovat pohybem, snazit se rozvijet rytmické
citéni, za€lenovat tane¢ni prvky (lidové pisnicky)

rozvijet dovednosti zdka zvladnutim zékladu atletické abecedy (b&hy, skoky, hody ...)
zvladat pripravnd cviceni pro micové hry, spravné zvladat techniky hdzeni, chyténi,
ptihravani

seznamovat zaky s nacvikem jednoduchych zakladi miniher
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- vkladat dle moznosti cvieni v rizném prostiedi, seznamovat zaky s pohybe na hfisti, ve
volné ptirod¢, v lese

- dle mozZnosti zatradit zimni sportovani (bobovani, saiikkovani, lyzovani, brusleni)

- vStipit zaklady plaveckych dovednosti

- nesoustfedit se jen na hodiny Tv, ale zac¢leniovat do vyucovani dal§i pohybové aktivity —
vychazky, pohybové chvilky, cviky ve tfid¢€ na spravné drzeni téla

Charakteristika vyuky:

Veskeré télesné pohybové aktivity vedou k vSestrannému rozvoji zéka, nejen ke zvySeni jeho
pohybovych schopnosti a dovednosti, ale i1 k posileni jeho charakterovych vlastnosti
(zodpovédnost, spoluprace, vytrvalost, odvaha, schopnost respektovat pokyny, umét se
podiidit kolektivu ...)

T¢lesnd vychova péstuje u zakt kladny vztah ke sportu a pohybu viibec, aby se sport stal
soucasti jejich zdravého zivotniho stylu. Systémem jednoduchych pohybovych a sportovnich
aktivit vede ke zvySovani télesné zdatnosti a ke spravnému drzeni téla zakd.

Vstépovanim pohybovych ndvykd a vyvolavanim radostného pocitu z pohybu u déti se
podilime na zvySovani jejich psychické odolnosti vii¢i negativnim vlivim svého okoli a na
posilovani jejich charakterovych vlastnosti. Zékladni a dilezitou metodou, ktera slouzi ke
splnéni vSech téchto cila a tkold je HRA a dodrZovani hernich pravidel.

Osvojenim zékladl hernich technik a taktickych postupl zvySujeme u Zaka nejen pohybové
schopnosti, ale také podporujeme jejich prostorovou orientaci, schopnost spravného a
rychlého rozhodovani i schopnost pohotové reagovat.

Neustale vénujeme patfi€nou pozornost bezpecnosti pii vyuce Tv, pribézné opakujeme
bezpe¢nostni pravidla, upozorfiujeme na moznosti Urazd, snazime se VvStipit pocit
zodpovédnosti za své chovani a svoji bezpe€nost, pocit soundlezitosti a ohleduplnosti ke
svym spoluzaktim.

Télesna vychova je predmét, kde je nutny diferencovany piistup k zakiim podle jejich
momentalni télesné zdatnosti. Zde musime citlivé hodnotit kazdého Zaka, vzhledem k jeho
individudlnim moznostem a ptedpokladiim pro zvladnuti riznych pohybovych aktivit.

V hodinach Tv se nezamétfime jen na rozvoj a zdokonalovani pohybovych schopnosti, ale
také vstépujeme dulezité hygienické zésady s tim spojené.

Pohybové ¢innosti by mély prolinat a dopliiovat i dalsi oblasti vychovy, mély by se objevovat
I v dalsich pfedmétech jako napt. vhodné rozcvicky, pohybové hry, tane¢ni prvky.

Spravné Fizend vyuka télesné vychovy vyzaduje, aby ucitel:

- kladl na zaka télovychovné pozadavky, které jsou piiméiené jejich télesné a pohybové
vyspélosti

- dbal rozdilu mezi chlapci a dévcaty

- volil program s ohledem na ro¢ni obdobi a materialné technické vybaveni skoly

- dbal bezpecnosti zakl a vedl zadky k nacviCovani vhodné a spravné dopomoci a zachrany
pfi cviceni

- uceln¢ zaméstnaval co nejvice zakt vhodnymi bezpe¢nymi tkoly ke cviceni ve druzstvech
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Hlavni organiza¢ni formou vyucovaciho procesu je vyuCovaci hodina télesné vychovy.
Vyucovaci hodiny télesné vychovy se nespojuji do dvou hodin, rovhomeérné se rozkladaji do
tydenniho rozvrhu.

Zarazovani kurzu plavani — kazdoroc¢né, plavecky bazén Pribram, vSechny
ro¢niky.

Télovychovné chvilky

Do vyucovacich hodin ostatnich pfedmétt je vhodné vkladat télovychovné chvilky. Zatazuji
se, kdyz se u zakl zaCne projevovat tinava. Jejich programem jsou koordina¢ni, vyrovnavaci i
kondi¢ni cviky, které zak zna z vyuky Tv v daném roc¢niku.

Hygienické pozadavky pro vyuku Tv

Cvicebni prostory — télocvicnu je tfeba udrzovat v Cistoté a jeji vybaveni pied uzitim
kontrolovat. Teplota vzduchu v télocvicné by méla byt pfiméfena, neméla by byt nizsi nez 16
°C.

Na vyucovaci hodiny Tv se Zaci prevlékaji do cvicebnich ubort. Z pedagogickych divoda
pouziva cvicebni tbor 1 uditel.

Pro zvySeni odolnosti organismu se doporucuje, aby vyuka Tv probihala ¢asto na htisti nebo
Vv terénu. Chceme prospét zdravi zakd, a proto realizujeme mimoskolni télovychovné aktivity
zaki ve spolupraci s rodici, sportovnimi oddily aj.

e krouZky (napf. tanecni)

Charakteristika nékterych cviceni zarazovanychpravidelné do hodin Tv
Vyrovnavaci cviky

Jsou to pripravnd gymnastickd cviCeni, kterad jsou zameéfend na uvolnéni a protaZeni
jednotlivych svalovych skupin. V tomto obdobi posilovaci cviky zafazujeme jen jednoduché a
kratce. Pozornost vénujeme cvicenim koordina¢nim, cvieni na zvétSovani pohybového
rozsahu kloubt, také na podporu navyku spravného drzeni téla.

Cviceni mohou byt provadéna v rytmickych obménach s moZnosti hudebniho doprovodu.
Patii sem cviceni prostnd, s nafadim 1 na nafadi, na misté 1 za pohybu. Dbame pfitom na
piiméfeny Cas pro zafazovani téchto cvieni do vyucovacich hodin.

Kondic¢ni cvi¢eni

CviCeni se zaméfuje na rychlost, pohyblivost, obratnost, vytrvalost, to jsou: bé¢h, skoky,
hazeni, cviceni rovnovahy, lezeni, Splhani, pfekonavani ptekazek, gymnastickd cviceni
s na€inim i bez nacini (napf. s mici, se Svihadly, na lavickach, Zebtinach apod.)

Rytmicka cviceni a tanec
Rytmicka cvi€eni jsou velmi vhodnou soucasti vyu¢ovani v 1. — 3. r., zafazujeme je nejen do
vyucovacich hodin Tv, ale téZ do hodin hudebni vychovy i ¢eského a anglického jazyka.
Podporuji zna¢nou mérou dobry psychicky vyvoj zakt. Cviceni zafazujeme jako rytmizaci
jednoduchych a détem znadmych pohybl podle hudebniho doprovodu, v 1. a 2. roéniku
cvi¢ime 1 podle fikanek a pisni.
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Tanec poméha zvladnout zakladni pohyby paZzi, nohou a trupu. U¢ime zéky zakladni tanecni
kroky. Zaméfujeme se na esteticky pohybovy projev v pfiméfeném tempu a détem
srozumitelném rytmu.

Obsah uciva v jednotlivych roé¢nicich:

1. rocnik

Poradova cviceni:

- zékladni postoje — pozor, pohov, povely — v fad nastoupit, rozchod
- nastup na znacky, do fady, do druzstev, spolecny pozdrav

Rytmicka gymnastika a tanec:

- rytmizace jednoduchych pohybi podle fikadel a pisni

- rytmizace jednoduchych a zndmych pohybli podle hudebniho doprovodu — téz volné
pohybové vyjadreni hudby

- motivovana a rytmizovana chtize a beh v zakladnim tempu

- pokus o ptisunny krok, posko¢ny krok, cval stranou

- nacvik spravného drzeni t¢la (v lehu, na zaddech), pii rytmickém cviceni a tanci

Drobné hry:

- hry spojené s béhem — honicky (napf. vSichni domt, na rybéfe, zajimana, podb&hy pod
dlouhym krouzicim Svihadlem aj.)

- hry spojené s hazenim mice (napf. mi¢ova valka, pfihravana v kruhu, vybijena v kruhu aj.)

- hry spojené s vitézstvim nékoho (napi. boj o misto, boj o mic, ptetahy, pretlaky, kohouti
zapas aj.)

- hry pro uklidnéni (napt. Kuba fekl, na sochy, pfiblizovana aj.)

- hry na hfisti, na sn¢hu, na ledu

Lehka atletika:

- béh stfidany s chiizi, pfekonavani ptirodnich 1 umélych prekazek
- rychly béh na 25m

- vytrvalostni béh nejdéle 30s

- skok daleky z mista odrazem snoZmo a skok daleky z rozbé¢hu

- hod mi¢kem hornim obloukem na dalku

Sportovni gymnastika (v 1. ro¢niku):

Akrobaticka cviceni:

- ptevaly stranou v lehu — vzpazit (valeni sudt)

- kolébka na zadech — ze sedu skrémo, uchopenim za bérce z diepu spojného leh vznesmo —
skrémo kolébkou vzad

- stoj na lopatkach — z lehu vznesmo — kotoul vpied — z podiepu spojného — piedpazit i
opakovan¢

CvicCeni na naradi:

Cviceni na lavicce
- chiize vpied, vzad i s obraty (také na kladince lavicky)
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- prebchy lavicky

Splh na ty¢i
- $plh s pfirazem na tyci

Sportovni hry:

Ptiprava:

- ptihravka obouruc¢ ve dvojicich (na mist¢)
- vrchni pfihravka jednoru¢ na misté

- vrchni chytani obouru¢ na misté

Konkrétni sportovni hry — dle podminek Skoly
Plavani — kaZzdoroc¢né — plavecky bazén Pribram, v§echny ro¢niky

Sankovani:

- sjezd na sanich na pfiméfeném svahu
- sjezd pfimy a Sikmy se zatacenim

- rozjezd jednotlivce a dvojic

Turistika: (v 1. ro¢niku):

- chtize k cili vzdalenému asi 1,5km

- smyslové hry zaméfené na pozorovani okoli a hledani ptedméta
- chovani v prirod¢

- prekonavani piirodnich piekazek

- orientace v terénu (vim, kam jdeme)

2. roCnik — 3. ro¢nik

Poradova cviceni a chiize:

- zakladni postoje — pozor, pohov

- zakladni povely — nastup, pozor, pohov, vpravo vbok, vlevo vbok, vyrovnat, rozchod
- nastup na znacky, do fady, do druzstev, spole¢ny pozdrav

- chiize do rytmu (na pocitani), chiize s pisni do pochodu v zastupu i ve dvojicich

Rytmicka gymnastika a tanec:

- rytmizace jednoduchych pohybi podle pisni

- pohyb v dvoudobém taktu, dvoudoby takt v pisni

- stfidani chiize a béhu — nepravidelné, pravidelné

- pfisunny krok, cval stranou, posko¢ny krok

- vyuziti nau¢enych krokti v lidovém tanci, chiize s pripletem

Pripravna cviceni:

- rozevicky k procviceni koordinace pohybu ve trojdobém a ctyfdobém taktu
- cviceni ve stoji spojném 1 stoji rozkrocném

- cvieni v kleku, v sedu snozmo, zkfizmo i skrémo

- cviCeni v lehu na zadech
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- chytani mi¢t a micka do obou rukou po vlastnim nadhozu i odrazu od zemé¢ 1 od zdi

Drobné hry:

- hry spojené s béhem

- hry spojené s hazenim

- hry pro uklidnéni

- hry na htisti (pravidla her s micem)

Cviceni rovnovahy:

- stoj na jedné noze (druha v pohybu)

- poskoky na jedné noze

- chiize po lavicce s plnénim drobnych ukoli (nesu mi¢, preskakuji piekazku, pridavam
potlesky nad hlavou, pted a za télem apod.)

- chuiize po kladince lavicky

Lehka atletika:

Béhy:

- béh stiidavy s chiizi”

- beh ptes drobné prekazky, napft. v ptirodée (pfes kameny, vétvicky apod.)
- Stafetové béhy

- rychly béh do 25 metrti, ve tfetim ro¢niku do 40 metrQ

Skoky:

- skok z mista s doskokem na mékkou podlozku

- vyskoky na ptekazku (rozb¢h, seskok)

- skok pfes motouz ve vysi kolem 50 cm

- preskok pruhu Sirokého 50 — 100 cm

- preskok lavicky s dopadem na mé&kkou podloZzku
- - skok daleky s rozbéhem

Hody mickem a drobnymi predméty v prirodé:

- héazeni kaStant, SiSek (vrchni oblouk — prava i leva paze)

- hazeni riznymi predméty na cil

- hazeni mickem a kutaleni mi¢a

- prehazovani mic¢a a drobnych predméti

- hazeni do naznacenych terci o stran¢ 1 metr na vzdalenost 4 metry
- hod mi¢kem na dalku

Sportovni gymnastika ve 2. — 3. ro¢niku:

Akrobaticka cviceni:

- pfidat zmény postojil a poloh, upevnit dovednost spravného kotoulu napted
- prevaly a kolébky na zadech

- leh na zadech, vztyk bez pomoci rukou, opakované

- sed zk#izmo, vztyk bez pomoci rukou, opakované

- valeni stranou i1 do mirné¢ho svahu

- kotoul napted ze stoje spojného, ze stoje rozkrocného
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- kotoul, obrat, druhy kotoul; dva kotouly za sebou
- kotoul napted z chlize

- stoj s oporou o lopatky a zalokti (svicka)

- cviceni rovnovahy (ve stoji na jedné noze

Cviceni na naradi:
a) cviceni na lavickach
- chtize vpied i vzad s obraty, pieb¢hy lavicky
- cviceni v sedu rozkro¢mo na lavicce
- sed rozkro¢mo — ptitahovani téla k lavic¢ce (nohy napjaté)
- vzpor diepmo u lavicky (drzime se rukama), vzpor stojmo, stiidani
- lezeni po lavi¢ce ve vzporu diepmo s uchopenim lavi¢ky ze stran
- chuze kladince lavicky s plnénim drobnych ukolii
b) $plh na ty¢i
- $plh s pfirazem do pfiméfené vysky podle individualnich
piedpokladt zaki
c) dalsi nafadi 1ze pouzivat piiméfené véku podle podminek
Skoly (zebfiny, koza, souprava na hod mi¢em na cil, skok vysoky, rotoped).
Dbame na zésady bezpecnosti.

Sportovni hry:
Ptipravné cviky:
- ptihravky obouru¢ na misté (ve dvojicich, ve skupinach)
- vrchni pfihravka jednoru¢ na misté i pfi chtzi
- chytani obouru¢ na misté
- béch nebo chlize s hazenim mice 0 zem
- micové hry

Turistika a pobyt v prirodé:
chtize v terénu, prekonavani piekazek
- tabofeni, ochrana pfirody, organizace ¢innosti ve skupiné zakt, vzdjemna spoluprace
- chovani se v dopravnich prostfedcich
- chuiize k cili vzdalenému cca 2km
- pozorovani ptirody, odhady vzdalenosti (mezipfedmétové vztahy)

Plavani, lyZovani, sankovani: podle podminek Skoly
Zdravotni vychova v 1. — 3. ro¢niku

Do celého prvniho obdobi vyuky télesné vychovy je zaiazovana zdravotni
vychova, dileZité je:

- dbéat na osobni Cistotu téla, pradla, odévu, cvi¢ebniho uboru

- dodrZovat Cistotu a potadek v prostiedi t€locvicny

- otuzovat vzduchem a vodou (ranni myti studenou vodou)

- seznamovat zaky s vhodnou Zivotospravou

- do programu dne zatazovat pohybov¢ aktivity (t€lovychovné chvilky)
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upozornovat zadky na vliv dostatecného mnozstvi pohybu pro jejich zdravy vyvoj
(mimoskolni Tv)

predchazet urazim tim, ze dbame, aby zaci dodrzovali pokyny tykajici se jejich
bezpecnosti a ochrany zdravi

vést zaky, aby si uvédomovali, Ze pfi mimosSkolnich pohybovych aktivitich musi dbat na
svou bezpecnost, uvazovat o svém chovani a dodrzovat pokyny dospélych, aby vyrostli
Vv zdravé lidi

vést zaky k tomu, aby uméli zavolat pomoc v ptipade, ze se vyskytnou u trazu

Ukoly zdravotni vychovy se neplni jenom v ramci t&lesné vychovy, ale uplatiujeme je i
Vv ostatnich vyuCovacich predmétech.

Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi:

TELESNA VYCHOVA

Z4k:

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou c¢innost se zdravim a vyuzivd nabizené
ptilezitosti

zvlada v souladu s individualnimi piedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce
nebo ¢innosti provadéné ve skuping, usiluje o jejich zlepSeni

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

uplatituje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech ve zndmych
prostorach skoly

reaguje na zakladni povely a pokyny k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

74k:

uplatituje spravné zptisoby drzeni téla v riznych polohdch a pracovnich ¢innostech,
zaujima spravné zakladni cvi¢ebni polohy
zvlada jednoducha specialni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A SVET PRACE
Vzdélavaci oblast je v 1. — 3. ro¢niku realizovana prostfednictvim vyucovaciho predmétu:
Praktické ¢innosti

Vychovné vzdélavaci cile:

rozvijet jemnou motoriku 74kt a jejich manualni zru¢nost

vytvaret pii praktickych ¢innostech s riznymi materidly zékladni pracovni dovednosti a
navyky
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- prostiednictvim pracovni praktické Cinnosti zakii napomahat rozvoji jejich rozumové
¢innosti, rozsifeni jejich obzoru

- vést zaky kdovednosti rozliSovat materidly, uvazovat o rlznych moZnostech
opracovavani materidll a v§imat si jejich vlastnosti

- umét rozliSovat jednoduché pracovni nastroje, poznat k ¢emu slouzi, naucit se s nimi
bezpecné zachéazet a volit pro ur€itou pracovni ¢innost pracovni nastroj podle jeho
vhodnosti

- postupné vytvaret pozitivni vztah zaku k praci

- prostfednictvim praktické ¢innosti s riznym materidlem a nastroji pomahat zpiesiovat
predstavy déti o vécech a jevech okolniho svéta

- ucit zaky, aby pfi praci uvazovali, aby védéli, co chtéji délat a pripravili si vSechno, co
budou k praci potiebovat, ucit zZaky individualné zodpovidat za kvalitu své prace

- ziskévat aktivni vztah k ochran¢ zivotniho prostiedi a utvaret pocatecni védomi o
individualnich moznostech kazdého ¢lovéka pii feseni ekologickych problémi

- dat prostor zakovskym napadim pro praktické prace a tvirci ¢innosti

Charakteristika vyuky:

Pii praktickych c¢innostech neni v tomto obdobi vhodné délit déti na dévcata a chlapce.
Vhodné je praci individualizovat nebo pracovat ve skupinach a pfitom dbat disledné na
bezpe¢nost zakl.. Praktické cCinnost v 1. obdobi zdkladniho vzd€lavani jsou vyucovacim
predmétem s izkymi vazbami na ostatni predméty. Vyuka komplexnim zpiisobem pfispiva
Kk rozvoji zakt. Rozviji jejich motorické schopnosti, manualni dovednosti a pracovni navyky.
Zaci se uéi spolupracovat, organizovat svou praci i praci spoluzakd, pracovat v tymu. Zak se
uci zakladim technologické kdzné€, bezpecnosti prace, organizaci prace a prostiedi.

Pfi vyuce jsou upfesiiovany piedstavy zakl o vécech a jevech, o kterych hovofii pfi vyucovani
Ceskému jazyku, matematice a prvouce. UC¢i se poznatky o nich prakticky vyuzivat.
Obohacuje se fe¢ déti a zacinaji se vytvaret zaklady technického mysleni.

V prubéhu praktickych €innosti v 1. — 3. ro¢niku jsou uvadény jen zdkladni informace o
materialech, pomiickéach a naradi.

Pfi praci s drobnym materidlem u¢ime zéky stiihat, ohybat, spojovat, vytvarné ztvarnovat —
davat vyrobkiim pekny vzhled. To podporuje détskou piedstavivost, obrazotvornost a vytvari
smysl pro esteticke citéni.

Pt1 praci s papirem uc¢ime zaky poznavat vlastnosti a druhy papiru, nau¢ime je spravné drzet
ntzky, stiihat celou délkou ostii nlizek i ¢asti ostii. U¢ime je poznavat, z ceho niizky jsou,
jaké maji vlastnosti a jak se s nimi bezpe¢n¢ zachazi.

Pfi modelovani Zaci poznavaji vlastnosti modelovaci hmoty, vytvafeji zni jednoduché
pfedméty, zvifata i postavy a to vétSinou podle jejich vlastnich pfedstav. Modelovani 1ze
vhodné vyuzivat pii skupinové praci na urcité téma, casto ve spojeni s ostatnimi vyucovacim
predméty. Zaci se pak musi mezi sebou dohodnout na spoleéném feseni a praci si mezi sebou
rozdé¢lit. Uplatiiuje se zde spoluprace a komunikace.

Nezanedbatelny je ptinos vyucovaciho pfedmétu pro uplatiovani vychovy zaki ke zdravi a
jejich bezpecnosti. Charakter pfedmétu umoziiuje nenasilné zatazovani vychovy k ochrané
ptirody a vytvareni zakladi pro ekologické citéni zaka.
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Pti praktickych ¢innostech se Zaci uci:

- organizovat své pracovni prostfedi a vlastni Cinnosti — rozdavat, uspotadat své pracovni
misto, sbirat, ukladat,udrzovat své nacini i misto v poradku

- pracovni kazni — byt pozorny a opatrny, védét co délat, aby byla urcitd pracovni ¢innost
dostatecné bezpecna pro zdka samotného i pro spoluzdky, dodrzovat téz hygienicka
pravidla, dbat na spravné drzeni téla pii ¢innostech a spravné uchopeni pracovniho nacini,
pfi jeho spravném vybéru

- uvédomovat si vyznam vlastni ¢innosti a prace

- um¢ét o své ¢innosti povédét druhym

Dbame na to, aby byly praktické ¢innosti spojovany s rozvojem poznani a feci.

Vyucovaci predmét praktické ¢innosti by mél byt v pribéhu celého 1. vzdélavaciho obdobi
volné mezipfedméetoveé vyuzivan. Zaci si pfi ném mohou pfipravit vSechny drobné pomiucky,
které potiebuji k vyuce v ramci dalSich vyucovacich predméta.

V tematickych celcich pfevlada Siroké spektrum praktickych ¢innosti, kterymi se mohou zaci
Vv pritbéhu vyucovani zabyvat. Je zcela na vyucujicim uciteli a jeho pedagogickych zdmérech,
jak tematické celky do vyuky zatadi, zda se bude k nékterym okruhtim v prib&hu roku vracet,
jak na né bude v nésledujicim ro¢niku navazovat.

Pti realizaci praktickych Cinnosti v jednotlivych roc¢nicich je tfeba uvazovat o mife integrace
praktickych Cinnosti s obsahem dal$ich vyucovacich pfedmétd, napt. prvoukou, vytvarnou
vychovou, matematikou, ¢eskym jazykem.

Praktické ¢innosti jsou v 1. obdobi zakladniho vzdélavani zakladem vSech tematickych celki.
V jejich prubéhu jsou uvadény jen zékladni informace o materidlech, pomuckéch a naradi a to
jako nezbytné poznatky s ohledem na jejich pouziti. Zak také u kazdé prace dostava pouceni o
bezpecnosti pfi zachazeni s nafadim a ochrané zdravi pii urCité pracovni ¢innosti.

Obsah v jednotlivych ro¢nicich:
1. roénik:

Napln vyuky pracovnim c¢innostem je dana ¢innostmi S papirem, modelovaci hmotou, se
stavebnicemi, s riznym drobnym materidlem, vyrobou drobnych pfedmétli a pomiicek pro
vyuku, péci o kvétiny ve tfide ¢innosti, které vyplyvaji z mezipiedmétovych vztahi.

Prace s papirem:

- zakladni vlastnosti papiru a lepidla

- drZeni niizek, z ¢eho jsou a které nlizky jsou pro déti bezpecné

- rizné techniky: ptekladani, ryhovani, utrzeni pruhu papiru, vytrhavani, skladani,
vystfihovani, nalepovani

- ptiklady vyrobka vzniklych skladanim — varhanky, obalka na pomtcky, Sipka, Cepice,
kelimek, lod’ka aj.

- vystfithovanky z Casopisu, predtisténé napi. oblékani panenek, pfipravené vystithovanky
star§imi zaky, vystiihovani tvarii pro ¢innosti v M (pfipravna pocetni cviceni)

- pomticky pro vyuku M, Cj, prvouky — karti¢ky, kapséte, geometrické tvary
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- stiihani a slepovani — ozdoby, kvéty, kombinované techniky ve spojeni s Vv
- nalepovani vystfizenych tvarll — vytvareni obrazkl k vypravénému nebo ¢tenému piibéhu
- spolecné prace k né¢kterému projektu, napt. pohadce

Modelovani:

- seznameni se vlastnostmi plasteliny, moduritu; pomtcky: podlozka, niiz

- zachéazeni s uvedenymi modelovacimi materidly, jak se nimi pracujeme, co k tomu
potfebujeme; technika prace: valeni v dlanich, v prstech, na podlozce, roztlatovani
Vv dlanich a na podloZce, pfidadvani a ubirani hmoty, vytahovani, modelovani

- piiklady vyrobki: predméty jednoduchych tvart, o kterych se ué¢ime v M, Cj a prvouce,
figurky zvitat a lidi podle ¢tenych nebo vypravénych piibehi, téz podle fantazie zak,
motivace k modelovani, darky pro své blizké

Prace s drobnym materialem:

Praktické ¢innosti by mély byt v 1. ro¢niku priibézné spojovany s ostatnimi vyucovacimi
pfedméty. M¢ly by ucivo ostatnich pfedméta ztvarnovat, pomahat k pochopeni probiranych
pojmt.

V pracovnich ¢innostech si mohou déti ptipravit celou fadu dobrych pomucek pro ¢innostni
vyuku ostatnich pfedmétl. Prace s pomickou, kterou si zak vyrobi sam, ho motivuje a
uspokojuje. Pii vyrobé dalSich véci je tieba vzdy pamatovat na jejich pouzitelnost. Vyroba
pfedméti a ozdob uréenych k darovani ma vyznam pii vytvafeni vzajemnych mezilidskych
vztahii 1 pfi vytvafeni dobrého vztahu k praci — upotiebitelnost vyrobku, udélani radosti
druhym.

Vyrobu drobnych pfedméti pro vyuku v jinych pfedmétech a jejich udrzbu lze bézné
zatazovat do praktickych cviceni. Pouziji-li Zzaci na uskladnéni pomicek rtzné krabice,
zasuvky nebo ko$icky, mohou si je pii praktickych cvicenich uspotadat, doplnit to co, jim
chybi. Zaky vedeme k peclivé udrzbé jejich pomiicek. To, Ze je ma v poradku, mu pii jejich
pouziti velmi pomiiZze. Pochopi vyznam uspotadani véci a udrzuje v potadku i naradi potiebné
pro praktické ¢innosti.

Dle uvazeni ucitele je mozné do pracovnich ¢innosti zaradit vyrobu riznych predméta a darkd

napf. z pfirodniho materidlu jako jsou Zaludy, kaStany, Sisky aj.:

- zpracovavat miZzeme pfirodniny: Sipky, jefabiny, kousky slamy, Zaludy, listy, kofeni,
semena

- dalSim materidlem mtzou byt: $pejle, dfivka od nanukti, krabicky, korkové zatky

- pfi zpracovani pouzijeme: ntizky, jehlu, ntiz, bavinku

- techniky prace: propichovani, navlékani, spojovani, svazovani

- priklady vyrobku: korale, figurky, zvitata, ozdoby ...

Z4ci se uci byt pii pracovnich &innostech ukaznéni, dbat na bezpeénost, soustiedit se na praci,
zbyte¢né mezi sebou nehovofit. Pii ¢innostech se vSak u¢i navzdjem si povédét, co délaji,
S ¢im pracuji, jak urCitou ¢innost provadeji. Tak se praktické Cinnosti spojuji s rozvojem
poznani 1 v feci.

180



Skolni vzd&lavaci program pro zékladni vzdélavani Zakladni Skola Pi¢in

Pracovni ¢innosti se stavebnicemi:

Prace podle predlohy — obraceni kostek, sestavovani model véci — montéze podle piedloh,
vystavovani praci, pozdéji demontaze. Stavby podle predlohy z kostek, stavby podle fantazie
zaki (prace individualni 1 skupinovad), sestavovani obrazkii podle

Péce o kvétiny:

Do vyucovaciho predmétu praktické ¢innosti v 1. ro¢niku je vhodné zatadit péci o kvétiny.
Tyto ¢innosti bezprostiedné souvisi s prvoukou. V pééi o kvétiny se mohou zaci stfidat. Také
mohou péstovat a sledovat zasazena semena (napt. hrach, fazole).

2. a 3. rocnik:
Prace s papirem a kartonem:

- vlastnosti papiru, kartonu, lepidla (tloust’ka, barva, tvrdost, savost)
- pojmenovani druhil papiru: balici, novinovy, kancelatsky, kreslici
- zpracovavame pomoci: niizek, noze, lepidla, kolickt
- technika préace: pieklddani, ofezavani, pfestiizeni, vytrhavéani, skladani, slepovani,
nalepovani papiru na karton, odmefovani
- ptiklady vyrobku:
e vytrhavané ubrousky a ozdoba rliznych véci, napt. kvétinace
e jednoduché predméty a pomulcky do vyucovani, napf. metr z papirovych prouzka,
geometrické tvary aj.
pro podlozky z propletenych prouzki, zalozky do knih aj.
vyrobky vzniklé skladanim papiru, lod’ky, parnik, Cepice aj.
ozdoby na vano¢ni stromecek, napt. fetézy, kosicky, srdicka
veéci k obchodovani nakreslené, vystfizené, nalepené na karton, obkreslené podle
Sablony
e vyroba notyski, sesiti papiru, ozdoba Stitkem

Prace s modelovaci hmotou:

- material: modelovaci hlina, plastelina, modurit, tésto

- pomiucky: podlozka, Spachtle, niiz

- techniky prace: hnéteni, valeni, ubirdni, spojovani, vateni, suseni

- poznané vlastnosti: tvarnost, tvrdost

- priklady vyrobki: véci, o kterych se u¢ime v prvouce (ovoce, zelenina, ptaci, zvirata),
VM (geometrickd télesa, geometrické tvary), ve Cteni (zobrazovani déji z Cetby nebo
Z vypraveéni)

- bezpecné zachéazeni s ostrymi predméty

Prace s drobnym materialem:

- material: provazky, sldma, pfirodniny (seminka, listy, Sisky,plody, vétvicky aj.), Spejle,
dratky, korek, krabicky, papir, karton

- nastroje a dalSi materidl: nlizky, ntiz, tupa jehla, bavinka, lepidlo, zaviraci Spendliky aj.
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techniky préace: propichovani, spojovani, ohybani, stiihani, nalepovani, slepovani,
lisovani, skladani do tvara

seznamovani se s nastroji a pomuckami, s ucelem jejich pouziti

priklady vyrobkii: ozdoby, zobrazovani néjakého pracovniho prostiedi (skupinova prace),
zdobeni riznych predmétl, lakovani, prace s dratem a lepidlem

zasady pro bezpec€nost pii Cinnostech s ostrymi predméty

Prace montazni a demontazni:

ruzné druhy stavebnic — seznameni se s ndvodem pro praci s nimi a predlohami pro stavby
a konstrukce, moznosti uziti stavebnice mohou predvést zaci, ktefi si urcitou stavebnici do
Skoly donesli

vytvateni plosnych a prostorovych kompozic ze stavebnicovych prvkia a volného
materidlu podle ptedloh i podle fantazie zakt

stavebnice se spojovacimi prvky a dily — konstrukéni ¢innosti

sestavovani jednoduchych pohyblivych modeld podle piedlohy i podle predstavy zakl —
montaz a demontéaz, urovnavani dila stavebnice k dalsimu pouziti

osvojovani si spravnych pracovnich dovednosti a ndvykt pfi organizaci, rozmysleni si své
vlastni ¢innosti, zachovavani bezpecnosti a hygieny pii ¢innostech

Prace s textilem:

material: textilic bavinéné, Iné€né, vInéné, hedvabné, zumélych vlaken — jejich
rozliSovani, nité, bavinky, $ntrky, stuzky, poutka, knofliky

nastroje: nuzky, jehly, Spendliky

¢innosti: navleceni pfiméfené dlouhé nité, uzlik, Siti stehem pfednim a zadnim, prosivani,
stithani, sesivani pfednim a zadnim stehem

vyrobky: sesiti kousku latek k sobé — jednoduchy vyrobek, oprava odévu — pfisiti knofliku
nebo poutka aj.

dodrzovani pravidel a bezpecnosti a hygieny prace

Lidové zvyky, tradice a Femesla:

lidové zvyky a tradice, lidova femesla: poznavani na zaklad€ pfimych ukazek nebo videa,
navstévy regionalnich muzei apod.

techniky zpracovani: ukézky drhéni, batikovani, modrotisk, vyroba vizovického peciva,
ozdoba kraslic, prace se slamou, vyfezavani apod.

materidl, nastroje a pomuicky volime podle charakteru vytvaren¢ho vyrobku a zvolené
techniky zpracovani

ptiklady vyrobki: jednoduchd ozdoba, Sperk, svicen, vano¢ni ozdoba, kraslice, vizovické
pecivo, ubrousek zdobeny batikou apod.

Stolovani:

™o

piiprava talifi a ptiborti ke svatecnimu ob&du
chovéani se u stolu
pfiprava jednoduchého studeného pokrmu

Prace na Skolni zahradé, péstitelské prace v uéebné:

na podzim a v zimé¢: osetfovani pokojovych rostlin
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- na jafe v uCebné: péstovani cibulovin v kvétinaci — kvétina pro maminku (pfedpéstovani
V papirovych kvétinaCich nebo v kelimcich), pfesazovani do kvétinace, ktery si Zaci
zdobili

- pozorovani kliceni semen fazole nebo hrachu, nakliCovani, pfesazovani, jakmile zacne
rostlina rist, semena fefichy (kliceni na vlhké vaté), kliceni obili a jeho rist (zeleni na
velikono¢ni svatky)

- na jafe na zahradé: délani radkt podle sniry, seti zeleniny, délani dulkti pro sazenice,
sazeni kvétin na zahon, péce o rostliny — kypieni pidy, pleti, zalévani

- prvni jednoduché spolecné zdznamy o postupu prace a o ¢asovém pozorovani ristu a
vyvoje rostliny

Praktické dovednosti:

Na konci 1. obdobi Zak:
rozliSuje bézn¢ uzivané druhy papiru, dovede papir pielozit, vyrobit skladanim
jednoduchy vyrobek, odtrhnout naznacenou Cast, prestiihnout, vystfihnout nakresleny
tvar, Cisté€ slepit (pouzit vhodné lepidlo), nalepit vysttizené tvary

- dovede z drobného materialu vyrobit jednoduchy prakticky vyrobek, k praci voli vhodné
nastroje a bezpecné s nimi zachazi

- rozliSuje bézné pracovni nastroje (nuzky, nlz, jehla, klesté, Sroubovék, kladivko) a
bezpecné s nimi zachazi

- dovede pracovat s nékterou ze stavebnic a vytvofit n¢kolik vyrobk podle ptedlohy i
podle své predstavy

- pfi prace s modelovaci hmotou dokaze vytvofit nékolik vyrobkl a dovede o nich hovofit;
ziskal zakladni hygienické navyky pfi praci s témito materialy

- dokaze navléknout nit, zkusi ptisit knoflik, dovede sesit dva kusy latky k sobé

- pfi praktickych ¢innostech si dovede véci urovnat, udrzuje poradek na svém misté, stara
se 0 své pomiicky, mé je pfipravené na vyucovani

Ocekavane vystupy na konci 1. obdobi:

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

74k:

- vytvafi jednoduchymi postupy riizné predméty z tradicnich
1 netradi¢nich materiala

- pracuje podle slovniho navodu a pfedlohy

KONSTRUKCNI CINNOSTI
Z4k:
- zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pii praci se
stavebnicemi
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